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Allegato “A”

Evento formativo “'Stili di vita e
benessere psicologico nelle fasi
evolutive della donna”

Il presente allegato & composto

di n. 3 fogli, di n. 3 pagine
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Progetto Formativo

"Stili di vita e benessere psicofisico nelle fasi evolutive della donna"

TABELLA RIEPILOGATIVA COSTI PREVISTI

VOCE DI SPESA TOTALE
Compenso docenti € 2.616,40
Alloggio e vitto € 1.520,00
Mobilita docenti €0,00
Spese per attivita di organizzazione evento € 2.943,92
TOTALE € 7.080,32

Costo medio per partecipante € 35,40

Costo medio x ora x partecipante € 3,54



DSM-D Dipartimento di Salute Mentale - Dipendenze

e ; Centro per il Trattamento dei Disturbi Psichiatrici Correlati ad
b AS LC d g l [ari Alcol e Gioco d'Azzardo Patologico
Azienda socia-s:

initana locale
L Sede Centrale: Cagliari, Cittadella della Salute, via Romagna 16
Pad. A. telffax 0706096522 cell. 3601020654

Direttore Dott.ssa Graziella Boi

24 Febbraio 2022

“Stili di vita e benessere psicofisico nelle fasi evolutive dellg
donna”

Programma

08:30 Apertura lavori

09:00 Saluti delle autorita

09:15 “La depressione nel post-partum” - Prof. Bernardo Carpiniello

10:00 “Il parto come rinascita della relazione” - Dott.ssa Margherita Spagnuolo Lobb

10:45 “Gli ormoni in pre- e post-menopausa e il benessere della donna” - Prof. Gian Benedetto Melis
11:30 “Peso e malattia neoplastica”- Prof. Antonio Maccid

12:15 “Drunkoressia: femminilita, media, adolescenza. Una riflessione tra clinica e societa” - Dott.
Michele Rugo

13:00 Tavola rotonda

13:30 Break

14:30 “stili alimentari nelle varie eta della vita” - Prof. Sebastiano Banni

15:15 “Dolore e qualita della vita” Prof.ssa Liliana Lorettu

16:00 “La corporeita nell’era contemporanea: I'ottica della chirurgia estetica” - Dott. Raimondo Pinna

16:45 “Un’esperienza di psicoeducazione nel reparto di Ginecologia e Ostetricia” - Dott.ssa Maria
Grazia Siragusa

17:30 “Presentazione del Progetto: La Medicina di Genere nel Disturbo da Uso di Alcol” - Dott.ssa
Graziella Boi

18:15 Tavola rotonda
18:45 Discussione e question time. Prova orale di valutazione ECM

19:30 Chiusura lavori



