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Corso Formazione

I Disturbi dell'alimentazione e della nutrizione DAN:

Una rete per uscire dalla trappola del sintomo.

18 - 19 Marzo 2022
Palazzina H - Sala conferenze,
Rizzeddu — Sassari

Programma
18 Marzo 2022

8.00 Registrazione partecipanti

8.30 Introduzione al Corso- Dott.ssa Amadori A. Referente del
Servizio DAN- Dott-ssa Marras A. Direttore del CSM di Sassari,
Delegata dal Direttore del DSMD ZONA NORD

Modulo 1: Moderatori Dott.ssa Amadori A., Dott.ssa Pes A.

9.00 La diagnosi dei disturbi dell’alimentazione e della

10.00 Psicopatologia DA e Covid 19 - Prof. Abbate Daga G.

10.30 Costruire la Rete: équipe multidisciplinare integrata nel
trattamento dei Disturbi dell’alimentazione - Prof. Abbate
Daga G.

11.00 Confronto dibattito - Prof. Abbate Daga G., Dott. Rugo M.

11.15 Break

11.30 Ruolo e difficolta dello staff multidisciplinare: come e
quando Intervenire - Dott. Rugo M.

12.30 DSM 5 e criteri di guarigione, cosa & misurabile e cosa
invece mette in difficolta - Dott. Rugo M.

13.00 Confronto dibattito - Dott.Rugo M, Prof. Abbate Daga G.

13.30 Pausa pranzo

Modulo 2: Moderatori Prof.ssa Lorettu L., Dott. Pittalis A.

14.30 Diagnosi strutturale di personalita: come influenza il
percorso di cura al di la della fenomenologia alimentare —
Dott. Rugo M.

15.30 Drop out: cosa influisce, come motivare il trattamento —
Dott. Rugo M.

16.15 Il trattamento dei DA, la presa in carico: ambulatorio, D.H,
ricovero ospedaliero, residenza - Prof. Abbate Daga G.

17.00 Comorbidita psichiatrica e trattamento farmacologico —
Prof. Abbate Daga G.

17.30 Confronto Dibattito - Prof Abbate Daga G., Dott. Rugo M.

nutrizione: Differenze adulti/minori - Prof. Abbate Daga G.

19 Marzo 2022

Modulo 3: Moderatori Dott.ssa Angela Marras Amadori A.

8:30 Saluti delle Autorita- Dott. Vito La Spina Direttore Sanitario
ASL Sassari, Direttore DSMD Zona Nord, Direttore ad Interim

DSMD Zona Centro- Dott.ssa Graziella Boi Direttore DSMD Zona

SuD
8.45 Presentazione del Servizio DAN Adulti Minori del DSMD

Zona Nord - Progetto ma.nu.al — Dott.ssa Amadori A.
9.00 Ruolo delle famiglie nel percorso di cura: prima,
durante e dopo - Dott. Rugo M.
10.00 Le Presa in carico del Sistema famigliare nei Servizi
pubblici, differenze Adulti/minori - Prof. Abbate Daga G.
10.45 Confronto dibattito - Prof. Abbate Daga G., Dott. Rugo M.
11.00 Break
11.15 La Residenzialita nei DA, lo stato dell’arte: il ruolo dell’equipe
— Dott. Rugo M.

12.15 Cronicita e indici prognostici - Prof. Abbate Daga G.
13.15 Confronto dibattito - Prof. Abbate Daga G., Dott. Rugo M.

13.30 Chiusura lavori

Relatori:

- Prof. Abbate Daga Psichiatra, Professore ordinario di Psichiatria,
Universita di Torino; Direttore del Centro Esperto Regionale DCA,
Azienda Ospedaliero-Universitaria Citta della Salute e della Scienza,
Torino

- Dott. Michele Rugo, Psichiatra e Psicoanalista, Direttore Sanitario
della Residenza Gruber, Bologna.
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Corso accreditato per 12 crediti ECM per 60 iscritti




