
       ASSL Lanusei 

 

CODICE ACCREDITAMENTO N 3596 
CORSO BASE TEORICO-PRATICO DI SPIROMETRIA 

CREDITI ECM 31.5 

ATS SARDEGNA – ASSL LANUSEI 

DIPARTIMENTO DI STAFF 
SC FORMAZIONE RICERCA E CAMBIAMENTO ORGANIZZATIVO 

via Piscinas 5, 08045 - Lanusei (OG) 
Tel. 0782 490519 formazione.assllanusei@atssardegna.it 
Direttore: Dott. Giovanni Salis 
Referente Area Nuoro Lanusei: Dott. Antonino Schilirò 
Segreteria Organizzativa Lanusei: Dottoressa Gianna Sanna  

ATS SARDEGNA - ASSL LANUSEI 

DIREZIONE PROFESSIONI SANITARIE 
via G. Pilia, 08045 – Lanusei (OG) 
Centralino tel. 0782/490211   fax. 0782/490298 
servizioprofessionisanitarie.lanusei@atssardegna.it 
alessandro.carrus@atssardegna.it 
Dirigente: Dott. Alessandro Carrus 

 

CORSO BASE  ( I EDIZIONE ) 
TEORICO-PRATICO DI SPIROMETRIA 
 
21 DICEMBRE  
2021  

AULA DIDATTICA:  
DISTRETTO SOCIO SANITARIO TORTOLI - VIA MONS CARCHERO 3, TORTOLI 

27 GENNAIO  
2022 

AULA DIDATTICA:  
DISTRETTO SOCIO SANITARIO TORTOLI - VIA MONS CARCHERO 3, TORTOLI 

28 GENNAIO  
2022 

AULA DIDATTICA:  
POU “NS DELLA MERCEDE”, III PIANO, AMBULATORI DI PNEUMOLOGIA – VIA DOTT. G. PILIA, LANUSEI 

 

PROGRAMMA 

FIRST DAY – 21st DECEMBER 2021 

08.45 
09.30 

INTRODUZIONE – APERTURA DEI LAVORI  
Dott. Cuccuru 

09.30  
11.15 

ANATOMIA E FISIOPATOLOGIA APPARATO RESPIRATORIO  
Dott.ssa Bussu 

11.15  
11.30 

COFFEE BREAK 

11.30  
12.30 

STORIA E ASPETTI TECNICI DELLA SPIROMETRIA  
Dott.ssa Bussu 

13.00 
13.30 DISCUSSION, Q&A – FINE LAVORI 

SECOND DAY – 27th JANUARY 2022 

08.45  
10.00 

DEFINIZIONE DEI PARAMETRI SPIROMETRICI  
Dott.ssa Bussu/Monni 

10.00  
11.15 

INDICAZIONI E CONTROINDICAZIONI DELLA SPIROMETRIA 
Dott.ssa Bussu/Monni 

11.15  
11.30 

COFFEE BREAK 

11.30   
12.30 

ESECUZIONE DELLA SPIROMETRIA E APPLICAZIONI CLINICHE 
Dott.ssa Bussu/Monni  

12.30   
13.30 

NOTE TECNICHE: CURVA FLUSSO/VOLUME; ESECUZIONE MANOVRA LENTA E FORZATA 
Dott.ssa Bussu/Monni 

13.30   
14.30 

SOSPENSIONE LAVORI 

14.30   
17.30 

LINEE GUIDA ESECUZIONE SPIROMETRIA E STUDIO DI CASI CLINICI 
Dott.ssa Pavano 

17.30   
18.00 

DISCUSSION, Q&A – FINE LAVORI 

THIRD DAY – 28th JANUARY 2022 
 08.30  

09.00 
APERTURA DEI LAVORI - TUTORAGGIO 
Tutors: Dott.ssa Bussu, Dott.ssa Rubiu, Dott.ssa Pavano, Inf. Pisano 

09.00 
13.30 

STAZIONI DI SIMULAZIONE E ABILITÀ PRATICHE 
Addestramento utilizzo spirometro e valutazione del test eseguito 

13.30   
14.30 

SOSPENSIONE LAVORI 

14.30 
17.30 

STAZIONI DI SIMULAZIONE E ABILITÀ PRATICHE 
Addestramento utilizzo pletismografo e valutazione del test eseguito 

17.30   
18.00 

VERIFICA DI APPRENDIMENTO – FINE LAVORI 
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CORSO BASE  ( II EDIZIONE ) 
TEORICO-PRATICO DI SPIROMETRIA 
 
8 MARZO  
2022  

AULA DIDATTICA:  
DISTRETTO SOCIO SANITARIO TORTOLI - VIA MONS CARCHERO 3, TORTOLI 

10 MARZO 
2022 

AULA DIDATTICA:  
DISTRETTO SOCIO SANITARIO TORTOLI - VIA MONS CARCHERO 3, TORTOLI 

11 MARZO 
2022 

AULA DIDATTICA:  
POU “NS DELLA MERCEDE”, III PIANO, AMBULATORI DI PNEUMOLOGIA – VIA DOTT. G. PILIA, LANUSEI 

 

PROGRAMMA 

FIRST DAY – 8th MARCH 2022 

08.45 
09.30 

INTRODUZIONE – APERTURA DEI LAVORI  
Dott. Cuccuru 

09.30  
11.15 

ANATOMIA E FISIOPATOLOGIA APPARATO RESPIRATORIO  
Dott.ssa Bussu 

11.15  
11.30 

COFFEE BREAK 

11.30  
12.30 

STORIA E ASPETTI TECNICI DELLA SPIROMETRIA  
Dott.ssa Bussu 

13.00 
13.30 DISCUSSION, Q&A – FINE LAVORI 

SECOND DAY – 10th MARCH 2022 

08.45  
10.00 

DEFINIZIONE DEI PARAMETRI SPIROMETRICI  
Dott.ssa Bussu/Monni 

10.00  
11.15 

INDICAZIONI E CONTROINDICAZIONI DELLA SPIROMETRIA 
Dott.ssa Bussu/Monni 

11.15  
11.30 

COFFEE BREAK 

11.30   
12.30 

ESECUZIONE DELLA SPIROMETRIA E APPLICAZIONI CLINICHE 
Dott.ssa Bussu/Monni  

12.30   
13.30 

NOTE TECNICHE: CURVA FLUSSO/VOLUME; ESECUZIONE MANOVRA LENTA E FORZATA 
Dott.ssa Bussu/Monni 

13.30   
14.30 

SOSPENSIONE LAVORI 

14.30   
17.30 

LINEE GUIDA ESECUZIONE SPIROMETRIA E STUDIO DI CASI CLINICI 
Dott.ssa Pavano 

17.30   
18.00 

DISCUSSION, Q&A – FINE LAVORI 

THIRD DAY – 11st MARCH 2022 
 08.30  

09.00 
APERTURA DEI LAVORI - TUTORAGGIO 
Tutors: Dott.ssa Bussu, Dott.ssa Rubiu, Dott.ssa Pavano, Inf. Pisano 

09.00 
13.30 

STAZIONI DI SIMULAZIONE E ABILITÀ PRATICHE 
Addestramento utilizzo spirometro e valutazione del test eseguito 

13.30   
14.30 

SOSPENSIONE LAVORI 

14.30 
17.30 

STAZIONI DI SIMULAZIONE E ABILITÀ PRATICHE 
Addestramento utilizzo pletismografo e valutazione del test eseguito 

17.30   
18.00 

VERIFICA DI APPRENDIMENTO – FINE LAVORI 
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