
VERBALE di procedura di mobilità intraziendale ai sensi dell’art. 30 c. 6 ACN 2020

Avviso pubblicato in data 13/05/2022

Premesso  che  con  note  del  Direttore  della  S.C.  Medicina  Convenzionata  prot.  PG/2021/198095  del
12/06/2021 e prot. NP/2021/0029017 del 16/07/2021, sono state assegnate all’ASL di Nuoro, n° 150 ore di
medicina specialistica ambulatoriale, sulla base del finanziamento di cui alla D.G.R. n°11/38 del 24/03/2021,
per la successiva attribuzione delle stesse;

Premesso che con determinazione del Commissario Straordinario ASSL Nuoro n. 1626 del 19/11/2021 la
ASSL Nuoro ha precisato la suddivisione del monte ore assegnato, pari a n. 150 ore settimanali, sulla base
delle varie branche specialistiche e delle varie sedi territoriali e distretti;

RICHIAMATA la deliberazione del Commissario Straordinario ex art 24 L.R. 24/2020 - n. 566 del 13/07/2021
che approva il Regolamento aziendale avente ad oggetto: “Modalità e criteri di mobilità intraziendale da
attuare prima delle procedure di pubblicazione degli incarichi ai sensi dell’ACN 31/03/2020 (art 30 c.6)”,  si è
proceduto ad attivare la mobilità intraziendale ex art. 30 c. 6 ACN 2020;

CONSIDERATO che con Avviso pubblicato in data 13/05/2022 con scadenza al 18/05/2022, relativo alla
manifestazione di interesse alla mobilità interna volontaria intraziendale per la ASL di Nuoro, ex art. 30 c. 6
ACN 31.03.2020, riservato ai Medici Specialisti ambulatoriali titolari a tempo indeterminato presso la ASL
Nuoro, sono state poste in mobilità intraziendale le ore di specialistica ambulatoriale per la ASL di Nuoro,
come risulta dalla seguente tabella:

Tabella riepilogativa ore da assegnare secondo la procedura di mobilità intraziendale, 
ex. art. 30, c.6, ACN 2020

Distretto di Macomer

• n.12 ore Diabetologia 
• n. 5 ore Otorinolaringoiatria
• n. 38 ore Oncologia
• n. 10 ore Cardiologia (Progetto Scompenso Cardiaco/Telemedicina/ADI, con specifiche 

competenze in Ecocardiografia)
• n. 12 ore Urologia (ADI/CDI/attività ambulatoriali, orari da concordare con il Distretto)

Distretto di Nuoro

• n. 9 ore Urologia (ADI/CDI/attività ambulatoriali, da espletare nella giornata settimanale del 
Venerdì)

• n. 12 ore Odontoiatria da espletare presso il Poliambulatorio di Nuoro
• n. 4 ore Diabetologia da espletare presso il Poliambulatorio di Gavoi

Distretto di Siniscola

• n. 5 ore Cardiologia da espletarsi nella giornata settimanale del Lunedì presso il Poliambulatorio di
Orosei (Progetto Scompenso Cardiaco/Telemedicina/ADI, con specifiche competenze in 
Ecocardiografia)

• n. 12 ore Neuropsichiatriainfantile da espletare presso il Poliambulatorio di Siniscola 
• n. 10 ore Neurologia (UVA/UVT/ADI/CDI/Telemedicina)
• n. 12 ore Urologia (ADI/CDI/attività ambulatoriali, orari da concordare con il Distretto)
• n. 5 ore Dermatologia da espletare presso il Poliambulatorio di Orosei



Distretto di Sorgono

• n. 8 ore di Urologia (ADI/CDI/attività ambulatoriali, orari da concordare con il Distretto)
• n. 18 ore Ortopedia
• n. 5 ore Dietologia
• n.10 ore Oculistica

 

Le  domande  dovevano  essere  inoltrate  tramite  PEC  all’indirizzo  protocollo@pec.aslnuoro.it e  in  copia
all’indirizzo mail medicinaconvenzionata.nuoro@aressardegna.it, entro la data prescritta del 18/05/2022.

Entro tale data sono pervenute n. 9 domande, qui di seguito elencate in ordine alfabetico, tutte ammesse in
quanto pervenute nei termini:

→ ELENCO NOMI IN ORDINE ALFABETICO

1. Bullitta Luca Saverio, specialista nella branca di Cardiologia 
2. Cabriolu Valentina,  specialista nella branca di Odontoiatria
3. Cosseddu Fabrizio, specialista nella branca di Cardiologia
4. Lorenzoni Pierpaolo, specialista nella branca di Otorinolaringoiatria
5. Merella Stefania, specialista di Neuropsichiatria infantile
6. Mesina Simone, specialista nella branca di Otorinolaringoiatria
7. Prinzis Alessia, specialista nella branca di Diabetologia
8. Scanu Matilde, specialista nella branca di Cardiologia
9. Tallis Valeria, specialista nella branca di Urologia

Si  procede pertanto a suddividere  le  istanze sulla  base delle  branche mediche e ad esaminare quanto
dichiarato:

→ BRANCA CARDIOLOGIA

 Bullitta Luca Severino
 Cosseddu Fabrizio
 Scanu Matilde

Sono state poste in mobilità n.  10 ore presso il Distretto di Macomer e n. 5 ore presso il Poliambulatorio di
Orosei (Distretto di Siniscola), per un totale di n. 15 ore.

1) Il Dott. Bullitta Luca Severino, presenta la domanda in data 18/05/2022, già titolare di incarico a tempo
indeterminato presso le sedi di Orosei, Siniscola e CC Nuoro e Mamone della ASL di Nuoro, dichiara:

 di voler trasferire presso la sede di Orosei n. 5 ore settimanali dalle sedi CC Nuoro e Mamone
 Di essere titolare di incarico nella branca di Cardiologia
 Di avere 18 mesi di servizio nella sede di provenienza
 Anzianità di servizio dal 19.11.2018
 Anzianità di specializzazione dal 07.07.2016
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2) Il Dott. Cosseddu Fabrizio, presenta la domanda in data 17/05/2022, già titolare di incarico a tempo
indeterminato presso il Distretto di Sorgono della ASL di Nuoro, dichiara:

 di voler trasferire presso la sede di Macomer n. 10 ore settimanali dalla sede di Sorgono.
 Di essere titolare di incarico nella branca di Cardiologia.
 Di avere 18 mesi di servizio nella sede di provenienza.
 Anzianità di servizio dal 19.11.2018
 Anzianità di specializzazione dal 18.05.2015    

3) La Dott.ssa Scanu Matilde, presenta la domanda in data 14/05/2022, già titolare di incarico a tempo
indeterminato presso le sedi di Siniscola e Macomer della ASL di Nuoro, dichiara:

 di voler trasferire presso la sede di Macomer n. 10 ore settimanali dalla sede di Siniscola.
 Di essere titolare di incarico nella branca di Cardiologia.
 Di avere 18 mesi di servizio nella sede di provenienza.
 Anzianità di servizio dal 17.08.2015
 Anzianità di specializzazione dal 06.11.2003

Pertanto  la  graduatoria  per  la  mobilità  intraziendale in  oggetto  risulta  come  segue,  sulla  base  della
maggiore anzianità di servizio quale priorità stabilita con il Regolamento sopracitato:

Graduatoria mobilità branca Cardiologia
POSIZIONE NOMINATIVO Anzianità di servizio Anzianità  di

specializzazione
Richiesta  di  ore
poste in mobilità

Rinuncia ore 

1 Scanu  Matilde 17.08.2015 06.11.2003 n.10 ore Macomer n. 10 ore Siniscola
2 Cosseddu

Fabrizio
19.11.2018 (precede
per  anzianità  di
specializzazione)

18.05.2015 n.10 ore Macomer n. 10 ore Sorgono

3 Bullitta  Luca
Severino

19.11.2018 07.07.2016 n.5 ore Orosei n. 5 ore CC Nuoro e
Mamone

→ BRANCA Neuropsichiatria infantile

 Merella Stefania

Sono state poste in mobilità n.  12 ore presso il Poliambulatorio di Siniscola. 

Si analizza l’unica domanda pervenuta.

1) La Dott.ssa Merella Stefania presenta la domanda in data 17.05.2022, già titolare di incarico a tempo
indeterminato presso il Distretto di Siniscola della ASL di Nuoro, dichiara:

 di voler trasferire presso la sede di Siniscola n. 5 ore settimanali dalla sede di Orosei.
 Di essere titolare di incarico nella branca di Neuropsichiatria infantile
 Di avere 18 mesi di servizio nella sede di provenienza.
 Anzianità di servizio dal 06.08.2015

Pertanto la graduatoria per la mobilità in oggetto risulta come segue, considerata la richiesta di un unico
candidato:



Graduatoria mobilità branca Neuropsichiatria infantile
POSIZIONE NOMINATIVO Anzianità  di

servizio
Richiesta  di  ore
in mobilità

Rinuncia ore

1 Merella Stefania 06.08.2015 n. 5 ore Siniscola n. 5 ore Orosei

→ BRANCA Odontoiatria

 Cabriolu Valentina

Sono state poste in mobilità n.  12 ore presso il Poliambulatorio di Nuoro. 

Si analizza l’unica domanda pervenuta.

1) La Dott.ssa Cabriolu Valentina presenta la domanda in data 17.05.2022, già titolare di incarico a tempo
indeterminato presso CC Nuoro della ASL di Nuoro, dichiara:

 di voler trasferire presso il Poliambulatorio di Nuoro n. 12 ore settimanali dalla sede CC Nuoro
 Di essere titolare di incarico nella branca di Odontoiatria
 Di avere 18 mesi di servizio nella sede di provenienza.
 Anzianità di servizio dal 01.04.2019

Pertanto la graduatoria per la mobilità in oggetto risulta come segue, considerata la richiesta di un unico
candidato:

Graduatoria mobilità branca Odontoiatria
POSIZIONE NOMINATIVO Anzianità  di

servizio
Richiesta di ore in mobilità Rinuncia ore

1 Cabriolu Valentina 01.04.2019 n. 12 ore Poliambulatorio Nuoro n. 12 ore CC Nuoro 

→ BRANCA Diabetologia

 Prinzis Alessia

Sono  state  poste  in  mobilità  n.   12  ore  presso  il  Poliambulatorio  di  Macomer  e  n.  4  ore  presso  il
Poliambulatorio di Gavoi, per un totale di n. 16 ore. 

Si analizzano le domande pervenute.

1) La Dott.ssa Prinzis  Alessia presenta la  domanda in data  17.05.2022, già  titolare di  incarico a tempo
indeterminato presso i Poliambulatori di Siniscola e Gavoi e presso CC Nuoro della ASL di Nuoro, dichiara:

 di voler rinunciare a n. 13 ore (di cui n. 2 ore c/o CC Nuoro e n. 11 ore c/o  Poliambulatorio di
Siniscola),  per  acquisire  n.  3  ore  presso  il  Poliambulatorio  di  Gavoi  e  n.  10  ore  presso  il
Poliambulatorio di Macomer 

 Di essere titolare di incarico nella branca di Diabetologia.
 Di avere 18 mesi di servizio nella sede di provenienza.
 Anzianità di servizio dal 02.05.2015

Pertanto la graduatoria per la mobilità in oggetto risulta come segue, considerata la richiesta di un unico
candidato:



Graduatoria mobilità branca Diabetologia
POSIZIONE NOMINATIVO Anzianità  di

servizio
Richiesta di ore in mobilità Rinuncia ore

1 Prinzis Alessia 02.05.2015 n.  3  ore  Poliambulatorio
Gavoi  e  n.  10  ore
Poliambulatorio Macomer

n. 2 ore CC Nuoro e n. 11 ore
Poliambulatorio Siniscola

→ BRANCA Urologia

 Tallis Valeria

Sono  state  poste  in  mobilità  n.  9  ore  c/o  Poliambulatorio  Nuoro  (ADI/CDI/attività  ambulatoriali,  da
espletare nella giornata settimanale del Venerdì), n. 12 ore c/o Poliambulatorio Siniscola (ADI/CDI/attività
ambulatoriali,  orari  da  concordare  con  il  Distretto),  n.  12  ore  c/o  Poliambulatorio  Macomer
(ADI/CDI/attività ambulatoriali, orari da concordare con il Distretto), n. 8 ore c/o Poliambulatorio Sorgono
(ADI/CDI/attività ambulatoriali, orari da concordare con il Distretto), per un totale di 40 ore.

Si analizzano le domande pervenute.

1)  La  Dott.ssa  Tallis  Valeria  presenta  la  domanda  in  data  16.05.2022,  già  titolare  di  incarico  a  tempo
indeterminato presso il Poliambulatorio di Macomer della ASL di Nuoro, dichiara:

 di voler trasferire n. 4 ore dalla sede di Orosei a quella di Nuoro
 Di essere titolare di incarico nella branca di Urologia.
 Di avere 18 mesi di servizio nella sede di provenienza.
 Anzianità di servizio dal 2015

Pertanto la graduatoria per la mobilità in oggetto risulta come segue, considerata la richiesta di un unico
candidato:

Graduatoria mobilità branca Urologia
POSIZIONE NOMINATIVO Anzianità  di

servizio
Richiesta di ore in mobilità Rinuncia ore

1 Tallis Valeria 2015 n.  4  ore  Poliambulatorio
Nuoro

n.  4  ore  Poliambulatorio
Orosei

→ BRANCA OTORINOLARINGOIATRIA

 Lorenzoni Pierpaolo
 Mesina Simone

Sono state poste in mobilità n. 5 ore Otorinolaringoiatria presso il Poliambulatorio di Macomer.

Si analizzano le domande pervenute.

1) Il Dott. Lorenzoni Pierpaolo presenta la domanda in data 17.05.2022, già titolare di incarico a tempo
indeterminato presso il Distretto di Sorgono della ASL di Nuoro, dichiara:

 di voler trasferire n. 5 ore dal Distretto di Sorgono a quello di Macomer
 Di essere titolare di incarico nella branca di  Otorinolaringoiatria
 Di avere 18 mesi di servizio nella sede di provenienza.



 Anzianità di servizio dal 01.11.2009

2)  Il  Dott.  Mesina  Simone  presenta  la  domanda  in  data  17.05.2022,  già  titolare  di  incarico  a  tempo
indeterminato presso i Distretti di Siniscola, Nuoro e Macomer della ASL di Nuoro, dichiara:

 di voler trasferire n. 5 ore dal Distretto di Siniscola a quello di Macomer
 Di essere titolare di incarico nella branca di Otorinolaringoiatria
 Di avere 18 mesi di servizio nella sede di provenienza.
 Anzianità di servizio dal 16.11.2005

Pertanto la graduatoria per la mobilità in oggetto risulta come segue, sulla base della maggiore anzianità di
servizio quale priorità stabilita con il Regolamento sopracitato:

Graduatoria mobilità branca ORL
POSIZIONE NOMINATIVO Anzianità  di

servizio
Richiesta di ore in mobilità Rinuncia ore

1 Mesina Simone 16.11.2005 n.  4  ore  Poliambulatorio
Macomer

n.  4  ore  Poliambulatorio
Siniscola

2 Lorenzoni
Pierpaolo

01.11.2009 n.  4  ore  Poliambulatorio
Macomer

n.  4  ore  Poliambulatorio
Sorgono


