
ARES Azienda Regionale della Salute    
Sede Legale Via Piero della Francesca, 1     

CAP 09047    Selargius 
C.F.: 03990570925 P.IVA:  03990570925 

sito internet  www.aressardegna.it 
 

SC Formazione Ricerca e Cambiamento 

Organizzativo 

 

                                             Dipartimento di Staff 
  SC Formazione Ricerca e Cambiamento Organizzativo 

   

                                                     

 

Progetto Formativo                
 

CORSO DI FORMAZIONE: 
“Pediatric Basic Life Support and Defibrillation (Pbls-d)” - N. 10 Edizioni 2022 
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8.30-9.00 Presentazioni, Introduzione al corso 

 

9.00-10.00 TEORIA INTERATTIVA: Sequenza PBLS-D 

10.00-10-15 DIMOSTRAZIONE ISTRUTTORI: 
sequenza BLS pediatrica  

10.15-10.30 Pausa caffè 

 

10.30-13.30 ADDESTRAMENTO PRATICO: 

 
  LATTANTE: apprendimento abilità fasi A-B-C e tecniche di 

disostruzione da corpo estraneo nel bambino e nel lattante 

 BAMBINO: apprendimento abilità fasi A-B-C-D  

 

13.30-14.30 Pausa pranzo 

 

14.30-14.45 DIMOSTRAZIONE ISTRUTTORI: 
sequenza BLS pediatrica  

14.45-17.45 ADDESTRAMENTO PRATICO:  

  LATTANTE: sequenza a due soccorritori 
 BAMBINO: sequenza a due soccorritori con utilizzo del DAE 

17.45 -18.00 Pausa caffè 

 

18.00-19.00 VALUTAZIONE FINALE: 
Test teorico  

Test di gradimento 


