Direzione Generale
ARESSardegna Dipartimento di Staff

Azienda Regionale Salute SC Formazione Ricerca e Cambiamento Organizzativo

PROGRAMMA CORSO DI FORMAZIONE RESIDENZIALE

Titolo: Corso di formazione per addetti antincendio (rischio elevato) ai sensi del D.Lgs. 81/08
Anno: 2022

Date: 17/18/23 Maggio 2022; 24/25/30 Maggio 2022

Durata del corso (in ore): 16 ore

Sede: Sala Polifunzionale CSM, Via Monsignor Carchero, Tortoli c/o Poliambulatorio

N° Edizioni: 2

Docenti: Personale qualificato del Dip. Vigili del Fuoco

Segreteria Organizzativa: Gianna Sanna, 0782/490519

Partecipanti per edizione: max 26

Destinatari formazione: Personale P.O. non in possesso della formazione di addetto antincendio (rischio elevato)

Responsabile scientifico: RSPP Nicola Alessandro Lai

CONTENUTI ORA ORA DOCENTI o METODOLOGIA
Prima Giornata INIZIO FINE SOSTITUTI DIDATTICA
Registrazione partecipanti 8:00 8:30

L’incendio e la Prevenzione Incendi:

- principi della combustione

- le principali cause d'incendio in relazione allo specifico ambiente
di lavoro

- le sostanze estinguenti

- i rischi alle persone ed all'ambiente 8:30 12:30
- specifiche misure di prevenzione incendi

- accorgimenti comportamentali per prevenire gli incendi
- l'importanza del controllo degli ambienti di lavoro

- l'importanza delle verifiche e delle manutenzioni sui presidi VVF Lezioni magistrali
antincendio
La protezione antincendio:
- misure di protezione passiva 12:30 13:30
- vie di esodo, compartimentazioni, distanziamenti
Pausa pranzo 13:30 14:30

La protezione antincendio:
- attrezzature ed impianti di estinzione
- sistemi di allarme

; . 14:30 17:30
- segnaletica di sicurezza
- impianti elettrici di sicurezza
- illuminazione di sicurezza
CONTENUTI ORA ORA DOCENTI o METODOLOGIA
Seconda Giornata INIZIO FINE SOSTITUTI DIDATTICA
Registrazione partecipanti 8:00 8:30
Procedure da adottare in caso di incendio:
- procedure da adottare quando si scopre un incendio
- proce(_hfre _da adotta_re in caso di allarme Lezioni magistrali
- modalita di evacuazione . .
A . - 8:30 12:30
- modalita di chiamata dei servizi di soccorso
- collaborazione con i vigili del fuoco in caso di intervento
- esemplificazione di una situazione di emergenza e modalita VVE
procedurali-operative
Presa visione attrezzature ed impianti di spegnimento 12:30 13:30 Dimostrazioni tecniche
Pausa pranzo 13:30 14:30 senza esecuzione
Presa visione attrezzature di protezione individuale 14:30 15:30 dlreg:rtdeaci%;rrt:; dei

Esecuzione diretta da
Esercitazioni sull'uso delle attrezzature di spegnimento e di . . parte di tutti i

h g, 15:30 17:30 ] N
protezione individuale partecipanti di attivita
pratiche o tecniche

Firmato
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