
1/7 

Curriculum Vitae  
 

 
  

Informazioni personali  

Cognome/Nome Silvana Usai 

Indirizzo  

Telefoni Ufficio 0789552038 Mobile 3346898806  

E-mail silvana.usai@aressardegbna.it 
 

  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 27/02/1981 
  

Sesso F 
  

Istruzione e formazione 
 

Data  14 15 e 16 Febbraio 2022 

Nome dell’istituto di istruzione IFEL Fondazione ANCI 

Formazione 
Webinar -1 - La funzione di direzione dei lavori e di esecuzione del contratto – 2 -  Il collegio consultivo 
tecnico – 3 La digitalizzazione delle procedure e l’e-procurement 

Valutazione Positiva 

Data  03 Febbraio 2022 

Nome dell’istituto di istruzione IFEL Fondazione ANCI 

Qualifica conseguita/Formazione Corso Base e-learning (Linea A – Percorso formativo 1) realizzato in modalità FAD asincrona 

Valutazione Positiva 

Data  Settembre - Ottobre 2020 

Nome dell’istituto di istruzione Centro Studi Athena s.r.l. 

Qualifica conseguita Coordinatore della Sicurezza in fase di Progettazione ed Esecuzione – aggiornamento 40h- 

Valutazione Positiva 

Data  Maggio 2019 

Nome dell’istituto di istruzione Media Consult 

Qualifica conseguita/Formazione Corso Base di Project Management per RUP e funzioni apicali di P.A. e società partecipate ISIPM-Base 

Valutazione Positiva 

Data  28 21 Marzo 2017 

Nome dell’istituto di istruzione Maggioli Formazione 

Formazione Le ultime novità sugli appalti pubblici D.M. 2/12/2016. Legge di stabilità 2017. 

Valutazione -- 

Data  02 Dicembre 2016 

Nome dell’istituto di istruzione ASL Olbia - SPRESAL 

Formazione GLI ATTORI DELLA SICUREZZA NEI CANTIERI EDILI: QUALI RESPONSABILITà? 

Valutazione -- 



2/7 

Data 18 Novembre 2016 

Nome dell’istituto di istruzione Maggioli Formazione 

Formazione 
Le procedure semplificate sotto soglia e gli strumenti centralizzati ed elettronici ( Consip, MePa, soggetti 
aggregatori) nel nuoco Codice dei Contratti (D.Lgs. n.50 del 2016) e dopo le Linee guida ANAC 

Valutazione  

Data  28 aprile 2016 

Nome dell’istituto di istruzione ANCE – Nord Sardegna 

Formazione Aggiornamento – “Il nuovo codice dei contratti pubblici -  

Valutazione -- 

Data 15 e 22 Aprile 2016 

Nome dell’istituto di istruzione MC relazioni pubbliche s.r.l. 

Formazione : ”Gli appalti di servizi e forniture in ambito sanitario: gli affidamenti sotto soglia 

Valutazione Positiva 

Data  -  16 Ottobre 2014 – 4 febbraio 2015 

Nome dell’istituto di istruzione Gestione Idee s.r.l. 

Qualifica conseguita Coordinatore della Sicurezza in fase di Progettazione ed Esecuzione – 120h- 

Valutazione Positiva 

Data  -  25-26 Ottobre 2011 - 

Nome dell’istituto di istruzione  Planet Hospital 2011 

Formazione Il 1° viaggio nel mondo della Tecnica e della Tecnologia che servono all’Ospedale efficiente, oggi. 

Valutazione Positiva 
  

Data  -  Dicembre 2010 e Ottobre 2015 

Nome dell’istituto di istruzione  Italian Resuscitation Council – Servizio Formazione ASL 2 Olbia 

Qualifica conseguita Esecutore BLSD (Rianimazione Cardiopolmonare di Base e Defibrillazione Precoce per la Comunità) . 

Valutazione Positiva 
  

Data  -  20 Febbraio2010 - 

Nome dell’istituto di istruzione Struttura complessa di Radiologia, Ospedale G.P. 2°, ASL 2 Olbia – Servizio Formazione ASL 2 Olbia 

Formazione “Sicurezza in Risonanza Magnetica” 

Valutazione Alcuna 
  

Data  - Novembre 2005 – Sessione Unica 

Nome dell’istituto di istruzione I.T.C.G.  

Qualifica conseguita Abilitazione all'esercizio della Libera Professione di GEOMETRA 

Valutazione 60/100 
  

Data  - 14 Luglio 2001 - 

Nome dell’istituto di istruzione I.T.C.G. "A. DEFFENU", di Olbia, 

Qualifica conseguita Diploma di: GEOMETRA 

Valutazione 68/100 
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Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

  Geometra  

  

Esperienza professionale  

 

  

Date 16/10/2014 ad oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Assistente Tecnico, Cat C 

Principali attività e responsabilità Geometra 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Contratto a tempo indeterminato presso la ASL n°2 di Olbia – ATS Sardegna – ARES Sardegna 

Tipo di attività o settore Edilizia Sanitaria 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Assistenza e collaborazione per la redazione Schede PNRR (M6C1 Investimento 1.1 Case della 
Comunità, M6C1 Investimento 1.2.2 COT Strutture, M6C1 Investimento 1.3 Ospedali di Comunità, 
M6C2 Investimento 1.2 Verso un ospedale sicuro e sostenibile – Sismica). 
Verifiche esecuzione lavorazioni in manutenzione ordinaria e straordinaria, di natura  edile ed 
impiantistica presso diverse  Strutture Aziendali, nel Distretto di Olbia, e La Maddalena oltre alla 
struttura ospedaliera “Paolo Merlo” in La Maddalena. 
Coordinatore per la sicurezza in fase di progettazione e di esecuzione per “Accordo Quadro lavori di 
manutenzione ordinaria e straordinaria previsti nella categoria OG1 - EDIFICI CIVILI E INDUSTRIALI” 
2021-2022 e direttore operativo per le strutture assegnate. 
Direttore operativo per “Accordo Quadro lavori di manutenzione ordinaria e straordinaria previsti nella 
categoria OG1 - EDIFICI CIVILI E INDUSTRIALI” 2020-2021, per le strutture assegnate. 
Responsabile del Procedimento: finanziamenti Pnrr (M6C1 Investimento 1.1 Case della Comunità San 
Teodoro,  M6C1 Investimento 1.3 Ospedali di Comunità, struttura ospedaliera Paolo Merlo) 
finanziamenti di cui alla D.G.R. n°22/21 del 20.06.2019 – (“Programma di investimenti in edilizia 
sanitaria e ammodernamento tecnologico per il triennio 2019-2021”. Interventi NP6-13-14 ) all’Accordo 
di Programma Quadro “ANGLONA-COROS: Terre di tradizioni” prevede tra gli altri, l’intervento CRP-
PT-15/INT-59 “Ristrutturazione di un immobile per la realizzazione di una “Casa della salute”, “Struttura 
di livello base”; riqualificazione Struttura Ambulatoriale di Continuità Assistenziale in Comune di 
Sant’Antonio di Gallura; Campagna Vaccinale Covid 19 – Progettazione PVT, assistenza e 
collaborazione allestimento sede La Maddalena presso Corpo A,  Ex Arsenale. 
Realizzazione Nuovo Ticket presso struttura ospedaliera Paolo Merlo. 
Direttore Operativo MIES1 e MIESII per le strutture di riferimento 
Attivazione nuovo centro di Riabilitazione presso la struttura poliambulatoriale e polifunzionale in 
Padule, La Maddalena. 
Assistenza e collaborazione per la redazione del Programma Triennale Opere Pubbliche 2017- 2019 e 
dell’elenco annuale, anno 2017 
Assistenza al Coordinamento e alla Costituzione Dipartimento Area Tecnica ATS 
Gestione tecnica pratiche accreditamento per, Centro Trasfusionale P.O. Paolo Dettori in Tempio 
Pausania,  Poliambulatorio in Comune di Buddusò, Struttura Polifunzionale ed Amministrativa in Loc, 
Padule, La Maddalena, Servizio di Neuropsichiatria infantile ed Adolescenziale Olbia e Tempio, Centro 
Assistenza limitata (CAL, Dialisi) Arzachena, Assistenza limitata (CAL, Dialisi) presso struttura 
ospedaliera Paolo Merlo,Centro di Terapia Iperbarica. 
Progettazione bozze di proposta per la realizzazione delle Case della Salute Distretto di Olbia. 
Incaricato BDAP – utenza base 
Incaricato pubblicazione albo pretorio sez bandi e gare, protocollazione IN OUT 
Addetta alla progettazione ed al disbrigo burocratico delle varie pratiche presso le amministrazioni 
competenti per le strutture di riferimento. 
Collaborazione parte tecnica per il progetto ricognizione sedi continuità assistenziale dell’ATS 
Sardegna - ASSL Olbia aa 2016-2017. 
Assistenza e collaborazione al Censimento del patrimonio immobiliare dell’ATS Sardegna - ASSL Olbia 
sul Portale Tesoro del Ministero dell'Economia e delle Finanze aa 2017 e 2018. 
Assistenza e collaborazione per esecuzione inventario straordinario dell'ASL Olbia per attivazione 
nuova ATS Sardegna aa 2016. 
 

Date 01/04/2013 al 10/10/2014 

Lavoro o posizione ricoperti Geometra, Collaboratore 

Principali attività e responsabilità Tecnico-Amministrative 
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Nome e indirizzo del datore di lavoro “Studio Tecnico , Archietti Careddu e Aini”, Via  Gherardo da Cremona, 8, Olbia OT 

Tipo di attività o settore Edilizia sanitaria, verifiche manutenzione immobili ed impianti 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Addetta alla progettazione ed al disbrigo burocratico delle varie pratiche presso gli organi e le 
amministrazioni competenti. 
Attività di cantiere, Redazione DUAAP (Edile e Commerciale), Computi Metrici e Metrico Estimativi,  
progettazioni architettoniche ed arredamento, simulazioni fotografiche. 

  

Date 01/05/2012 al 31/09/2013 

Lavoro o posizione ricoperti Geometra, Collaboratore 

Principali attività e responsabilità Tecnico-Amministrative 

Nome e indirizzo del datore di lavoro “Studio Tecnico , Geometra Del Prete Sergio”, Via  Don Sturzo Padru n°19, OT 

Tipo di attività o settore Edilizia Civile 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Addetta alla progettazione ed al disbrigo burocratico delle varie pratiche presso gli organi e le 
amministrazioni competenti. 
Gestione Condominiale, Attività di cantiere, Redazione PIMUS, DUAAP (Edile e Commerciale), 
Computi Metrici e Metrico Estimativi,  progettazioni architettoniche ed arredamento, simulazioni 
fotografiche e disbrigo burocratico delle pratiche presso gli organi e le amministrazioni competenti. 

  

Date 08/05/2009 al 31/03/2012 

Lavoro o posizione ricoperti Assistente Tecnico, Cat C. 

Principali attività e responsabilità Geometra 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Contratto in Agenzia di lavoro interinale E.Work sede di Sassari, 
Sede di Lavoro, Azienda Sanitaria Locale n°2 di Olbia - Servizio Tecnico Aziendale, assegnata al 
Presidio Ospedaliero Giovanni Paolo II 

Tipo di attività o settore Edilizia Sanitaria, verifiche manutenzione immobili ed impianti 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Verifiche lavorazioni in manutenzione ordinaria e straordinaria, edili ed impiantistiche delle seguenti 
Strutture Aziendali, in diversi tempi durante il periodo d'impiego, Nuovo Ospedale Civile Giovanni Paolo II 
– Olbia -, Dipartimento  d'Igiene e Sanità Pubblica, - Olbia - ; 
Assistente Tecnico Reperibile per le varie strutture aziendali, per problematiche di natura impiantistica ed 
edile; 
Delegata SISTRI (Sistema di Tracciabilità dei Rifiuti) dell'Unità Locale della Direzione Generale della ASL 
2 di Olbia; 
Assistenza Tecnica di supporto in ottemperanza alla Delibera del Commissario Straordinario n°179 del 
27/01/2010 relativa alla formazione del Gruppo di Lavoro per l'attivazione del II lotto dell'Ospedale Civile 
di Olbia Giovanni paolo II,  
Supporto in attività di trasloco Archivi Igiene Pubblica ed Invalidi Civili, Attività traslochi ed attivazione 
Nuovo Padiglione “A “ P.O. G.P. II,  
Attività traslochi ed attivazione Nuovo Padiglione “D2” P.O. Giovanni Paolo II,  
Attivazione e verifica adeguamenti strutturali ed impiantistici UU. OO. ex Nido nuova Pediatria;  
Proposte di Determinazioni del Direttore di Servizio, accolte, afferenti l'esecuzione di lavorazioni in 
manutenzione straordinaria di nature edile ed impiantistica; 
Progettazione scaffalatura Archivi Cartelle Cliniche del P.O. Giovanni Paolo II, Olbia;  
Progettazione cucine - tisanerie di reparto per tutte le UU.OO. del P.O. Giovanni Paolo II; 
Esecuzione planimetrie per Accreditamento Padiglione D2 del P.O. Giovanni Paolo II; 
Progettazione Sala Emoteca e trattamento Sangue del Centro Trasfusionale di Olbia; 
Progettazione di massima nuove destinazioni  
Facente parte della Commissione nelle Gare d'Appalto indette dal Servizio di Amministrazione 
Patrimoniale e Provveditorato ASL 2 Olbia per: 
Acquisto tende e pellicole per vetri 2010 per Pad. A P.O. Olbia / Direzione Generale /  P.O. La 
Maddalena /  Distretto e poli ambulatorio distrettuale Olbia; 
Acquisto supporti cartellonistica 2010; 
Acquisto arredi Direzionali e non / stipetti / panche attesa / panche spogliatoio etc.; 
Acquisto cucine e tisanerie di reparto per il Presidio Ospedaliero Giovanni Paolo II; 
Acquisto tende e pellicole per vetri 2011 per Pad.  D2 / P.O. La Maddalena / P.O. Tempio / A; 
Supporto tecnico al S.A. P. e Provveditorato per: 
Effettuazione valutazioni tecniche afferenti le gare d'appalto sopracitate; 
Trasloco interno degli Uffici ed Ambulatori  del Medico Competente Aziendale; 
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Date Maggio 2009-2010 

Lavoro o posizione ricoperti Geometra, Collaboratore 

Principali attività e responsabilità Progettista 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Ingeniere, Danilo Manzottu, Olbia 

Tipo di attività o settore Edilizia Civile 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Esecuzione progettazione, simulazioni fotografiche e disbrigo burocratico delle pratiche presso gli 
organi e le amministrazioni competenti 

  

Date Maggio 2007 Aprile 2009 

Lavoro o posizione ricoperti Geometra, Dipendente 

Principali attività e responsabilità Tecnico-Amministrative 

Nome e indirizzo del datore di lavoro “Geom. Del Prete Christian”, Via Porto Romano, Olbia 

Tipo di attività o settore Edilizia Civile 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Addetta alla progettazione ed al disbrigo burocratico delle varie pratiche presso gli organi e le 
amministrazioni competenti. 
Gestione Condominiale, Attività di cantiere, Redazione PIMUS, DUAAP (Edile e Commerciale), 
Computi Metrici e Metrico Estimativi,  progettazioni strutturali ed arredamento, simulazioni fotografiche 
e disbrigo burocratico delle pratiche presso gli organi e le amministrazioni competenti. 

  

Date Luglio 2006/ Maggio 2007 

Lavoro o posizione ricoperti Geometra, Collaboratore 

Principali attività e responsabilità Tecnico-Amministrative 

Nome e indirizzo del datore di lavoro “Studio Tecnico Associato, Geometri Del Prete Sergio & Christian”, Via Porto Romano, Olbia 

Tipo di attività o settore Edilizia Civile 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Addetta alla progettazione ed al disbrigo burocratico delle varie pratiche presso gli organi e le 
amministrazioni competenti. 
Gestione Condominiale, Attività di cantiere, Redazione PIMUS, DUAAP (Edile e Commerciale), 
Computi Metrici e Metrico Estimativi,  progettazioni strutturali ed arredamento, simulazioni fotografiche 
e disbrigo burocratico delle pratiche presso gli organi e le amministrazioni competenti. 

  

Date Luglio 2006/ Maggio 2007 

Lavoro o posizione ricoperti Geometra, Collaboratore 

Principali attività e responsabilità Tecnico 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Architetto Fresi Salvatore, Loc. Abbiadori, Arzachena 

Tipo di attività o settore Edilizia Civile 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Addetta alla progettazione ed al disbrigo burocratico delle varie pratiche presso gli organi e le 
amministrazioni competenti. 

  

Date Febbraio 2005/ Luglio 2006 

Lavoro o posizione ricoperti Operaio, Dipendente 

Principali attività e responsabilità Operaio generico 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Q8. Seu Andreana, Monti 

Tipo di attività o settore Commercio 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Addetta all'erogazione carburanti,  

  

Date Gennaio 2002/Febbraio 2005 

Lavoro o posizione ricoperti Geometra, Collaboratore 

Principali attività e responsabilità Tecnico 

Nome e indirizzo del datore di lavoro “Asker Costruzioni” di Architetto Efisio Onali, Loc. Abbiadori, Arzachena 

Tipo di attività o settore Edilizia Civile 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Addetta alla progettazione ed al disbrigo burocratico delle varie pratiche presso gli organi e le 
amministrazioni competenti. 
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Date Gennaio 2002/Febbraio 2005 

Lavoro o posizione ricoperti Geometra, Praticantato-Tirocinio 

Principali attività e responsabilità Tecnico 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Architetto Fresi Salvatore, Loc. Abbiadori, Arzachena 

Tipo di attività o settore Edilizia Civile 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Apprendimento progettazione e disbrigo burocratico delle varie pratiche presso gli organi e le 
amministrazioni competenti. 

  

Date Stagione estiva 2001  

Lavoro o posizione ricoperti Collaboratore 

Principali attività e responsabilità Cassiera 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Attività Alimentari, Loc. Mare e Rocce, Olbia 

Tipo di attività o settore Commercio 
 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Addetta corsie, cassiera e banconiera. 

  
 
 

Date Aprile 2000/Novembre2000 

Lavoro o posizione ricoperti Co.Co.Co 

Principali attività e responsabilità Addetta Vendite 

Nome e indirizzo del datore di lavoro "TRADER s.r.l.", Napoli. Assegnata al P. Vendita in Olbia, Original Marines, presso C.C. Città Mercato 

Tipo di attività o settore Commercio 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Vendita Abbigliamento Uomo, Donna Bambino 

  

Date Stagioni estive 1998/1999  

Lavoro o posizione ricoperti Collaboratore 

Principali attività e responsabilità Cassiera 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Attività Alimentari, Loc. Mare e Rocce, Olbia 

Tipo di attività o settore Commercio 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Addetta corsie, cassiera e banconiera. 

  

Date Giugno 1997 / Dicembre 1997 

Lavoro o posizione ricoperti Apprendistato 

Principali attività e responsabilità Apprendista Pizzaiola 

Nome e indirizzo del datore di lavoro “Farris Maria Antonietta”, presso “Pizzeria del Corso”, Olbia 

Tipo di attività o settore Artigianato 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Addetta vendite e preparazione alimenti 

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua Italiano 

Altra(e) lingua(e) Francese  ed Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Francese   sufficiente  sufficiente  scolastica x sufficiente  discreto 

Inglese   sufficiente  sufficiente  scolastica x sufficiente  discreto 
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 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

Capacità e competenze sociali Sviluppo capacità attitudinali nei rapporti interpersonali. 
  

Capacità e competenze 
informatiche 

Pratica P.C. su Windows XP / Windows 7, Vista. 

Buona conoscenza dei software: Microsoft Office, Opoen Office, AutoCAD da V.14 a  V.2011, Acca 
Primus, Adobe Photoshop e Corel Draw. 

  

Patente Patente di guida categoria B - automunita 
  

Ulteriori informazioni Segnalazione del Direttore Medico del Presidio Ospedaliero Giovanni Paolo II per Encomio. 

 
 
 

La sottoscritta, Silvana Usai  nata ad Olbia il 27/02/1981 e ivi residente, sotto la propria responsabilità 
ai sensi degli articoli 46-47del dpr 28 dicembre 2000 n. 445 e successive modifiche e/o integrazioni 

consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del citato dpr per le ipotesi di falsità in atti e di dichiarazioni mendaci 
dichiara 

che i dati sopraesposti sono esatti e corrispondono al vero. 
 

 
Si esplicita autorizzazione all’Azienda Sanitaria al trattamento dei propri dati personali, ai sensi del D. Lgs 196/2003, finalizzato agli adempimenti per l’espletamento della procedura. 

 
 
 

      

 
 

           In Fede 
                       Silvana Usai 
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