Direzione Generale
: = ARESSardeg Nna Dipartimento di Staff

Azienda Regionale Salute SC Formazione Ricerca e Cambiamento Organizzativo

PROGRAMMA CORSO

Allegato alla Scheda di progettazione

Titolo: SOCIAL SKILL TRAINING
Anno: 2022

Date: 17/18 giugno 2022

Durata del corso (in ore): 12

Sede: Tortoli — Sala Riunioni CSM

N° Edizioni: 1

Docenti: dott.ssa lleana Boggian, dott.ssa Silvia Lina Merlin

Segreteria Organizzativa: dott.ssa Sanna Gianna

Partecipanti per edizione: 35

Destinatari formazione: medici, psicologi, educatori professionali,assistenti sociali, infermieri professionali

Responsabile scientifico : Dottor Antonio Demontis

ORA * ORA METODOLOGIA
CONTENUTI INIZIO BNE f o DIDATTICA **

17 giugno 2022
Registrazione partecipanti 8:30 09.00

Razionale del SST 9:00 10:00

Strutturazione del gruppo e 10:00 11:00
tecniche di conduzione
PAUSA 11:00 11:15

Esercizi di Percezione Sociale 11:15 12:00
Riconoscimento emozioni e fluenza 12:00 13:00
verbale
Pausa pranzo 13.00 14.00

Elaborazione cognitiva e 14:00 156:30
preparazione del role play
PAUSA 15:30 15:45

Esecuzione del role-play 15:45 17:00
Visione video resgistrazione di una . )
sessione di SST 1700 18400

ORA * ORA DOCENTI o METODOLOGIA
CONTENUTI INIZIO FINE SOSTITUTI DIDATTICA **

18 giugno 2022
Registrazione partecipanti 8:30 09.00

Assertivita per operatori 9:00 10:30
PAUSA 10:30 10:45

Esercitazioni di conduzione di 10:45 11:45
gruppo

Discussione di gruppo 11:45 13:00
Pausa pranzo 13.00 14.00

*

Il numero di ore per giornata formativa va calcolato al netto delle pause previste
** Scegliere tra la/le metodologie didattiche indicate nella sezione “Scheda di progettazione residenziale”
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