
 

PROGETTO FORMATIVO AZIENDALE 

“Dalla persona al gruppo, dal gruppo alla squadra” 

Docente: Dr Massimo Pili 

Sede: HOSPICE ASL CAGLIARI, VIA E. JENNER N° 3 

 

PRIMA GIORNATA: __________________  

 

Programma del corso 

SESSIONE 1 

08.30-09.00  Presentazione del Corso e degli obiettivi formativi 

09.00-10.00  elementi di psicologia dello sviluppo e autori principali 

10.00-11.00  la persona e i cicli di sviluppo 

11.00-13.00  esercitazione seguita da confronto fra i partecipanti 

Pausa  

SESSIONE 2 

14.00-15.00  elementi di psicologia sociale e di gruppo 

15.00-16.00  elementi e dinamiche di gruppo 

16.00-17.30  lavoro in gruppo  

17.30-18.00  discussione sui risultati del lavoro svolto 

 

 

 

 

 

 

 



 

– SECONDA GIORNATA:____________________ 

SESSIONE 1 

08.30-09.00  Presentazione degli obiettivi formativi della seconda parte del corso 

09.00-10.00  approfondimento delle fasi di sviluppo con particolare riferimento alla teoria 

   dei cicli di vita di Pamela Levin 

10.00-11.00  la persona, i cicli di sviluppo ed effetti nella adultità  

11.00-13.00  esercitazione seguita da confronto fra i partecipanti 

Pausa  

SESSIONE 2 

14.00-15.00  dal gruppo di lavoro fino alla squadra -psicologia dei gruppi di lavoro 

15.00-16.00  il lavoro come impegno significativo 

16.00-17.30   il gioco di squadra - esercitazione discussione sui risultati del lavoro svolto 

17.30-18.00  Compilazione questionario. Crediti ECM e chiusura del corso 

  

 


