CORSO DI FORMAZIONE

LE SOCIAL SKILL TRAINING NELLA RIABILITAZIONE PSICO-SOCIALE

TORTOLI 17 - 18 GIUGNO 2022
SALA RIUNIONI - CENTRO SALUTE MENTALE

Il Social Skill é un'intervento fondamentale tra le proposte che la riabilitazione psicosociale offre a pazienti con patologia psichiatrica. Il principio di fondo é quello
di aiutare gli utenti psichiatrici ad apprendere abilita che consentano loro di costruire o recuperare relazioni significative, perse a causa della malattia.

Le abilita sociali sono alla base del recupero di ruoli sociali validi, fondamentali per [a costruzione del processo di recovery; la finalita dellazione formativa é quella di
fornire agli operatori che operano in riabilitazione psichiatrica gli strumenti per progettare, gestire e verificare un intervento, che insegni ai pazienti le abilita sociali
e come utilizzarle in modo coerente ai diversi contesti sociali.

PROGRAMMA
17 GIUGNO 2022

08:30-09:00 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

09:00-10:00 RAZIONALE DEL SST

10:00-11:00 STRUTTURAZIONE DEL GRUPPO E TECNICHE DI CONDUZIONE
11:00-1115 PAUSA

1115-12:00 ESERCIZI DI PERCEZIONE SOCIALE

12:00-13:00 RICONOSCIMENTO EMOZIONI E FLUENZA VERBALE

ARESSardegna
Azienda Regionale Salute

13:00-14:00 PAUSA PRANZO
14:00-15:30 ELABORAZIONE COGNITIVA E PREPARAZIONE DEL ROLE-PLAY
1530-15:45 PAUSA RESPONSABILE SCIENTIFICO:
15:45-17:00 ESECUZIONE DEL ROLE-PLAY DOTT. ANTONIO DEMONTIS
AN 1o, DIRETTORE DSMD ASL OGLIASTRA
17:00-18:00 VISIONE VIDEO REGISTRAZIONE DI UNA SESSIONE DI SST DOTT. SSA MARIA ROSA PINNA
COORDINATORE DSMD ASL OGLIASTRA
18 GIUGNO 2022
09:00-10:30 ASSERTIVITA PER OPERATORI DOCENTE
. DOTT.SSA ILEANA BOGGIAN
10:30-10:45 PAUSA PSICOLOGA E PSICOTERAPEUTA
10:45-11:45 ESERCITAZIONI DI CONDUZIONE DI GRUPPO AULSS 6 EUGANEA- CENTRO SALUTE MENTALE -MONSELICE(PD)
1. DOTT.SSA SILVIA LINA MERLIN
11:45-13:00 DISCUSSIONE DI GRUPPO EDUCKTORE PROFESSIONALE

13:00-13:15 VALUTAZIONE ECM ISTITUTO SACRA FAMIGLIA DI CEREA (VR)- CENTRO DIURNO “LA VELA" I



