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SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE REGIONE SARDEGNA
AZIENDA REGIONALE DELLA SALUTE SARDEGNA

Pubblico Concorso, per ftitoli ed esami, a gestione accentrata, per la copertura a tempo
indeterminato di n. 6 posti di Dirigente Medico Disciplina Malaitie Metaboliche ¢ Diabetologia
indetto dalla ex Azienda Tutela della Salute con Determinazione Dirigenziale del Dircttore SC
Ricerea ¢ Selezione n® 7486 del 21/12/2021

VERBALE N. 5

Il giomo 14/06/2022, alle ore 14:20, presso la stanza n. 3 del piano 2° della Sc Ricerca ¢ Sclezione
Risorse Umane — Direzione Generale di Ares Sardegna, via Piero della Francesca n. 1 — Selargius
Cagliari si & riunita sala sita al piano terra dell’ex CISAPI via Piero della Franceseca sne, la Commissione
Fsaminatrice del Pubblico Concorso di cui all’oggetto, nominata con Determinazione Dirigenziale del
Direttore della SC Ricerca e Selezione Risorse Umane n. 1591 del 13/05/2022, La Commissione risulta
composta come da Verbale n® 1

Il Presidente, constalala la regolare costituzione della Commissione e la legalita dell”adunanza, essendo
presenti tutti i componenti, dichiara aperta la seduta.

La Commissione si & riunita per procedere allo svolgimento della prova pratica.

Tale prova. quale risulla dall’arl. n. 26 del D.P.R. n. 483/1997, vertera su tecniche ¢ manualita peculiar
della discipling messa a concorso. La prova dovia essere comunque illustrata schematicamente per

iserilla.

Come stabilito nel Verbale n. I, per la prova pratica & richiesta la conoseenza i procedure operative
relative ad attivitd inerenti la disciplina oggetto del concorso, ¢ si svolgera secondo le medesime modalita
della prova seritta.

A tal fine, la Commissione predispone, ai sensi dell’art. 15 del D.P.R. n. 483/1997, immediatamenie
prima della prova le seguenti tre prove, che inseritc in altrellante buste chiuse, firmale nei lembi dal
Presidente, dai Commissari ¢ dal Sepgretario verranno fatte estrarre da un candidato. 1.e solloscrizioni
sono apposte su clascuno dei lembi delle (re buste, contenitive delle ire prove, nella medesima parte di
lembao ¢ posiziones al fine di rendere indistinguibili tra luro le buste.

PROVAPRATICA N.1

Paziente uomo di anni 60, alTetto da [Diabete 2 , da circa 8 anni. In passato seguito c/o altro
CAD. In lerapia attuale con gliclazide 60 mg cp RP, metformina 2000 mg/die. Concomita
Ipertensione arteriosa in trattamento con calcio antagonista non ben controllata, ATS carotidea,
Dislipidemia. Familiaritd per Tctus ischemico (padre). BMT 31, fuma circa 20 sigarette al giorno.
Porta in visione i1 seguenti esami: Hbalc 8%, Creatinina 0,9 mg/dl, transaminasi ed emoglobina
nella norma, tracee di proteine all’esame urine.

Programma terapeutico ¢ [ollow up.
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PROVA PRATICA n, 2

Paziente donna di anni 29, alletta da Diabete 1 dall’cla di 18 anni. Si reca in visita diabetologica
¢ 81 visionano i seguenti dati relativi al profilo AGP. La paziente & in terapia con Glargine U 100
13 1 la sera, lispro 3 U a colazione, 5 U a pranzo ¢ 3 a cena,

Commento del profilo in visione ed eventuali modifiche terapeutiche
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PROVAPRATICA n. 3

Paziente donna di anni 36; peso 72 Kg, Alterza 160 cm. BMI 28,1, Prima gravidanza alla 25°
settimana, non altre comorbidita. Nega familiarita per diabete.

Viene inviata dalla collega ginecologa per riscontro dei seguenti parametri in corso di OGT'I':
Glicemia 90 mg/dl a tempo

Glicemia 180 mg/dl a tempo 60°

Glicomia 163 a tempo 1207,

Referto dell’esame, successivo programma diagnostico-terapeutico

I criteri di valulazione della prova pralica terranno conto della padronanza della metodologia inerente
I'argomento della prova d’esame e della relazione redatta con chiarezza cspositiva, proprietd
lerminologica e capacitd di sintesi,

Concluse tali operazioni la Commissione trasterisce i propri lavori presso i locali di svolgimento della
prova scritta siti presso il Centro di Formazione Professionale CISAPIL snc - piano terra  Selargius,
durante il tragitto le buste conienitive delle prove sono custodite dal Presidente e dal Segretario,

La variazione della sede di espletamento della prova concorsuale & dipesa dal mancato funzionamento
dell"impianto di condizionamento della Sala Convegni dell’ITotel Holiday Inn, cosi come comunicato
con c-mail del 14/06/2022 dalla Dott.ssa Giulia Ticca referente della struttura,

Alle ore 15:20 il Segretario della Commissione, Dott. Piergiscomo Gambella, con Uausilio della Dott.ssa
Martina Rossi ¢ della Dott.ssa Alessandra Meloni dipendenti presso il Dipartimento Risorse Umnane
ARES - Sardegna, proyvede ad effettuarc 'appello nominale dei candidati ¢ il reonoscimento dei
medesimi mediante esibizione di un documenta personale di identitd, che la Commissione trailiene fino
all’espletamento della prova pratica,

| concorrenti presenti sono invitati ad entrare nella sala per cssere resi edotti cirea le modalita i
svolgimento della prova pratica che si svolgera scecondo le modalita anticipale nella nota di convocazione
pubblicata sul sito web della ex A'TS- Sardegna e comunicata via pec.

Vengono registrati i candidati presenti unilamente a quelli assenti, come di seguito specilicato:

|/ COGNOME E NOME DATA NASCITA | PRESENTE ASSENTE
i BACCIL GIULIA 22/02/1987 P

|3 BEN YAHIA MOUNIRA 17/03/1988 P

| 3. BOI ALESSANDRA 01/12/1926 P

| 4. BULLA JACOPO SALVATORE 05/12/1988 o tE
5. CASULA STEFANIA 06/04/1955 F
6. COLUMEU CARLA _ 09/02/1991 P iy
7 | CONCU DANIELA i 16/08/1983 r LI
B. COSSENDU ROSSELLA 15/10/1936 P
9. DAVID FRANCESCO o 20/04/1987 P
10, DORE GIOVANNA 01/09/1952 P
11 FARCI MARIA CARLA 10/12/1986 =

[ 12. FOSCI MICHELE _ 03/08/1992 P
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13, MARINI GIACOMO 31/03/1987 F

14, MASALA MARISTELLA SALVATORA 10/02/1984 ___F
15, MASALA SILVIA 115/01/1976 F

16. MAZONI LAURA 29/05/1990 F |
17. MELIS MIKAL 03/08/1986 P

18, MELONI PAOLA ELISA 16/11/1588 d

19. MERCURO SILVIA ) 09/03/1982 P
| 20. MONNI ANMALISA 18/03/1954 i s

21, PAMNI ANGELD 24/02/1991 P

22. FANI MARIA GRAZLA . 22/06/1985 F |
23. PINNA MIRIAM  26/04/1984 5

24, PIRAS CARLA - 04/11/1988 P

75, PITTALIS MARIA LLICIA 03/08/1989 i

26. PRINZIS ALESSIA 11/11/1977 P =
27. PUTZU CLAUDIA 04/10/1973 F |
28. RODIA ROSSELLA 27/08/1988 P

29, SADDI DANIELA 24/11/1975 P
30, SATTA CHIARA 25/06/1986 P

31, SERAFINI CHIARA i 06/17/1985 P

a2 ZANDA FRANCESCA 27/12/1983 P

| candidati vengono informati che durante la prova non sard permesso comunicare ira loro o con lerzi,
silvo che con i membri dells Commissione Esaminalrice & non saranno ammesse domande sul contenuio

delia prova.

Viene, inoltre, chiesto di depositare in appositi sacchetti messi a disposizione dei candidati cventual
appunti, manoseritti, libri, pubblicazioni di qualunque tipo, nonché apparecchi informatici, telefonini
cellularifsmartphone, PC portatili, tablet,smart-glasses o altri mezzi di trasmissione/comunicazione a
distanea di qualsiasi tipo ¢ natura che saranno restituiti solo al termine dell’espletamento della prova da
parte dell’ultimo candidato.

Alle ore 15:30 tulti i candidati presenti hanno preso posto nelle postazioni allestite.

Alle ore 15:35 si fa constalare U'integritd della chiusura delle tre busle contenenti le prove d’esame daf
candidali volontari Dottoressa Zanda Francesca, Doll,ssa Masala Silvia, Dott. Fosei Michele con il
consenso unanime di tutti i candidali presenti e senza che alcuno di questi sollevi eccezione aleuna.

Il lembo firmato delle buste contenenti le prove pratiche, successivamente alla verifica & pai rivalto verso
il basso al fine di renderle indistinguibili tra loro. |e buste vengono rimescolate a cura del sSegretario o del
Presidenie

Alle ore 15:37 alla presenza di tutti i candidati, viene successivamente estratta da un ulteriore volontario,
Dott, ssa Bacciu Giulia la prova pratica da sostenere, con il consenso unanime di tulli i candidati presentl
¢ senza che alcuno di questi sollevi eccezione alcuna.

I Presidente della Commissione, con I"ausilio del Segretario, di lellura dei testi delle prove non cstratte.
| fogli contenenti le prove non estratte sono solloseritti, datati e lirmati dalla Dott. ssa Loddo Trica alla
presenga di tutti §candidati,

Risultano non cstratte la :
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a) PROVA PRATICA n. 3

b) PROVA PRATICA n. 2

Alle ore 15:43 viene uperta la busta scelta dal volontario Dott. ssa Bacciu Giulia e risulta estratta la prova
pratica n. | avente oggelto:

PROVA PRATICA N. [

Paziente uomo di anni 60, affento da Diabete 2 | dua civea 8 anni, In passato seguito oo altro
CAD. In terapia attuale con gliclazide 60 mg cp RP, melformina 2000 mgidie. Concomita
Ipertensione arteriosa in rattamento con calcio antagonisia non ben controllata. ATS carotided,
Dislipidemia. IFamiliarita per lctus ischemico (padre). BMI 31, fuma circa 20 sigarelie al
glorno. Povia in visione 1 seguenti esami: Hbalc 8%, Creatinina 0,9 mg/dl, transaminasi ed
emoglobina nella novima, tracce di proteine all esame urine.

Programma terapeutico e follow up.

che viene allegata al presenie verbale per farne parte integrante e di cui il Presidente alla presenza dei
membri della Commissione, del membro del Comiluto di Vigilanza Dott.ssa Marling Rossi, Dott.ssa
Alessandra Meloni da immediata lettura ai candidati presenti.

La Dott. ssa Baceiu Giulia sottoserive ed appone la data al foglio si cui ¢ ritrascritta la prova estratta,

I testo contenente il quesito della prova sorleggiata & ristampata in n. 32 copie uguali, par al numero dei
concorrenti ed é consegnata in copia ai candidati dalla Dott.ssa Marlina Rossi ¢ dalla Dott.ssa Alessandra

Meloni.

A claseun candidato viene altresi consegnator n. 1 loglio di carta protocollo, recante il timbro
dell’ Azienda e siglato dal Doll. Vincenzo Sica, Presidente della Commissione, una busta grande, una
busta piccola, un cartoncino bianco, una penna ad inchiostro di china blu. Ai candidati, a cura del
Segretario e del Presidente della Commissione, vengono verbalmenie ricordate le opportune disposizioni
ed istruzioni circa le modalitd di svolgimento della prova riportate nel bando ¢ nell’avviso di
convocaziones.

Il Presidente avvisa ciascuno dei candidati che il termine concesso per Ielfettuazione della prova pratica
¢ previsto nel tempo massimo di 206 minuti (venti minuti) con inizio alle ore 15:49 ¢ termine di CONSCETA
alle ore 16:09

Durante lo svolgimento della prova rimangono presenti nel locale 1 Componenti della Commissione
Esaminatrice, il Scgrelario ed il personale di assistenza costituito dalla Dott.ssa Marlina Rossi, il dalla
Duoll.ssa Alessandra Meloni in servizio presso il Diparlimento delle Risorse Umanc - SC Ricerea e
Selesione delle Risorse Umane,

Terminata |a prova, ciascuno dei candidati conscgna la busta grande contenente la prova svolta, nonché la
busta piccola eontenente il cartoncine con i dati anagrafiei,

Sulla medesima busta grande, al momento della consegna, il Presidente della Commissione Esaminatrice

appoene, trasversalmente, la propria firma, in modo che vi resti compreso 11 lembo di chivsura ¢ 14 restante
parte della busta. La sottoserizione & apposta, per oumi singola busta contenitiva della prova, presentata
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dal candidato, sempre nel medesimo punto/serione della busta in modo tale da rendere indistinguibili tra
lore le buste depositate dai candidati, All’operazione di firma assiste ciascuno candidato.

Entro le ore 16:20 tutti i candidati hanno consegnalo il loro elaborato regolarmente chiuso in busta
secondoe le istruzioni forile loro all’inizio della prova d’csame.

Alle ore 16:25 gli elaborati vengono mescolati ¢ raccolti in un plico che, debitamente sigillato ¢ firmato
sui lembi di chiusura dai Componenti della Commissione e dal Segretarin, viene preso in custadia dal
segretario e dal Presidente. A fali operazioni assistono i candidati presenti alla prova Dottoresse Pinma
Miriam, Rodia Rossella, Concu Danicla le quali appongono anch’esse solloserizione, data ed orario sui
lembi di chivsura della busta contenitiva delle prove.

51 comunica ai candidali che I'esito della prova pratica sara affisso nei locali al piano terra della
Direzione Generale ARES- Sardegna, sede di Selargius, Via Piero della Francesca n.1, Piano Terra ¢,
successivamente, pubblicato sul sito web asiendale, alla sezione “Bandi di Concorso e Selezioni”.

La Commissione comunica, inoltre, ai candidali presenti che la prova orale, per coloro i quali supereranno
la prova pratica, si svolgeri come loro comunicato in sede di prova concorsuale in data 15/06/2022, con
inizio alle ore 09.00, presso i locali del Centro di Formazione Professionale CISAPI - Selargius - snc.

La seduta i chiude alle ore 16:30 e la Commissione Esaminatrice, sgomberata Paula d’esame, procede
senza soluzione di continuiti alla valutazione collegiale delle prave pratiche mediante esame della
lrascrizione sintetica della prova da parte dei candidati, sempre presso i locali ex CISAPL di Via Piero
della Francesca sne.

Il Presidente constalala I'integrita del plico contencnte gli elaborati, procede all’apertura dello stesso, a
rimescolare le buste chiuse ¢ ad atiribuire un numero progressivo da 1 a 32 alle buste contenenti
I"elaborato di clascun candidato conlenente la ritrascrizione della prova pratica. Vengono altresi numerati,
man mana che le buste vengono aperte, gli elaborati in esse contenuti, nonché le buste piccole, in cui sono
racchiusi i cartoneini bianchi recanti il nominativo del candidato. Dette buste piceole, al tine di garantire
I’anonimato, restano chiuse fino alla conclusione della valulazione degli elaborati relativi alle prove di
Lulli i candidati,

Il Presidente, ed i membri della Commissione procedona alla lettura delle ritrascrizioni della prova pratica
in ordine progressivo, al lermine della quale, dopo atienlo esame, la Commissione attribuisce,
collegialmente e con volo palese, il relativa puntegeio, sulla base dei criteri di valutazione
precedentemente individuati e riportati nel presente verbale.

MUMERD BLSTA VOTAZIONE ESITO PROVA
b2 28,000 SUPERATA
? 28,000 SUPERATA
3 27.000 SUPERATA
4 28,000 SUPERATA
[ 5 27,000 . SUPERATA
P agoon SUPERATA
: 7 25,000 . SUP‘EH-"I.TFL-
& i 25,000 SLIPERATA ]
[ i 27,000 SUPERATA B
10 24,000 ) SUPLERATA
11 27,000 SUPERATA
12 26,000 SUPERATA
13 27,000  SUPERATA
14 77,000 SUPERATA
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15 27,000 SUPERATA
16 28,000 SUPERATA
17 28,000 SUPERATA
18+ 18,000 NON SUFERATA
19 25,000 SUPERATA
20 26,000 SUPERATA
21 27,000 SUPERATA
2 23,000 SUPERATA
23 27,000 SUPERATA
24 ' 30,000 SUPERATA
25 25,000 SUPERATA i
- 26 27,000 " SUPERATA
27 28,000 R SUPERATA
28 27,000 SUPERATA
29 23,000 SUPERATA
304+ - 18,000 MON SUPERATA
31 26,000 SLIPERATA
32 78,000 SUPERATH

¥ Busta 18} Il candidato ha mantenulo in terapia la sulfanilures. Contravvenendo alle linee guida, inoltre il
farmaco nel caso clinico oggetto della prova & diventato inefficace/ il farmaca & in {fallimento secondario,

** Busta 30) Il candidato ha mantenuto in ferapia la sulfanilurca. Contravvenendo alle linee guida,
Contravvenendo alle lince guida, inoltre il farmaco nel caso clinico ogeetto della prova ¢ diventato inellicaces il
farmaco & in [allimento secondario

Delinita la fase di assegnazione dei voti alle prove, la Commissione procede in sezuilo #ll’apertura delle
buste piccole contenenti il carloncino di colore bianco nel quale & riportato il nominativo del candidato
cosi da poterlo associare alla prova svolta. [ puntepgi assegmati a ciascun elaborato sono indicati cosi
come di seguito specificato:

NUMEROQ COGNOME E NOME DATA DI NASCITA ESITO PROVA
BUSTA
1 MONNI ANNALISA (19/03/1954) SUPERATA
2 FOSCI MICHELE (03/08/1992] SUPERATA
B .3 MAZONI LALIRA, {29/05/1590) SUPERATA
4 PUTZU CLAUDIA (04/10/1973) SUPERATA |
5 SAU.DI DANIELA, {24/11/1975) SUPERATA,
6 SERAFINI CHIARA (v6/12/1985) | SUPLRATA
7 CASULA STEFANIA (06/04/1925) SUPERATA
5 PRINZIS AL ESSIA (01/11/1977) SUPERATA
) PITTALIS MARIA LUCIA (03/08/1985) SUPLRATA
10 CONCU DANIELA (16/08/1983) SUPERATA
T BOI ALESSANDRA (01/12/1986) SUPERATA
12 MASALA SILVIA (05/01/1976) SUPERATA
13 RODIA ROSSELLA i (270811988 SUPERATA
T PINNA MIRIAM (26/04/1984] SUPERATA
15 FARCI MARIA CARLA (10/12/1986) SUPERATA
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16 | MASALA MARISTELLA SALVATORA (10/02/1984) SUPERATA
BT SATTA CHIARA (29/06/1926) SUPERATA |

18 DORE GIOVANNA (01/09/1922) NON SUPERATA
B MELIS MIKAL (03/08/1988) SUPERATA |

20 DAVID FRANCESCO (20/04/1987) SUPERATA
! BULLA JACOPO SALVATORE (05/12/1988] SUPERATA |

22 MARINI GIACOMO (31/03/1987) SUPERATA
T COLUMBLI CARLA (09/02/1991) SUPERATA |

24 BEM YAHIA MOUNIRA {17/03/1988) SUPERATA
[ BACCIU GIULIA (22/02/1987) SUPERATA |

26 MELON| PAOLA ELISA (16/11/1988) SUPERATA
T ZANDA FRANCESCA (27/12/1983) SUPERATA |

28 PANI MARIA GRAZIA (22/06/1985) SUPERATA

29 PIRAS CARLA, (04/11/1988) SUPERATA |

30 MERCURD SILVIA (09/03/1982) NON SUPLRATA

31 COSSEDDU ROSSELLA (19/10/1936) SUPFRATA |

3z PAN] ANGELD (24/02/1991) SUPERATA,

L'esito della prova pratica sard altisso nei locali della Direzione Generale ARES - Sardegna, Sede di
Selargius, in Via Piero della Francesca, piano ferra n. 1 e, successivamente, pubblicato sul sito weh
aziendale, alla sezione “Bandi di Concorso e Selerioni™

La seduta si chiude alle ore 19:4% e la Commissione i aggiorny al [5/06/2022 are 09:00 per I"espletamente della
prova orale.

Al presente verbale si allegano | documenti come da indice che segug

01) Busta piccola di colore giallo contenente un foglio formato A 4 quesito n. 1 della prova pratica;

02} Busta piccola di colore giallo contenente un foglic formato A4 quesito n. 2 della prova pratica;

03) Busla piceola di colore giallo contenente un foglio formato A4 quesito n. 3 della prova pratica;

04) I'oglio presenze alla prova pratica per il giorno 14.06.2022 con sottoscrizione dej presenti alla prova;
05) In plico n. 32 fogli contenenti ritrascrizione della prova pralica estraita o, 32 husie piccale contencnte
n, 32 cartoncini bianchi n. 32 buste grandi.

Il presente verbale, letto e confermato, viene sottoscritto come seg_u;\:

Il Presidente:;

[oll, Vincenzo Sicea
i I_.-'q_f‘L_,-{_-L—'u._l

Il Componente:

I}ﬁ. Marco S
/&Waﬂ m)/jr'ﬂ oo




