212) |ARESSardegna

Azienda Regionale Salute

ALLEGATO - CRONOPROGRAMMA

PROGETTO - TITOLO: Le attivita psicologiche integrate nei vari servizi sanitari:
promozione di sani stili di vita e contrasto alle dipendenze

Organizzatore: ASL ORISTANO
Indirizzo: VIA CARDUCCI, 35
Citta: 09170 - ORISTANO

File dello strumento o degli strumenti utilizzati per la verifica dell'apprendimento da parte dei partecipanti.

Scegliere ed Indicare gli strumenti di valutazione
modalita di apprendimento

prova orale

prova scritta: project work

questionario

relazione finale da parte del responsabile scientifico

Gradimento docente
Gradimento corso



1° incontro

data Argomento - titolo Docente/ Metodologia didattica Dalle ore - alle ore tempi
coordinatore/ tutor
. T : confronto/dibattito tra pubblico ed espertol/i _ )
Presentazione corso e obiettivi Dr Fabio Podda guidato.da un condultore (sspario Hspohde) 08,30 -09,00 h. 0,30
Presentazione partecipanti e servizi di confronto/dibatiite 13 ; .
i e . pubblico ed espertoli _ )
MWWMMMHMMNP motivazione e Dr Fabio Podda guidato da un conduttore (esperto risponde) 09,00 -11,00 h. 2,00
18/10/2022 | Come migliorare I'integrazione elle Lavoro a piceoli gruppi su problemi di casi
e ) B e
mm_ﬂ“\ﬁ_.ﬂm_ﬂw__wﬂo%%:%mmm__MNmNﬂm%MﬂW_ ’ Dr Fabio Podda clinici con produzione di rapporto finale da 11,00-12,30 h. 1,30
mﬁmE_m quo discutere con esperto
Riguitats [svori di gfuppe Dr Fabio Podda confronto/dibattito tra pubblico ed esperto 12,30 -13,30 h. 1,00
TOTALE h. 5,00’
2° incontro
data Argomento - titolo Docente/ Metodologia didattica Dalle ore - alle ore tempi
coordinatore/ tutor
Dove ci siamo lasciati ? Riassunto e ; :
; : : confronto/dibattito tra pubblico ed espertol/i ;
mm__m 1. giornata e presentazione della Dr Fabio Podda guidato da un conduttore (esperto risponde) 08,30 — 09,00 h. 0,30
Prendersi cura del corpo - strategie " . .
per motivare ad uno sano stili di vita Dr Fabio Podda omﬁ%mﬁmm.a“_c:mmmmn“mmzmwmcMM_Momﬂao mzmmuﬂﬂw\n_wv 09,00 -10,30 h. 1,30’
09/11/2022 | nei setting psicologici g P P
La rete ed i nodi dei servizi psicologici Lavoro a piccoli gruppi su problemi di casi
per il contrasto alle dipendenze nella Dr Fabio Podda clinici con produzione di rapporto finale da 10,30 -12,30 h. 2,00
ASL di Oristano discutere con esperto
Risultat) lavort di gruppe Dr Fabio Podda confronto/dibattito tra pubblico ed esperto 12,30 — 13,30 h. 1,00
TOTALE h. 5,00’




3° incontro

conclusione

data Argomento - titolo Docente/ Metodologia didattica Dalle ore - alle ore tempi
coordinatore/ tutor
Dove ci siamo lasciati ? Riassunto
delle giornate precedenti e . confronto/dibattito tra pubblico ed espertol/i .
presentazione della giornata Dr Fabio Podda guidato da un conduttore (esperto risponde) 08,30 — 09,00 h. 0,30
conclusiva
Il progetto GAP gioco d’azzardo . confronto/dibattito tra pubblico ed espertol/i )
02/12/2022 patologico — Serd Oristano Dr Fabio Podda guidato da un conduttore (esperto risponde) 09,00 -10,00 h. 1,00
Project work — la rete ed i nodi dei Lavoro a piccoli gruppi su problemi di casi
servizi psicologici per il contrasto alle Dr Fabio Podda clinici con produzione di rapporto finale da 10,00 - 12,00 h. 2,00
dipendenze discutere con esperto
Risultati project work dei gruppi Dr Fabio Podda confronto/dibattito tra pubblico ed esperto 12,00 — 13,00 h. 1,00’
Cosa portiamo via dal corso - Dr Fabio Podda confronto/dibattito tra pubblico ed esperto 13,30 -13,30 h. 0,30’
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