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CORSO DI FORMAZIONE IN OSTETRICIA

Divisione di Ostetricia e Ginecologia
Ospedale SS Trinita di Cagliari
18-19 OTTOBRE 2022

Referente evento formativo: Dr.ssa Caterina Tronci

Contatti organizzativi: Dr.ssa Laura Bernardini

Docenti esterni GEO :n. 6

1° giorno 18 ottobre 2022
Ore 09.00-10.00
3 postazioni distocia spalle per 10 persone (totale 30) { gruppi A-B-C)
3 postazioni ventosa per 10 persone ( totale 30) ( gruppi D-E-F)
Ore 10.00-11.00

3 postazioni distocia spalle per 10 persone (totale 30} ( gruppi D-E-F)
3 postazioni ventosa per 10 persone ( totale 30) ( gruppi A-B-C)

6 docenti in contemporanea addestreranno in 2 ore 60 persone incluse discussione e domande in corso e per
entrambe le simulazioni.

E’ prevista su richiesta la partecipazione come discente formatore al manichino ( il discente sotto guida del
tutor gestira in prima persona il simulatore) per un numero limitato di persone.

Ore 11.00-11.30 pausa

Ore 11.30-12.30

3 postazioni assistenza al parto podalico per 10 persone ( totale 30 ) ( gruppi A-B-C)

3 postazioni EPP ( suture emostatiche , devascolarizzazione uterina ,tamponamento uterino, inversione
uterina per 10 persone ( totale 30) ( gruppi D-E-F)

Ore 12.30-13.30

3 postazioni assistenza al parto podalico per 10 persone ( totale 30 ) { gruppi D-E-F)
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3 postazioni EPP ( suture emostatiche , devascolarizzazione uterina .famponamento uterino, inversione
uterina per 10 persone ( totale 30) ( gruppi A-B-C)

Ore 13.30 -14.30 pausa pranzo
Ore 14.30- 16.00

2 postazioni scenario EPP ( 10 persone ogni gruppo ) ( gruppi A-B)
2 postazioni scenario ECLAMPSIA { 10 persone ogni gruppo ) { gruppi C-D)
2 postazioni discussione ed interpretazione casi CTG ( 10 persone ogni gruppo } { gruppi E-F)

Ore 16.00 -17.30

2 postazioni scenario EPP ( 10 persone ogni gruppo } ( gruppi C-D)

2 postazioni scenario ECLAMPSIA ({ 10 persone ogni gruppo } gruppi E-F)

2 postazioni discussione ed interpretazione casi CTG (10 persone ogni gruppo ) { gruppi A-B)

Ore 17.30- 19.00

2 postazioni scenario EPP ( 10 persone ogni gruppo ) ( gruppi E-F)
2 postazioni scenario ECLAMPSIA ( gruppi A-B)
2 postazioni discussione ed interpretazione casi CTG ( 10 persone ogni gruppo ) { gruppi C-D)

2° giorno 19 ottobre 2022
Ore 9.00- 9.30 lezione frontale ( tutti ) il monitoraggio del travaglio nella gravidanza a basso rischio. Cosa
fare e cosa non fare
Ore 9.00- 9.30 lezione frontale ( tutti ) il triage ostetrico
Ore 9.30-10.00 introduzione alle esercitazioni { technical skills ) della chirurgia riparativa perineale da
danno ostetrico ( Dalle lacerazioni di 1 grado all’OASIS )
Ore 10.00-10.30 pausa
Ore 10.30- 13.00

Postazioni con cubotti rossi per ostetriche ( da definire in base al n. di astetriche presenti)
Postazioni con cubotti rosa per medici ( da definire in base al n. di medici presenti)
Postazioni intradermica ( per tutti)

Postazione ( unica) episiotomia ( ostetriche )

Ore 13.00 - 14

Debriefing di valutazione del corso
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TABELLA RIEPILOGATIVA COSTI PREVISTI

VOCE DI SPESA TOTALE
Compenso docenti Gruppo GEO e trasferta €11.956,00
Noleggio simulatori per esercitazioni €9.028,00
spedizione simulatori A/R € 2.928,00
TOTALE €23.912,00
Costo medio per partecipante € 239,12

Costo medio x ora x partecipante € 15,94




