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SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE REGIONE SARDEGNA
AZIENDA REGIONALE DELLA SALUTE SARDEGNA

Pubblico Concorso, per titoli ed esami, a gestione accentrala, per la copertura a tempo indelerminato
di n. 25 posti di Dirigenie Medico Disciplina Geriatria indetto da Azienda Regionale della Salute
Sardegna con Determinazione Dirigenziale del Direttore SC Ricerea ¢ Selezione del Personale per le
Aziende del SSR n® 2686 del 07/09/2022

VERBALE N, 2

1l giormo 28/03/2023, alle ore 08:30, presso la stanza sita al n. 3 del piano 2° della SC Ricerea ¢ Selezione del
Personale per le Aviende del 85R - Direzione Generale di ARES Sardegna, via Pero della Francescan, 1 —
Selargius Cagliari si & riunita la Commissione Esaminatrice del Pubblico Concorso i cui all’oggetto,
nominata con Determinazione Dirigenziale del Diretlore della SC Ricerca e Selezione del Personale per le
Aziende del S5R n, 627 del 01.03.2023,

La Commissione risulta composta come da Verbale n® 1.

Il Presidente constatala la regolare costituzione della Commissione ¢ la legalita dell’adunanza, essendo
presenti tutti i componenti, dichisra aperta la seduta,

La Commissione si & riunita per procedere allo svolgimento della prova scritta previsia nell’ambito del
presentle concorso, che come previsto dall’art. 26 del DP.R. n. 483/1997, consiste nello svolgimento di un
temal prova serilla,

Ad sensi dell’art. 12 del D.P.R. n. 483/1997, predispone le seguenti tre prove, consistenti eiascuna in tre
guesili 4 risposta sintetica, numerate progressivamente da uno a tre, che vengono chiuse in altretiante buste
anonime di eolore giallo sigillale finmate esteriormente sui lembi di chivsura dai componenti della
Commissione Esaminatrice ¢ dal Segretario, Le sottoscrizioni sono apposte su ciascuno dei lembi delle tre
buste, contenitive delle tre prove, nella medesima parte di lembo e posizione al fine di renderc
indistinguibili tra loro le buste,

Prove scritte

PROVA SCRITTAN. 1

QUESITO N. 1) La riconciliazione [armacologica nel paziente anziano
QUESITO N. 2) La disfagia nell’anziano: cause ed inquadramento diagnostico
QUESITO N. 3) Le demenze potenzialmente reversibili
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PROVA SCRITTAN. 2

QUESITO N. 1) La Fibrillazione atriale nel pazicnic anziano
QUESITO N. 2) Malnutrizione ¢ sarcopenia nellanziano: strumenti di valutazione e gestione
QUESITO N, 3) La diarrca da Clostridium
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PROVA SCRITTAN. 3
QUESITO N. 1) Ipotensione orlostatica: cause e complicanze
QUESITO N, 2) La valutazione dello stato nutrizionale nell anziano
QUESITO N. 3) Micloma multiplo: inquadramento e diagnosi differenziale nell’anziano

[ criteri di valutazione della prova scritta verteranno su: grado di conoscenza della materia, sviluppo logica
dell’argomento, aderenza alla tematica oggetto della prova e livello di aggiormamento, chiarezza espositiva,
proprietd terminologica e capacita di sintesi come esauslivamente indicato nel Verbale . 1.

La Commissione lrasterisce i propri lavori presso 1 locali di svolgimento della prova scritta nei locali siti
presso I'ex CISAPI via Piero della Francesca snc — Selargivs — Cagliari, durante il tragitto le buste
conlenilive delle prove sono custodile dal Presidente e dal Segretario,

Alle ore 10200, presso la sala sita al piano terra dell’ex CISAPIL - Via Piero della Francesca sne il Scgretario
della Commissione Dotl. Piergiacomo Gambella, con 'assisienza della Dott.ssa Martina Rossi, Doll.ssa
Alessandra Meloni, Dottoressa Marlina Carboni dipendenti dell’ ARES Sardegna, presso il Dipartimento
Risorse Umane - SC Ricerca e Selezione del Personale per le Aziende del S8R, provvede ad clTettuare
I"appello nominale dei candidati ed al riconoscimento dei medesimi mediante esibizione di un documento
personale di identita in corso di validiti, che la Commissione irattiene tino all’espletamento della prova
serilla e deposito dell” autodichiararione resa disponibile sul sito www.aressardegna.it.
Mellautodichiarazione il candidato attesta sotto la propria responsabilita di non essere a conoscenza di
essere entrato in contallo con un soggetto positivo al Covid -19 negli ultimi 14 pgiorni, di non essere
sogrefto a periodo di quarantena obbligatoria, secondo le preserizioni normative e regolamentari vigenti, di
non presenlare febbre superiore i 37,5°C ¢fo sintomatologie simil - inflluenzali, di non cssere risultato
positivo al Covid - 19,0vvero di esserc risullato positivo ma di esserc in pussesso di idonea certificazione
medica che attesti la inlervenuta * avvenuta negativizyarione” secondo le modaliti previste , rilasciata dal
Dipartimento di Prevenzione compelente per territorio o alira Autorita Sanitaria compelente, di essere
consapevole e di dover adottare, duranle le prova concorsuale, tulle le misure atte alla prevenzione del
contagio da Covid -19,

Vengono registrati i candidati presenti unitamente a quelli assenti, come di seguilo specificato:

COGNOME F NOME DATA M I FRESEMNTE JASSENTE ]
MASCITA

1] BARZANTI LAURA 2708/1987 Presente

) BRAII FARRIZIO 11701415991 Asscnte

1 CADDED GIUSEPPINA DR/05/1976 Asscnte

4) CATDDED MARLA LAURA U';a.l‘f] 01987 IPresente

3} CASALLONI GIULLA 12/12/1993 Presente |
i) CASULA CINZLA 13/07/1972 Assente 4]
7 DETAMA WALENTINA MARIA Z206H 1992 Assenle =4
) DEILA lSﬁf_rE LLA 110011984 Aasenle =i
] D[-:\-‘]EL;"!JS FIORGLA 220031990 3 Assenle

1) DES 51 DARICH BFAS987T Presente

1) |ESPA LORENZO ) | 2m02n979 Presente
|12} | FEI MARCD ) La/12/1937 Assenle )
iil GASPARDINI ANTONID 20:070 1988 Presente

i | LOPLLAL ROSSELTLA 22080 Axsenio

_I 3) MAMMO CLAUDRIA BIANCA NSA2A993 . Assenle
[ 15) MAROMNOGI DANIELA | Ifrfﬂﬁ.-"fgg{l Presente
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17} | MASIA PIETRO GUGLIELMO PAOLO MICOLA | 07/12/199] Asscnie

15) | MUCAKA NICO 2040441967 Asscnte

19} | MURGIA DAVIDE D908 1590 Assente

20) | MURRU CHIARA 024054190 Assente

21 MLISLT ANDREA 02041991 ) Presente

1) | NONNIS FRANCESCA 15404198y Assente

23) | PALIMODDE ANTONELLA 20/04/1949 Assenie

24} PAQTLACCITIUCTIA FWO3 YRS Aszenle T
251 |PEPTTI.ENIA 20061979 Assenls 1
26) _|PERRIA ALESSIA 30/12/1973 Assenle ]
a7 PIRAS VEROMIC A 2741991 IPresenie
25 [PISANO CINZLA 210201987 | Presente
29)  PITIUL ELEONORA 0111990 Presente

30} FIT£US RODERTA 12/05/1983 Assenls
Gl PORCH STLVIA 2R 198R Assenle
32)  PUTZU S1EFAND 3140141992 Presente

13 BALARIS PAOLD ) 08/03/1977 | Assente
B4)  SCIONIS MARIA ILARIA 22AOTYT Presenie
55} RERAFINI CRISTINA 11081977 Asscnte
3] BERCIISU LUCA 19/12/1982 Assente
37T SLEZKA KONSTANTIN 27031981 Assenie
38)  SPANU SILVIA _ HWT1/1981 | Presente

Totale candidati presenti n, 14,
| candidati assenti ritualmente convocati mediante avviso pubblicato sul sito imiermet @ Aziendale sono

considerail rinunciatari al concorso,

Alle ore 10:04 i concorrenti presenti e generalizzati, sono invitati ad entrare nella sala per lo svolgimento
della prova scritta.

| candidati vengono fatti accomodare nelle apposite postazioni distanziati 'una dall’altro in modo tale da
non poler comunicare tra loro.

Gli stessi vengono informati che durante la prova non sard permesso uscire dai locali ovvero mettersi in
relazione con altri, salvo che con i membri della Commissione Esaminatrice.

Vengono, inelire, fatti depositare presso lavoll presenti nella sala delle operazioni concorsuali eventuali
appunti, manoscritti, libri, pubblicazioni di qualunque tipo, nonché apparecchi informatici, telefoni
cellulari/smartphone, PC porlatili, tablet o altri mez2 di frasmissione/comunicazione a distanza di qualsiasi
tipo e natura in manicra tale che i candidati non se ne possano servire.

Viene poi consegnato a ciascun candidato n. 3 logli di carta tutti recanti il timbro dell’Azienda e siglati dal
Presidente della Commissione, una busta grande gialla, una busta piccola gialla, un cartoncine biunco, una
penna ad inchiostro di china blu. Ai candidati, a cura del Segretario ¢ del Presidente della Commissione,
vengono verbalmente ricordate le opportune disposizioni ed istruzioni circa le modalita di svolgimento della
prova riportate nel bando ¢ nell*avviso di convocazione,

Alle ore 10:10 si [a constatare I'integritd della chivsura delle tre buste conlenenti le prove d'esame a tre
candidati volontari: la Doll. Putzu Stefano, la Dallssa Scionis Maria Tlaria ¢ la Dott. ssa Barzanti Laura i

quali confermann Iintegritd delle buste.
Non viene sollevata contestazione o cecezione alcuna dagli altri candidati presenti,

Alle ore 10:14 viene richiesta I estrazione della prova concorsuale da sostenere, ad un ulteriore volontario.
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Si presenta, senza che alcuno dei candidali presenti muova contestazioni, la 13ott. ssa Piras Veronica alla
quale vengono mostrate tre buste rivalte tutte nel verso della facciata che non contiene le firme dei membri
della Commissione ¢ del Sepretario cosi da renderle tutte visivamente uguali e non distinguibili tra loro da
parte del candidata.

Alle ore 10:16 il candidato indica e, quindi, estrac la busia contenente la prova da sosienere, che viene
allegata unitamente al presente verbale per fame parte integrante.

Il Presidente della Commissione coadiuvato dal Segretario legge 1 lesti del temi non estratti:
PROVA SCRITTAN. 2

QUESITO N. 1) La Fibrillazione atriale nel paziente anziano
QUESITO N. 2) Malnutrizione ¢ sarcopenia nell”anziano: strumenti di valutazione e gestione
QUESITO N. 3) La diarrea da Clostridium

PROVA SCRITTAN. 1

QUESITO N. 1) La riconciliazione farmacologica ncl parsiente anziano
QUESITO N. 2) La disfagia nell’anziano: cause ed inquadramento diagnostico
QUESITO N. 3) l.e demenze potenzialmente reversibili

Il Presidente della Commissione legpre successivamente il tema estratio;

PROVA SCRITTAN. 3

QUESITO N. 1) Ipotensione ortostatica: causc ¢ complicanze

QUESITO N. 2) La valutazione dello stato nutrizionale nell’anziano

QUESITO N, 3) Micloma multiplo: inquadramento e diagnosi dilTerenziale nell’anziano

Il candidato Dott.ssa Piras Veronica, che ha indicato la busta confenenle la prova estratta sotioscrive e data il
foglio contenente la prova da sostenere, che viene allegata unitamenie al presente verbale per farne parte
inlegrante, e sottoscrive altresi i fogli ¢ le buste delle due prove non estratic.

Il Presidente avvisa i candidati che il tempo massimo loro concesso per lo svolgimento della prova & i
sessanta (607 minuti, con inixio alle ore 10:30 e consegnha entro & non olire le ore 11:30.

Durante lo svolgimento della prova rimangone nel locale 1 Componenti della Commissione Esaminatrice, il
Segretario od il personale di assistenza, La prova si svolge regolarmente senza elementi di rilievo.

Terminata la prova, ciascuno dei candidati consegna la busta grande contenente la prova svolta, nonché la
busta piccola contenente il cartoncino con 1 dati anagratici e gli elaborati.

Sulla medesima busta prande, al momento della conscgna, 1l Presidente della Commissione Esaminatrice
appone, trasversalmente, la propria firma e la data. in modo che vi resti comprese il lembo di chiusura e la
restante parte della busta. la firma € apposta sempre nella medesima posizione affinché le buste siano
indistinguibili tra loro. Alle operazioni di solloscrizione della busta eontenitiva della prova assiste ciascun
candidato senza che alcuno sollevi obiezione o cecerione aleuna,

Entro le are 11:30.tutti i candidali hanno consegnato il loro elaboralo regolarmente chiuso in busia secondo
le istruzioni fornite loro all’inizio della prova d’esame.

Alle ore 11:33 gli elaborati vengono contati, mescolati e raccolti in un plico che, debitamente sigillato ¢

firmato sui lembi di chiusura dai Componenti della Commissione e dal Segretario, a tali operazioni assistono
I candidati presenti alla prova Doltssa Silvia Spanu, Dott. Lorenro Espa, Dott. Gaspardini Anlonio, i quali
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appongane a loro volta sotloserizione sui lembi di chivsura del plico, la data e Porario, che viene preso in
custodia dal Segretario e dal Presidenie,

51 comunica al candidati che Pesito della prova scritta sard affisse nei locali della S.C. Servizio Ricerca o
Selezione del Personale per le Aziende del S8R, sede di Cagliari, Via Piero della Francesca n. 1, Piano Terra,
g, successivamente, pubblicalo sul sito web aziendale, alla sevione “Bandi di Concaorso ¢ Sclesioni®, prima
dell’espletamento della prova pratica nonché, qualora possibile, comunicato via pec a ciascun presente.

La seduta si chiude alle ore 11:35 e la Commissione Esaminatrice si aggiorna alle are 11:45 per la
valutazione dei titoli e la correvione degli elaborati dei candidati presenti, sempre presso i locali ex CISAPI
sili in Via Piero della Francesca snc Selargius,

Al presente verbale si allegano i documenti come da indice che segue:
011 Busli 4 sacco di colore giallo contenente prova serittan. |

02) Busla a sacco di colore giallo contenente prova serillan, 2;

03) Dusta a sacco di colore giallo conlenente prova scritta n. 3;

04) Foglio presenze del giorno 28.03.2023 con allegate autocertificazioni;

Selargius 28/03/2023
Il presente verbale, letto ¢ confermato, viene sottoscritto come segue:
]

Il Presidente:
Datt. Alde Caddor

Il Componenie:
[J0il, 558 Barbara Barbato

11 Componente: |I P e
Dott. ssa Marinag Bellani |

1l Segrelario : W
Dott, Piergiacomo Gambell: (fé?ﬂ/éw({f ;:fl-" A
wEN



