-=ZARES Sardegna

Allegato “A”

Progetto Formativo in modalita FAD Asincrona:

“"Dipendenze Tecnologiche”

Il presente allegato € composto da n°® 2 fogli
di n°2 pagine




Programma Progetto Formativo
Dipendenze Tecnologiche

Cos’e la dipendenza digitale? Basi teoriche e numeri del fenomeno 2h
Comorbilita 1h

Una parentesi su Hikikomori 1h

Aggancio e trattamento dell’'internet addiction 1h 30’

Casi clinici 30



