
curriculum vitae

reso sotto forma di dichiarazione sostitutiva di atto di notorietà, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000 (si 
allega fotocopia documento di identità valido). 

Consapevole, secondo quanto prescritto dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000, della responsabilità penale cui può 
andare incontro in caso di dichiarazione mendace, falsità negli atti ed uso di atti falsi, il sottoscritto dichiara sotto la 
propria responsabilità quanto segue: 

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Paola Chessa

Data di nascita

Codice fiscale CHSPLA78P65B354I

Domicilio

Residenza

Telefono

E-mail paola.chessa@aressardegna.it
PEC: paolachessa@pec.it

ESPERIENZA LAVORATIVA

                • Dal 06 giugno 2022
Componente ex officio del Comitato Buon uso del Sangue dell’Azienda Socio Sanitaria Locale di 
Nuoro

                • Dal 06 giugno 2022
Responsabile Struttura Complessa Servizio Farmaceutico Ospedaliera Presidio Ospedaliero 
Unico ASL Nuoro del. ATS 1032 del 31/12/2021

                • Dal 26 febbraio 2022 Componente del Comitato Infezioni Ospedaliere dell’Azienda Socio Sanitaria Locale di Nuoro

           • Dal 31 dicembre 2021
A seguito di idoneità conseguita in pubblica selezione, conferimento dell’incarico di Direttore S.C. Servizio Farma
ceutico Ospedaliero del P.O.U.A.O. di Nuoro 

con delibera Commissario ATS Sardegna n°1032 del 31/12/2021

           • Dal 01 settembre 2017

Presta la propria opera presso la SC di Farmacia Ospedale San Francesco di Nuoro – ATS 
Sardegna - ASSL Nuoro in assegnazione provvisoria ai sensi dell’art 42 bis Dlgs 151/2001.  
Svolge attività ordinarie nei settori istituzionali di attività della Farmacia Ospedaliera: 
gestione farmaci e dispositivi medici, galenica tradizionale, informazione scientifica ai clinici 
prescrittori, supporto alle varie UUOO nella definizione fabbisogni e implementazione della 
gestione dematerializzata della movimentazione beni, ispezioni ai reparti, gestione stupefacenti  e 
informazione/vigilanza sulla loro corretta gestione formale e sostanziale nelle UUOO, vigilanza 
sulla corretta applicazione delle disposizioni per richieste motivate e personalizzate di antibiotici, 
emoderivati, farmaci off-label, farmaci sottoposti a orientamento da parte del Prontuario 
Terapeutico della Regione Sardegna, tutoraggio a laureandi e specializzandi Farmacisti. 
Incaricata di implementare il Servizio di Allestimento Centralizzato Farmaci Antiblastici. 
Membro di commissioni di valutazione per gare d'appalto forniture beni sanitari a valenza 
regionale (es Service per i 2 laboratori ATS di mappaggio elettrofisiologico, service per i 4 
laboratori emodinamica ATS, gara regionale CND G e P05). Gestore esperto codifiche dispositivi 
medici 

            • Dal 29 aprile 2015

Direttore Esecutore del Contratto di affidamento dei servizi di supporto all’automazione dei beni 
farmaceutici presso la A.O. G.Brotzu, realizzazione della dose unitaria e preparazione della 
terapia farmacologica personalizzata e per la tracciabilità dei dispositivi medici monouso per anni 
9 su 500 posti letto di degenza ordinaria.
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            • Dal 01 marzo 2015
Farmacista incaricato come referente e gestore del settore farmaci, emoderivati, farmacovigilanza,
dispositivo vigilanza e logistica avanzata

            • Dal 01 gennaio 2014
Farmacista incaricato referente per il Percorso Diagnostico Terapeutico del Trapianto di Rene 
presso la A.O. G.Brotzu

                • Dal 01 marzo 2013 
Collaborazione all'avvio e implementazione del Servizio globale sull'interezza dei posti letto 
aziendali di degenza ordinaria di gestione robotizzato di farmaci in dose unitaria fornito dalla ditta 
Ingegneria Biomedica S.Lucia – Gruppo Giglio

                • Da ottobre 2012 a
tutt’oggi

Componente della Segreteria Scientifica – Commissione Prontuario Terapeutico della Regione 
Autonoma della Sardegna: valutazione scientifica ed economica dei farmaci, collaborazione alla 
redazione di linee di indirizzo sul corretto uso dei farmaci 

                • Dal 01 marzo 2012 
Implementa e supervisiona il sistema di gestione mediante unità di stoccaggio fisico informatizzate
(armadi Pixies® - Carefusion) di farmaci e dispositivi medici nelle UUOO di Rianimazione e 
Cardiochirurgia B.O.  dell’A.O. G.Brotzu

                • Dal 2010 al settembre
2012

Componente del Comitato Infezioni Ospedaliere dell’A.O. G.Brotzu

• Dal 06 ottobre 2008 

Assunzione a tempo indeterminato come Farmacista Dirigente di I° livello presso la U.O. di 
Farmacia dell’A.O. G. Brotzu di Cagliari (Trauma Center individuato nel progetto SIAT – sede DEA
di II livello), gestione specifica di dispositivi medici specialistici (CND varie), attività di 
Farmacovigilanza, collaborazione con la SS galenica clinica per l'allestimento di preparazioni 
galeniche e sacche NPT, attività ordinarie nei settori istituzionali della SC di Farmacia 
Ospedaliera.

• Dal 02 luglio 2003 al
05 ottobre 2008

Presta servizio presso la U.O. di Farmacia dell’A.O. G. Brotzu di Cagliari con contratto di 
collaborazione coordinata continuativa espletando le seguenti attività: farmacovigilanza e 
valutazione di tipo economico ed epidemiologico delle Reazioni Avverse da Farmaco, vigilanza e 
gestione dei dispositivi medici; progettazione del Repertorio Aziendale dei dispositivi medici; 
redazione capitolati di gara e valutazione materiali; (anni 2006 - 2007) collaborazione con il settore
Galenica clinica per la preparazione di sacche per NPT; (anni 2003 – 2004) gestione delle terapie 
farmacologiche in seno alla Settore Dose Unitaria del Farmaco

• Dal luglio 2005 a marzo 2006

Collabora con l’Assessorato all’igiene e sanità della Regione Sardegna per la realizzazione del 
Repertorio regionale dei DM e organizzazione di gare d’appalto d’area vasta per l’acquisizione di 
DM: progetti finalizzati all’armonizzazione delle forniture di beni sanitari tra le varie ASL della 
Regione Sardegna e razionalizzazione della spesa farmaceutica

• 31 marzo 2005

Farmacista con contratto a tempo determinato, referente per il Dipartimento Cuore dell’A. O. G. 
Brotzu nominata dalla Direzione del Servizio di Farmacia con l’incarico di fornire assistenza 
relativa ai beni sanitari, consulenza pre e post gara sui dispositivi medici (stesura di capitolati e 
valutazione tecnica), gestione contratti e ordini, esposizione dei dati di reporting economico, 
richiamo prodotti, ispezioni di reparto, gestione delle non conformità 

• 21 marzo 2005
Gestore individuato da SIFO per lo sviluppo del Progetto di Informazione attiva sul farmaco e 
ricerca epidemiologica oggetto di convenzione con l’A. O. G. Brotzu

• anno 2005
Componente Rete Operativa SIFO “Studio Sorveglianza epidemiologica dell’impiego dei farmaci 
carbapenemici nella pratica clinica” – Progetto elaborato dal Centro Studi SIFO

• Dal 15 luglio 2002 al 15 Settembre
2002

Farmacista collaboratore presso la farmacia Corda Curreli di Carbonia

ULTERIORI ESPERIENZE PROFESSIONALI 

           • anno 2022

Membro co investigatore dello steering commitee dello ”Studio di fase II, controllato vs placebo, in 
doppio cieco, multicentrico, per valutare l’efficacia della somministrazione di Ossitocina (OT) spray
nasale in pazienti affetti da Sindrome post acuta COVID-19 e post COVID-19”  Number 2021-
004859-16 versione 3 del 18/11/2022
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           • Anno Accademico 2021/2022 Tutor Studenti Specializzandi Scuola di Farmacia Ospedaliera Università degli studi di Cagliari

• gennaio 2021 
Referente Regionale designato SIFO per il progetto DIGITALFARMA 4.0 “DIGITALizzazione e 
Innovazione della filiera logistica del FARMAco nella PA” - finanziato dalla Scuola Nazionale 
dell'Amministrazione e Università di Pisa

           • Anno Accademico 2018/2019

Docenza per il III anno della Scuola di Specializzazione in Farmacia Ospedaliera dell'Università 
degli Studi di Sassari per numero 180 ore. 
Insegnamenti attività professionalizzanti: 
a) Partecipazione alla gestione del prontuario terapeutico e del repertorio dei dispositivi medici
b) Sperimentazione clinica II
c) Attività di counseling al paziente in sede di dispensazione dei medicinali

• Dal 19 settembre 2020 al 26 marzo
2022 

Segretario Regionale sezione Sardegna della Società Italiana di Farmacia Ospedaliera

• Anno accademico 
2004 – 2005 e 2005-2006

Collabora alla stesura del materiale didattico e partecipa come supporto al relatore alle lezioni del 
Corso di Farmacovigilanza per la Facoltà di Farmacia dell’Università degli studi di Cagliari tenuto 
dalla Dr.ssa Antonella Cannas 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

                 • 16 dicembre 2022

Master di II livello “Sperimentazione clinica dei farmaci in medicina interna, oncologia ed 
ematologia a.a. 2021/2022, organizzato dall’Università degli studi di Pisa Tesi dal titolo 
“Presentazione di studio di fase II, controllato versus placebo, in doppio cieco, multicentrico, per 
valutare l’efficacia della somministrazione di Ossitocina (OT) Spray Nasale in pazienti affetti da 
Sindrome post acuta COVID-19 e post COVID-19”

• 02 dicembre 2022
Partecipante al corso “IL MOLECOLAR TUMOR BOARD E NUOVI SCENARI ORGANIZZATIVI IN
REGIONE SARDEGNA” ID 359365 organizzato dalla sezione regionale  SIFO Sardegna e tenuto-
si a Cagliari con 7 crediti ECM

                 • 30 novembre 2022
Partecipa all’incontro “La rete dei laboratori” tenutosi ad Abbasanta  organizzato dalla ASL Medio 
Campidano

                 • novembre 2022 Partecipante al corso FAD “ VII ed Corso obbligatorio sicurezza sul lavoro per Dirigenti ai sensi del
D.Lgs 81/2008” organizzato dalla SC Formazione, Ricerca e Cambiamento Organizzativo della 
ARES Sardegna con 24 crediti ECM

                 • 15 settembre 2022
Partecipante come relatore al corso  “” corso residenziale tenutosi a Cagliari organizzato dalla 
sezione regionale SIFO Sardegna con 4 crediti ECM

                 • 20 maggio 2022 Responsabile scientifico corso webinar  interregionale “Emicrania: innovazione, rwd e 
coinvolgimento dei pazienti nella presa in carico” organizzato da sezioni regionali SIFO Liguria, 
Sardegna, Toscana con 6 crediti ECM

                 • 05 novembre 2021
Responsabile scientifico e relatore del corso “L’assistenza al paziente oncologico. Focus regiona-
le” Corso residenziale di aggiornamento tenutosi a Cagliari a cura della sezione regionale SIFO - 
Sardegna con 6 crediti ECM

                 • 24 settembre 2021

Responsabile scientifico e relatore del corso “I futuri rapporti istituzionali tra aziende sanitarie ed il 
soggetto aggregatore. Il futuro modello di approvvigionamento dell’hub del farmaco e dei 
dispositivi: analisi best practice” Corso webinar di aggiornamento a cura della sezione regionale 
SIFO - Sardegna e della Associazione Regionale Provveditori Economi della Sardegna con 6 
crediti ECM

                 • 06 settembre - 22 
ottobre 2021

Responsabile scientifico del corso in sei sessioni “Lean management per l’ottimizzazione dei 
processi di approvvigionamento e logistica del farmaco” Corso webinar di aggiornamento a cura 
della sezione regionale SIFO - Sardegna

                 • 21 maggio 2021
Partecipante corso webinar “La nuova normativa dei dispositivi medici” organizzato da Meet and 
work con 4 crediti ECM

                 • 18 aprile 2021 Moderatore del corso FAD “Corso di alta specializzazione SIFO in sperimentazione clinica “IL 
FARMACISTA DI RICERCA E IL FARMACISTA RICERCATORE: ISTRUZIONI PER L’USO” 
organizzato da SIFO con 7,5 crediti ECM
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                 • 15 ottobre 2020
Partecipante corso webinar “Pianificazione strategica dei fabbisogni in sanità” organizzato da 
Metasardinia con 4 crediti ECM

                 • 14 ottobre 2020
Master di II livello “Direzione e management delle aziende sanitarie” a.a. 2019/2020, organizzato 
dalla School of Management Università LUM. Tesi dal titolo “Assistenza robotica in un P.O. 
disagiato: innovazione e continuità dell'assistenza”

                 • 08 ottobre 2020
Partecipante al corso FAD “Anticorruzione e Trasparenza” organizzato dalla SC Formazione, 
Ricerca e Cambiamento Organizzativo della ATS Sardegna con 16 crediti ECM

                 • 06 ottobre 2020
Partecipante come relatore al corso webinar “Percorsi diagnosti-terapeutici assistenziali nelle 
MICI: cosa succede nella pratica clinica” organizzato da Kassiopea Group srl con 4 crediti ECM

                 • 08 settembre 2020
Partecipante al corso FAD “Affrontare e prevenire le emergenze: l’Embolia Polmonare nel 
paziente fragile e complesso” organizzato da Planning Congressi srl con 10,5 crediti ECM

• 11 dicembre 2019
Idoneità conseguita a seguito di concorso per il conferimento di incarico di Direzione di Struttura 
Complessa del Servizio Farmacia Centralizzata AUSL Romagna

• 20 ottobre 2019 
Partecipante all’evento formativo “Giornata della Ricerca ATS” organizzato dalla SC Formazione, 
Ricerca e Cambiamento Organizzativo con n 6 crediti ECM– ATS Sardegna e tenutosi a Nuoro

• 11 gennaio 2019
Idoneità conseguita a seguito di concorso per il conferimento di incarico di Direzione di Struttura 
Complessa del Servizio Farmaceutico Aziendale Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari

• 11 settembre 2018 
Partecipante al corso FAD “Il mieloma multiplo: lo scenario attuale” organizzato da EUBEA Srl con
n 25 crediti ECM

• 27 luglio 2018 
Partecipante al corso FAD “Aggiornamento in materia di vaccini, cannabis a uso terapeutico, 
farmaci equivalenti e biosimilari” organizzato da MAYAIDEE Srl con n 3 crediti ECM

• 19 luglio 2018 
Partecipante al corso FAD “La farmacia clinica si confronta con le sfide manageriali: il farmacista 
SSN e il controllo di gestione” organizzato da MAYAIDEE Srl con n 20 crediti ECM

• 12 luglio 2018 
Partecipante al corso FAD “Gestione delle cronicità e modalità distributive per il Farmacista del sn:
strategie per il monitoraggio, l’analisi e i possibili interventi” organizzato da SIFO con n 3 crediti 
ECM

• 12 luglio 2018 
Partecipante al corso FAD “Evoluzione normativa e modelli organizzativi nel campo dei dispositivi 
medici, delle malattie rare e degli emoderivati” organizzato da SIFO con n 3 crediti ECM

• 12 luglio 2018 
Partecipante al corso FAD “Gestione delle cronicità e modalità distributive per il Farmacista del sn:
strategie per il monitoraggio, l’analisi e i possibili interventi” organizzato da SIFO con n 3 crediti 
ECM

• 11 luglio 2018 
Partecipante al corso FAD “Gestione delle cronicità e modalità distributive per il Farmacista del sn:
strategie per il monitoraggio, l’analisi e i possibili interventi” organizzato da SIFO con n 4,5 crediti 
ECM

• 22 giugno 2018 
Partecipante al corso FAD “Stato dell’arte nella terapia del carcinoma renale” organizzato da SIFO
con n 3 crediti ECM

• 20 giugno 2018 
Partecipante al corso FAD “Innovazione gestionale e sperimentazione di modelli organizzativi e 
gestionali” organizzato da T&C srl con n 2 crediti ECM

• 23 maggio 2018 
Partecipante all’evento formativo “Giornata di studio: Il benessere organizzativo nell’Azienda per la
Tutela della Salute” organizzato dalla SC Formazione, Ricerca e Cambiamento Organizzativo – 
ATS Sardegna e tenutosi a Nuoro

• 06 – 07 aprile 2018 
Partecipante al corso “Home of therapies – incontro nazionale” Maya Idee Srl della durata di 25 
ore con n 5 crediti ECM e tenutosi a Riccione

• 19 marzo 2018 
Partecipante al corso FAD “Cronicità e modelli assistenziali” organizzato da SIFO con n 4,5 crediti 
ECM
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• 14 febbraio 2018 
Partecipante al corso FAD “Aspetti regolatori e standard di governance: principi, procedure e 
strumenti per il governo clinico delle attività sanitari” organizzato da SIFO con n 3 crediti ECM

• 26 gennaio 2018 
Partecipante al meeting internazionale “Left Atrial Appendix Occlusion 2018” tenutosi a Roma

• 09 ottobre 2017 
Partecipante al corso FAD “Informazione Indipendente” Maya Idee Srl della durata di 25 ore con n 
25 crediti ECM

• 16 dicembre 2016
Idoneità conseguita a seguito di concorso per il conferimento di incarico di Direzione di Struttura 
Complessa del Servizio Farmaceutico Aziendale ASL4 Lanusei

• 04 ottobre 2015 
Partecipante al corso “Farmacovigilanza e buon uso del farmaco: Focus sugli anticoagulanti orali 
organizzato dal Centro Regionale di Farmacovigilanza – SC Farmacologia Clinica dell’Università 
di Cagliari e tenutosi presso l’Euro Hotel in Nuoro ECM n°6

• 23 ottobre 2014 - 16 aprile 2015 
Partecipante al Corso di formazione manageriale per “Alessandro Fleming” organizzato da 
Regione Sardegna e Engineering – Consegue il titolo con il project work “Hub unico del farmaco 
inter-aziondale area territoriale ASL n.8” – Cagliari ECM n°47

• 05 novembre 2014
Partecipante al Corso “Il codice dell’amministrazione digitale e i suoi impatti organizzativi” 
organizzato da Azienda Ospedaliera G.Brotzu, Regione Sardegna e Engineering - Cagliari

• 25 – 27 settembre 2014 Partecipante al 7° Congresso SIHTA Società Italiana di Health Technology Assessment - Roma

• 16 maggio 2014
Partecipante al corso “Farmacovigilanza e buon uso del farmaco: Focus sugli anticoagulanti orali 
organizzato dal Centro Regionale di Farmacovigilanza – SC Farmacologia Clinica dell’Università 
di Cagliari e tenutosi presso l’a A.O.U. di Cagliari – Policlinico di Monserrato ECM n°9

                 • 14 dicembre 2013 
Partecipante come relatore al corso “La rete della coagulazione in Sardegna” organizzato da 
Kassiopea Group e tenutosi a Cagliari con ecm n°6

                 • 06 dicembre 2013 
Partecipante come relatore al corso “La sala operatoria: l’igiene, la logistica, la sicurezza, la 
performance” organizzato dalla Associazione Amici del Sirai sotto l’egida ANMDO e tenutosi a 
Carbonia con ecm n°6

• 17 - 20 ottobre 2013 Partecipante al XXXIV Congresso Nazionale SIFO e tenutosi a Torino ECM n°42

            • 27-29 settembre 2013 
Partecipante al “3rd Meeting of the Paul Ehrlich MedChem Euro-PhD Network”organizzato da 
Università degli Studi di Cagliari e tenutosi a Pula

                 • 21 settembre 2013 
Partecipante come relatore al corso “HCV?! Triplice terapia organizzato dalla Associazione 
Epatologi Sardi e tenutosi a Cagliari con ecm n°6

                   • 26 aprile 2013 
Master di II livello “Manager di dipartimenti farmaceutici a.a. 2011/2012”, organizzato 
dall’Università di Camerino. Tesi dal titolo “Implementazione della gestione informatizzata dei beni 
sanitari in area critica” votazione 110/110

                   • A/A 2012 2013 
Iscrizione, a seguito di pubblico concorso d’ammissione ai corsi di dottorato di ricerca - XXVIII 
ciclo – Settore Chimica Farmaceutica – Resp. Prof. Elias Maccioni – Facoltà di Chimica e 
Tecnologie Farmaceutiche

• 17 - 20 ottobre 2012 Partecipante al XXXIII Congresso Nazionale SIFO e tenutosi a Bari con ecm n°42

• 16 dicembre 2011
Partecipante al corso “Sorveglianza e controllo delle infezioni correlate alle pratiche assistenziali 
”organizzato da SIFO e tenutosi a Cagliari con ecm n°6

• 11 novembre 2011
Partecipante al corso “Nutrizione, malnutrizione e obesità” organizzato da AAROI EMAC 
(nell’ambito del XII congresso regionale anestesia e rianimazione) e tenutosi a Cagliari con ecm 
n°4
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• 16 -19 ottobre 2011 Partecipante al XXXII Congresso Nazionale SIFO e tenutosi a Firenze con ecm n°42

• 30 settembre 2011
Partecipante al corso “Strumenti di valutazione economica in sanità: esperienze a confronto” 
organizzato da SIFO e tenutosi a Cagliari con ecm n°6

• 21 giugno 2011
Partecipante al corso “Il governo clinico e il farmacista ospedaliero: approccio evidence based al 
controllo del rischio cardiovascolare nella sindrome coronarica acuta” organizzato da AIM group 
international e tenutosi a Roma con ecm n°6

• 14 giugno 2011
Partecipante al corso “La responsabilità del farmacista nella gestione dei gas medicali” 
organizzato da SIFO e tenutosi a Cagliari con ecm n°5

• 6-7 giugno 2011
Partecipante al corso “Medicina della dipendenza: dal governo della spesa al cost cutting” 
organizzato da SDA Bocconi e tenutosi a Milano cone cm n°11

• 12 aprile 2011
Partecipante al masterclass “Farmacista di reparto” organizzato dall’Istituto di Internazionale di 
Ricerca – Studia e Lavora SRL in collaborazione con il centro ISMETT di Palermo e tenutosi a 
Milano con ecm n°8

• 2-4 marzo 2011
Partecipante al simposio “L’evoluzione delle suture chirurgiche: dal processo di produzione al 
ruolo attivo delle suture antibatteriche” organizzato da Johnson&Johnson Medical e tenutosi 
presso l’Europena Surgical Institute – Amburgo - DE

• 31 gennaio 2011
Partecipante al corso FAD “L’health tecnology assessment” organizzato dal Ministero della Salute 
in collaborazione con AGENAS con ecm n°12

• 17 gennaio 2011
Partecipante al corso “Terapia sintomatica della sclerosi multipla” organizzato da Meditor Italia e 
tenutosi a Milano con ecm n°3

• 01 dicembre 2010

Partecipante al corso FAD “La qualità dell’assistenza farmaceutica:sicurezza dei pazienti e 
gestione del rischio clinico-manuale per la formazione dei farmacisti SSN” organizzato dal 
Ministero della Salute in collaborazione con la Federazione degli Ordini dei Farmacisti Italiani 
(FOFI) e con la Società Italiana di Farmacia Ospedaliera (SIFO) con ecm n°20

• 08 ottobre 2010
Partecipante come relatore al simposio “Anti VEGF: l’esperienza sarda” tenutosi a Cagliari 
nell’ambito del XXXI Congresso Nazionale SIFO

• 30 settembre 2010
Partecipante al simposio “Prevenzione e controllo delle infezioni del sito chirurgico” organizzato da
SOMA e tenutosi a Cagliari presso l’Azienda Ospedaliero Universitaria Policlinico di Monserrato 
con ecm n°4

• 17 maggio 2010
Partecipante al corso di formazione “Logiche e strumenti di farmaco economia avanzata” 
organizzato da SDA Bocconi e tenutosi a Roma con ecm n°5

• 14 – 15 maggio 2010
Partecipante al corso di formazione “Le basi della nutrizione artificiale in ospedale e a domicilio” 
organizzato da SINPE e tenutosi a Cagliari con ecm n°14

• 17 aprile 2010
Partecipante al corso di aggiornamento “L’alterazione della flora microbica: conseguenze e ruolo 
degli integratori naturali” tenutosi a Cagliari con ecm n°3

• 2 febbraio 2010
Partecipante al corso di aggiornamento ”La gestione delle sperimentazioni cliniche” organizzato da
Azygos s.r.l. e tenutosi a Cagliari con ecm n°7

• 27 aprile 2009 – 
06 Dicembre2009

Partecipante al corso di perfezionamento in “Valutazione delle tecnologie e degli interventi in 
sanità” a.a. 2008-09 organizzato da Università Cattolica del Sacro Cuore – Corso con esame 
finale e conseguimento di attestazione

• 2 ottobre 2009
Partecipante al corso di aggiornamento “Diabete di tipo 2: la pandemia del XXI secolo” 
organizzato da Altis s.r.l. e tenutosi a Colli del Tronto con ecm n°1
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• 1 - 3 ottobre 2009 Partecipante al XXX Congresso Nazionale SIFO e tenutosi ad Ascoli Piceno con ecm n°42

• 20 – 21 maggio 2009
Partecipante al corso di aggiornamento “Il farmacista di reparto tra aspettative e competenze, 
modelli e risultati”organizzato da Mayaidee e tenutosi a Torino con ecm n°8

• 30 – 31 gennaio 2009
Partecipante al corso di aggiornamento “L’inibizione diretta del sistema RAA: da farmacologia alla 
pratica clinica”organizzato da Editree s.r.l. e tenutosi a Napoli con ecm n°6

• 27 novembre 2008
Partecipante al corso di aggiornamento “L’appropriatezza prescrittiva nell’iperparatiroidismo 
secondario nei pazienti affetti da IRC” organizzato da Regione Lombardia– Sistema regionale 
ECM-CPD e tenutosi presso il Policlinico Universitario di Cagliari-Monserrato con ecm n°4

• ottobre 2008
Partecipante al corso di aggiornamento FAD “Le statine sono tutte uguali?” organizzato da 
Regione Lombardia– Sistema regionale ECM-CPD con ecm n°3

• ottobre 2008
Partecipante al corso di aggiornamento FAD “Health Technology Assessment: strumenti per il 
Farmacista Ospedaliero” organizzato da Regione Lombardia– Sistema regionale ECM-CPD con 
ecm n°3

• 11 – 12 settembre 2008
Partecipante al corso di aggiornamento “La legge penale ed il rapporto medico-paziente” 
organizzato da Fondazione Medtronic Italia e tenutosi a Cagliari con ecm n°7

• 27 giugno 2008
Partecipante al corso di aggiornamento “Le medicazioni avanzate nella pratica ospedaliera 
(elementi di vulnologia) organizzato da Azienda Ospedaliera G.Brotzu con ecm n°6

• 23-24 giugno 2008
Partecipante al corso di aggiornamento “La gestione del paziente di area critica: un approccio 
multidisciplinare”organizzato da Convatec con patrocinio SIFO e tenutosi a Roma con ecm n°6

• 09 maggio 2008
Partecipante al corso di aggiornamento “La farmaco economia nelle malattie neurologiche” 
organizzato da Mediserve communication e tenutosi a Abbasanta (OR) con ecm n°6

• 27 settembre - 29 settembre 2007
Partecipante al corso di aggiornamento “Health Technology Assessment” organizzato da 
Università Cattolica del Sacro Cuore – Policlinico A.Gemelli e tenutosi a Roma con ecm n°16

• 27 settembre - 30 settembre 2006 Partecipante al XXVII Congresso Nazionale SIFO e tenutosi a Genova con ecm n°42

• 23 settembre 2006
Partecipante al corso di aggiornamento “Farmacoeconomia e valutazione di modelli alternativi di 
gestione della farmacia ospedaliera”organizzato da SDA Bocconi e tenutosi a Cagliari con ecm 
n°6

• 23 giugno 2006
Partecipante al corso di aggiornamento “Gestione a lungo termine del paziente con schizofrenia. 
Psichiatra e farmacista verso un approccio integrato” organizzato da Medicus Group-Discovery 
Italia e tenutosi a Oristano con ecm n°6

• 24 maggio 2006
Partecipante al corso di aggiornamento “La comunicazione scientifica del farmacista: scrivere, 
parlare e leggere in modo efficace” organizzato da SAVE e tenutosi a Oliena con ecm n°6

• 18 maggio 2006
Partecipante al corso di aggiornamento “Project management: da metodologia alla pratica” 
organizzato da SIFO e tenutosi a Cagliari con ecm n°6

• 30 marzo 2006
Partecipante al corso di aggiornamento “PERSEO: Progetto Educazionale Regionale Sull’uso 
degli Emoderivati in Ospedale” organizzato da SIFO e tenutosi a Cagliari con ecm n°6

• 30 novembre 2005
Partecipante all’incontro “Strumenti economico aziendali governo clinico e management nelle 
Aziende Sanitarie” organizzato da ENCO S.r.L e tenutosi presso l’A.O. G.Brotzu di Cagliari

• 25 - 26 novembre 2005
Partecipante al corso di formazione del personale “Gli appalti pubblici nel Servizio Sanitario 
Nazionale” organizzato da Azienda U.S.L. n°4 Lanusei e tenutosi ad Arbatax
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• 24-26 novembre 2005
Partecipante al corso di aggiornamento “La gestione del File F in regione Sardegna” organizzato 
da BMS e tenutosi a Cagliari

• 26 – 27 aprile/ 07 – 08 – 09
giugno 2005

Partecipante al corso di aggiornamento “La certificazione ISO 9001: 2000” organizzato da OPT 
s.r.l e tenutosi a Cagliari con ecm n°45

• 19 – 20 aprile 2005
Partecipante al corso di aggiornamento “La gestione delle risorse umane” organizzato da SIFO e 
tenutosi a Cagliari

• 11 – 15 aprile 2005

Partecipante al corso di addestramento professionale per l’utilizzo dei sistemi Abamix (software) e 
Siframix (macchinario) per la preparazione delle nutrizioni parenterali. Organizzato dalla ditta 
Fresenius-Kabi e tenutosi c/o Azienda G. Brotzu 

• 30 novembre 2004
Conseguimento del Diploma di Specializzazione in Farmacia Ospedaliera presso l’Università degli 
Studi di Sassari

• 06 - 07 ottobre 2004
Partecipante all’incontro di formazione “Procedure di standardizzazione della registrazione e della 
codifica dei quesiti farmacologici: metodologie, strumenti e risorse” organizzato da Evidentia 
medica s.a.s. e tenutosi a Roma

• 24 settembre 2004
Partecipante al corso di aggiornamento “Farmacovigilanza” organizzato dall’ A.I.F.A. e tenutosi a 
Roma

• 18 settembre 2004
Partecipante al corso di aggiornamento “Dispositivi medici e loro classificazione” organizzato da 
A.S.L. n° 3 di Nuoro e tenutosi a Nuoro con crediti ecm n°6

• 04 giugno 2003
Partecipante al corso di aggiornamento “Farmacovigilanza” organizzato da SIFO e tenutosi ad 
Alghero con crediti ecm n°4

• 13 novembre 2003
Partecipante al corso di aggiornamento “Farmacoeconomia” organizzato da Mediserve 
communications e SIFO e tenutosi a Cagliari

• 06 - 07 novembre 2003
Partecipante al corso di aggiornamento “Web e comunicazione. Le nuove tecnologie per i 
farmacisti delle Aziende Sanitarie” organizzato dall’Azienda Ospedaliera della provincia di Pavia e 
tenutosi a Pavia

• 09 ottobre 2003
Partecipante al corso di aggiornamento “EPIC: Emerging Pathogens and Intervent. For clinicians” 
organizzato da B.B.C. s.r.l. e tenutosi presso l’Azienda Ospedaliera G. Brotzu di Cagliari

• 28 settembre - 01 ottobre 2003 Partecipante al XXIV Congresso Nazionale SIFO e tenutosi a Venezia Lido 

• 21 giugno 2003
Partecipante al corso di aggiornamento “Gli antibiotici: efficacia clinica e loro uso appropriato” 
organizzato da SIFO e tenutosi a Quartu S.Elena

• 23 maggio 2003
Partecipante all’evento formativo “Il miglioramento continuo della qualità nei servizi farmaceutici” 
organizzato da SIFO e tenutosi a Arborea (OR) con crediti ecm n°7

• Dal gennaio 2003 al 02 luglio
2003 

Farmacista tirocinante presso il Servizio di Farmacia dell ’Azienda Ospedaliera G. Brotzu di 
Cagliari

• Dal 27 marzo 2002 al 10 luglio
2002

Farmacista tirocinante presso il Servizio di Farmacia dell ’Azienda Ospedaliera Policlinico S’Orsola
Malpighi di Bologna

• gennaio 2002 
Iscrizione alla Scuola di Specializzazione in Farmacia Ospedaliera dell’Università degli Studi di 
Padova

•  dicembre 2001 
Conseguimento dell’Abilitazione alla professione di farmacista presso l’Università degli Studi di 
Cagliari

• 23 ottobre 2001 Conseguimento della Laurea in Farmacia con la votazione di 105/110 presso l’Università degli 
Studi di Cagliari con tesi sperimentale dal titolo “Farmacovigilanza: un approccio multidisciplinare 
per lo sviluppo dell’attività. Esperienza condotta presso l’Azienda Ospedaliera G.Brotzu di Cagliari”

Pagina 8 - Curriculum vitae di
Paola Chessa rev. 16  dicembre  2022



PUBBLICAZIONI

“Association between Clinical Frailty Scale score and hospital mortality in adult patients with COVID-19 (COMET): an
international, multicentre, retrospective observational cohort study” 
(Autori: Sablerolles RSG, Lafeber M, Van Kempen JAL, Van de Loo BPA, Boersma E, Rietdijk WJR, Polinder-Bos HA, Mooijaart SP, Van Der
Kuy HM., Versmissen J, Faes MC, on behallf of the COMET Research team (Chessa P. as a member of the COMET Research Team) the
Lancet Healthy Longevity Published Online February 9, 2021 https://doi.org/10.1016/ S2666-7568(21)00006-4 

“COvid MEdicaTion (COMET) study: protocol for a cohort study” 
(Autori:  Sablerolles RSG, Hogenhius FEF, Lafeber M, Van de Loo BPA, Borgsteede SD, Boersma E, Vermissen J., Van Der Kuy HM.,
COMET Research team (Chessa P. as a member of the COMET Research Team) European Journal of Hospital Pharmacy Vol 27 Issue 4July
2020 191-193

“Angiopatia amiloide cerebrale e fibrillazione atriale: un pericoloso connubio” 
(Autori:  Merella  P.,  Deiana  G.,  Chessa  P.,  Lorenzoni  G.,  Ukkola  Pons  E.,  Delitala  A.P.,  Casu  G.)  Giornale  Italiano   diCardiologia
2019;20(6):384-391

“Hospital-based HTA: evaluation of granulocyte monocyte apheresis for ulcerative colitis” 
(Autori: Chessa P., Simbula S., Mocci G.M., Pellecchia M., Cabras F.) European Journal Of Hospital Pharmacy 22(suppl_1)- A196-A196
marzo 2015 

“Evaluation of granulocyte monocyte adsorption-apheresis (GMA) in the treatment of ulcerative colitis: hospital based” 
(Autori: Mocci G.M., Binaghi L., Dore M.F, Usai Satta P., Chessa P., Simbula S., Pellecchia M., Cabras F.) poster al XXI° Convegno FISMAD 
- Bologna 25-28 marzo 2015 - Abstracts of the 21th National Congress of Digestive Diseases / Digestive and Liver Disease 47S (2015) e69–
e208

“Hospital  based HTA: valutazione della granulocito-monocito aferesi (GMA) nel trattamento della colite ulcerosa nella  Azienda
Ospedaliera G.Brotzu”  (Autori: P.Chessa, S.Simbula, M.Spissu, M.Pellecchia) comunicazione orale nella sessione “Farmaci e Dispositivi
medici” del 7° Convegno SIHTA 2014 -  Roma

“HTA hospital based: valutazione di un dispositivo di aferesi nel trattamento del morbo di Crohn e della colite ulcerosa” 
(Autori: P.Chessa, S.Simbula, Mocci G.M., Cabras F., M.Pellecchia, M.Spissu) poster al Convegno XXXV SIFO 2014, pubblicato da Giornale
italiano di Farmacia Clinica, volume 28, numero 3-4, 2014 

“La  sostenibilità  della  TAVI  in  pazienti  con stenosi  valvolare  aortica  ad alto  rischio:  un’analisi  di  micro-costing in  un centro
ospedaliero pubblico” 
(Autori:  B.Loi  ,  A.Boi,  L.Mazzei,  F.Sanna,  A.Rossi  ,  S.Simbula,  P.Chessa,  L.Bonu M.Pellecchia,  M.Porcu-  Azienda Ospedaliera  Brotzu,
Cagliari - Italy ) migliori comunicazioni orali al 45° Congresso di Cardiologia ANMCO – Firenze 29-31 maggio 2014 – Giornale Italiano di
Cardiologia vol. 15 suppl.2 al N 4 2014

“TAVI as a sustainable option for high-risk and inoperable Aortic Stenosis patients. A single-center microeconomic cost analysis” 
(Autori:  B.Loi  ,  A.Boi,  L.Mazzei,  F.Sanna,  A.Rossi  ,  S.Simbula,  P.Chessa,  L.Bonu M.Pellecchia,  M.Porcu-  Azienda Ospedaliera  Brotzu,
Cagliari - Italy ) poster e comunicazione orale presentati al EuroPCR – Parigi 20-23 maggio EURO14A-POS270 – EURO Intervention Maggio
2014

“Analisi retrospettiva sull’impatto clinico ed economico dell’impianto di protesi aortica transcatetere (TAVI) nell’azienda ospedaliera
Brotzu: risultati preliminari”
(Autori: S.Simbula, P.Chessa, B.Loi, A.Boi, M.Pellecchia) poster al Convegno XXXIV SIFO 2013, pubblicato da Giornale italiano di Farmacia
Clinica, volume 27, numero 3-4, 2013 – Premiato come Miglior Contributo Scientifico al XXXIV Congresso SIFO  Torino 2013 

“Implementazione della gestione informatizzata dei farmaci in area critica”
(Autori: P.Chessa, M.Spissu, S.Simbula, M.Pellecchia) poster al Convegno XXXIV SIFO 2013, pubblicato da Giornale italiano di Farmacia
Clinica, volume 27, numero 3-4, 2013
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“Correlation of body mass index leptin with tumor size and stage of desease in hormone-dipendent postmenopausal breast cancer:
preliminary results and therapeutic implications”
(Autori: Macciò A., Madeddu C.; Gramignano G., Mulas C., Floris C., Massa D., Astara C., Chessa P., Mantovani G.). Journal of molecular
medicine (Berlin, Germany) 03/2010; DOI: 10.1007/s00109-010-0611-8

“Use of erythropoiesis stimulating agents for the treatment of anae related fatigue in a pregnant woman with HbH disease”
 (Autori:  Macciò  A.,  Madeddu  C.;  Chessa  P.,  Mantovani  G.,  Renzo  GA.).  British  Journal  of  haematology  /2009;  DOI:  10.1111/j.1365-
2141.2009.07755.x

“Oxytocin  both  increases  proliferative  response  of  peripheral  blood  lymphomonocytes  to  phytohemagglutinin  and  reverses
immunosoppressive estrogen actuvity”
 (Autori: Macciò A., Madeddu C.; Chessa P., Panzone F., Lissoni P., Mantovani G.)  In vivo (Athens, Greece: Online) .24(2):157-63.

“Gli strumenti del farmacista nella valutazione dei dispositivi medici innovativi”
(Autori: A.Cannas, P.Chessa, P.Serra) poster al Convegno SIFO 2003, atti del XXVII Congresso SIFO, Genova 27-30 Settembre 2006

“Farmacovigilanza e patologie iatrogene da farmaci nell’anziano”
(Autori:  A.Cannas,  P.Chessa,  P.Serra)  poster  e  comunicazione  orale  al  XXVII  Congresso  Internazionale  Società  Farmaceutica  del
Mediterraneo Latino, Cagliari –Calaserena village 27-30 Settembre 2006

“Esperienza di distribuzione del farmaco in dose unitaria nella farmacia ospedaliera G. Brotzu di Cagliari”
(Autori: M.Pellecchia, P.Chessa, P.Serra) poster al Convegno SIFO 2006, pubblicato da Giornale italiano di Farmacia Clinica, volume 17,
numero 2-3, 2003

“Indagine sulla segnalazione spontanea presso l’Azienda Ospedaliera Brotzu”
(Autori: A.Cannas, A.L.Loriga, P.Chessa) poster al Convegno di Primavera SIFO 2002, pubblicato da Giornale italiano di Farmacia Clinica,
supplemento al volume 16, numero 1, gennaio-marzo 2002

LINGUE STRANIERE

 Buona proprietà della lingua inglese parlata e ottima conoscenza della lingua inglese scritta
 Discreta conoscenza della lingua francese parlata e scritta

        CONOSCENZE INFORMATICHE

  Windows 
  Mc OS
  Word, Excel, Access, Power Point, iWork
  Conoscenza del WWW e banche dati sanitarie (es medscape, medline, micromedex, uptodate, eunheta. inhata etc)
  Programma Areas-SISAR Engineering
  Programma prescrittivo IBSL Sophia
  Programmi di Chem Design Marvin sketch e ChemDraw
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