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Nome/ Cogngme | Michele Arca
Indijzzo
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Cittadingnza | Italiana
Data di nagcita | 13/03/1984

Sesso | Maschile
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Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsapilita

Nome e indirizzo del datore di layoro

Date
Lavoro o posizione ricaperti
Principali attivita e responsapilita

Nome e indirizzo del datore di layoro

Dal 22/11/2021(contratto a tempo indeterminato)
Dirigente farmacista ospedaliero

Valutazione dell'appropriatezza prescrittiva di medicin
fabbisogni di dispositivi medici, diagnostici, alimenti a\g

speciali; gestione dei medicinali e dispositivi medici p
integrata, distribuzione diretta di medicinali e dispositi
croniche.

Ospedale San Martino, via Rockfeller, 09170, Oristano

Dal 19/08/2019 al 21/11/2021
Dirigente farmacista ospedaliero
Valutazione dell'appropriatezza prescrittiva di medici

fabbisogni di dispositivi medici e diagnostici (UU.OQ. di ortopedja, cen
nefrologia, genetica, radiologia), dispositivi per sterilizzatione, disinfetfanti, di

r i pazient

DR)

bli e disposifivi medici, gestione dei
oteici, nutrizbni entdrali, medicazioni

in Assisfenza domiciliare

medici ai pagienti affetti da patologie

o frasfusionale,

i e dispositivi met}ci, gestione dei

tribuzione diretta

dei medicinali ai pazienti in dimissione ed affetti da jpatologie craniche (lgge 405/2001),

ispezioni presso le UU.00., logistica del farmaco.
Ospedale Antonio Segni - Ozieri (SS) — ASSL Sassari,

Dal 29/10/2018 al 18/08/2019

Colle cappyccini, 0¥014 Ozieri (SS)

Farmacista 3° livello addetto alle vendite - reparto parafprmacia
della farmacovigilanza, verifica
allergiefinterazioni con altri farmaci, applicazione delle grocedure qualita aziepdali {es. farmaci
scaduti, pulizia, etc.) e delle norme di legge previste, cgricamento de] banco| manutenzione e
tenuta del banco, verifica scadenze e stock prodotti, gestione dellaj cassa fedicata, verifica

Consigli/gestione  servizi ai clienti, effettuazion

merce in arrivo, vendita diretta al pubblico di medic

ali da ban

cosmetici, dispositivi medici, integratori. Gestione del re
PeS s.r.l. via Budapest snc, 07100 Sassari (SS)

Dal 07/08/2018 al 14/10/2019
Farmacista (impiegato 2° livello)
Consiglilgestione  servizi ai clienti, effettuazion

della fal

arto parafarmacia.

e di qutomedicazione,

macovigilanza, verifica

allergiefinterazioni con altri farmaci, applicazione delle grocedure qudita aziendali (es. farmaci
scaduti, pulizia, etc.) e delle norme di legge previste, cgricamento dgl banco] manutenzione e
tenuta del banco, verifica scadenze e stock prodotti, gestione dellg cassa Pedicata, verifica
merce in arrivo, vendita diretta al pubblico di medicihali da bancg e di putomedicazione,

cosmetici, dispositivi medici, integratori. Gestione del re
Auchan S.p.a., Viale Porto Torres, Loc. Predda Niedda,

Dal 01/07/2013 al 31/12/2013
Impiegato di magazzino presso il Servizio di Farmacia d

protocollo, elaborazione dati.

Agenzia per il lavoro Alba, via IV Novembre, 11, 03019

arto parafarmacia.
7100 Sassafi (SS).

plla AOU di Srssari
Gestione e logistica di magazzino, formalizzazione grdini di acq

isto ed invio alle Ditte,

bupino (FR) - Agenzi interinale
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Dal 18/09/2012 al 30/06/2013
Impiegato di magazzino presso il Servizio di Farmacia d

lla AOU di &

Gestione e logistica di magazzino, formalizzazione ofdini di acq

protocolio, elaborazione dati.

Adecco, via Rockfeller, 13, 07100 Sassari (SS) - Agenzi interinale.

Dal 19/03/2012 al 15/06/2012

Informatore scientifico del farmaco (Zona di lavoro: tutta
Informare i medici di medicina generale e specialisti
l'efficacia terapeutica, le controindicazioni, gli studi scig
ottimale dei medicinali, al fine di facilitare il corretto in
operatori sanitari, secondo quanto prescritto dalla vigen
Effik Italia S.p.a., via Abramo Lincoln, 7, 20092 Cinisello

Dal 19/05/2011 al 31/12/2011

Direttore di farmacia veterinaria

Vendita medicinali veterinari, logistica, gestione e ripristi
fornitori.

Se.Pi. Pharma Veterinaria S.r.l., via Domenico Millelire

Dal 03/05/2010 al 03/05/2011
Informatore scientifico del farmaco (Zona di lavoro Rom

Informare i medici di medicina generale e specialisti circg le caratterjsﬁche tec

a Sardegna)
tifici, i modi

legislazione
Balsamo (MI)
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parte di tutti gli
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l'efficacia terapeutica, le controindicazioni, gli studi scientifici, i modi d’

ottimale dei medicinali, al fine di facilitare il corretto impi
operatori sanitari, secondo quanto prescritto dalla vigen
Malesci S.p.a., via lungo 'Ema 7, 50012 Grassina (Fi)

01/08/2013 — 22/09/2017

Scuola di Specializzazione in Farmacia Ospedaliera (SS
di Sassari

o dei farmag
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Li Punti, 071
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00 Sasgari (SS)

hologiche,
e la posologia
e di tutti gli

sita degli studi

Organizzazione e gestione del Servizio farmacia: logisti
ed invio alle Ditte, richieste offerte commerciali, farma

gestione medicinali e dispositivi medici, allestimento di pfeparazioni g

officinali, elaborazione e stesura di capitolati di gara di

rielaborazione dati, gare regionali di medicinali e disposifivi medici, reg
sull'andamento dei consumi farmaceutici e dispositivi mddici; 3
partecipazione a riunioni della Commissione Terapeuticd Aziendale (G

controllo e verifica di prescrizioni e terapie nel centro U
dispensazione diretta di terapie a pazienti esterni ed ai
elaborazione di abstract e pubblicazioni scientifiche

Universita degli studi di Sassari — Dipartimento di Chimiq
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Capacita e competenze tecnjche

2003 - 2009

Laurea magistrale in CTF (Chimica e Tecnologie Farm
tesi: “Sintesi di nuove 1,4-diidroindeno[1,2-b]pirrol-3-
recettori cannabinoidei”

Farmacologia, chimica farmaceutica, tecnologia socioe
analisi qualitativa e quantitativa.
Universita di farmacia e CTF di Sassari

1998 - 2003

Diploma di scuola superiore

Matematica, fisica, latino, chimica, italiano.
Liceo scientifico E. Fermi di Alghero (SS)

Diploma di scuola superiore con votazione di 100/100

ltaliano

Inglese

Scuola di Specializzazione post laurea con votazione 50450 con Iodé

Iscritto all'ordine dei Farmacisti di Sassari e OIbia-Tempﬁ) dal 09/05/2C

eutiche) cdn eguita
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Ascolto Lettura Interazione orale

Produzione orale

Autonomia

A A
Base Base
2 2

Ottima capacita di relazione e collaborazione interper:
convivenza con altri studenti universitari, palestra (

cuola di specializzazione in farmacia ospedaliera, part
Terapeutica Aziendale (CTA). Ottimo spirito di squadra.
e situazioni lavorative, elevata flessibilita.

Ottime capacita organizzative nello studio e nell'ambi
esperienze lavorative e, in particolar modo, durant
pecializzazione in farmacia ospedaliera (elaborazion
eports periodici sul’andamento dei consumi farmaceuti
tesura di capitolati, gare regionali di medicinali e dis|
rispettoso di orari e scadenze.

Ottima conoscenza del programma gestionale sanitari
Sisar Areas”.
Buona familiarita con le principali metodologie sp
laboratorio (cromatografia, estrazione, filtrazione etc.)
tesi.
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Capacita e competerfze | Ottima conoscenza del pacchetto Microsoft Office™ |(Word™, Extel™ e| PowerPoint™),
informatiche internet, posta elettronica.

Capacita e competenze artistighe

decorazione di muri a secco, potatura degli alberi, aratura, piccoli lavori iy muratgra, etc.

Altre capacita e competerfze | Mi piace lavorare in campagna ed eseguire lavori manual| come ad esgmpio I realizzazione e
Impegno, serieta, determinazione e precisione nello svolgimento delle fansiory assegnate.

Patente |Possesso della patente di guida categoria B conseguita il 25/09/2002, ayitomunifo

Ulteriori informazigni




1 - Partecipazione all'evento formativo dal titolo: “if fa
antibiotica”, Sassari il 24 giugno 2016, attestato.

2 - Partecipazione allevento dal titolo: “L’entusiasmo 3
2015.

3 - Partecipazione al corso dal titolo: “l management
farmaceutici”, Cagliari il 13 marzo 2015, attestato.

4 - Partecipazione al corso di aggiornamento dal titolo:
accesso ai farmaci e sostenibilita dell'innovazione in
2014, attestato.

5 - Partecipazione in qualita di relatore al seminario dal
efficacia e appropriatezza in diabetologia: dalla

riduzione del numero dei ricoveri”, organizzato per i medici speciglistici
Sassari - Ospedale Santissima Annunziata, il 07 novembrd 2014, locandina.

6 - Partecipazione al seminario dal fitolo: “Farmacovigjlanza e budn uso
Cagliari il 30 settembre 2104, attestato.
7 - Partecipazione al corso dal titolo: “/l paziente oncolagico e la nutfizione
ospedale e a domicilio: strategie cliniche e percorsicondivisi”, Sassari
2014, attestato. |
8 - Partecipazione al corso di formazione dal titolo: “La ¢
sicurezza dei pazienti”, Cagliari il 13 novembre 2013, a
9 - Partecipazione al seminario dal titolo “Gestione impiz
ottobre 2012, attestato.
10 - Partecipazione a vari congressi nazionali SIFO (Sog
Torino 2013, Montesilvano - Pescara 2014, Catania 2015,
11 - Partecipazione al corso di “Formazione dei lav:
26/03/2019, attestato.

12 — Relatore all'incontro webinar SIFO “Emicrania:inng
pazienti nella presa in carico” - il punto di vista de
attestato.
13 - Partecipazione al corso ECM “Presentazione e anj
lesioni cutanee a domicilio” svoltosi ad Oristano il 30/11/2(

fpplicato all
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PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE:
1 — Arca M, Cortese S, Solinas A, Azara L, Moretti G
clinica e impatto economico di alcuni trattamenti off
clinica (GIFC) 2018, Vol. 32 n. 1, pp 12 — 22, doi 10.1721
2 - Arca M, Cortese S, Fois MP, Sertra E, Lucchetta G
Sanna ME, Moretti MDL. Titolo: “Valutazione economi
Gravis nella AOU di Sassari”, Bollettino della Societa |
Servizi Farmaceutici della Aziende Sanitarie, Vol. 63 n.
doi 10.1704/2640.27128.

3 - Cortese S, Solinas A, Fois M, Azaral, He L, Marchi P,
B, Moretti MDL, Babudieri B, Moretti GMR. Titolo: “Effica
sardinian patients: a real-life situation case stud
Medicine 2017; 3 (2): €392, pp 1 - 4.

4 - Solinas A, Cortese S, Arca M, Elena ME, Morg
management della Sclerosi Multipla e I'impatto dei
Societa ltaliana di Farmacia Ospedaliera e dei Servizi
vol. 62 n. 4, pp 196 - 200, luglio - agosto 20186, doi 10.17(K
5 - Moretti MDL, Moretti GMR, Sanna ME, Cortese S, L
“La gestione dei beni sanitari in ambito ospedalie
beni a basso turnover” Bollettino della Societa ltaliana
Farmaceutici della Aziende Sanitarie, vol. 62 n. 3, pp 1
10.1704/2286.24578.
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10.1704/2156.23314.

7 - Cortese S, Arca M, Solinas A, Moretti GMR, Sanna M
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ABSTRACT:

1 = XXXIX Congresso Nazionale SIFO, Napoli 29 nov

nbre — 2 didembre

Giornale italiano di farmacia clinica (SIFQ). Stefano

Fois, Wenwen Chen, Gabriella Carmelita, Michelﬂ Arca. Tit

dell'andamento prescrittivo degli ACE-inibitori/Sarta
affetti da insufficienza cardiaca sintomatica cronica”,
32 Suppl 1 al n. 3, pag e76, doi 10.1721/3020.30170.

2 - XXXVIIl Congresso Nazionale SIFO, Roma 23 - 26

Lortese, Giuseppe D

Giornale Italigno Di

novembre 2017 e p

E, Lucchetta G, Altana C, Farina M, Moretti MDL, More

i GMR. Titolp abstrd

italiano di farmacia clinica (SIFQ). Arca M, Cortese S, FOE M, Solinas{B, Solin

label: valutazione dell’efficacia di alcuni trattamenti e
Italiano Di Farmacia Clinica 2017; vol. 31(3 Suppl. 1): pag
3 - XXXVIIl Congresso Nazionale SIFO, Roma 23 - 26
italiano di farmacia clinica (SIFQ). Farina M, Altana C,
Solinas A, Rassu G, Gavini E. Titolo abstract: “Valutazio
farmaceutiche a dose unica”, Giornale ltaliano Di Far
e72, doi 10.1721/2810.28416.

el relativo impatto ¢
€83 - e84, doi 10.17
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4 - XXXVIII Congresso Nazionale SIFO, Roma 23 - 2 novembre 217 e gubblicato su Giornale

italiano di farmacia clinica (SIFO). Cortese S, Fois M,
Farina M, Altana C, Catte E, Solinas B, Moretti MDL, M

rca M, Soljn
retti GMR. Tltolo ab

protein-chinasi nel carcinoma polmonare non a pic
Giornale Italiano Di Farmacia Clinica 2017; vol. 31 (3 Sup

tole cellule presso

5 - XXXVIII Congresso Nazionale SIFO, Roma 23 - 26
italiano di farmacia clinica {SIFO). Solinas A, Muzzoni
Altana C, Farina M, Solinas B, Fois M, Catte E, M
“Valutazione dell'impatto clinico degli anti-VEGF
alletad”, Giornale ltaliano Di Farmacia Clinica 201
10.1721/2810.28413

6 - XXXVI! Congresso Nazionale SIFO, Milano 1 - 4 dicel
farmacia clinica (SIFO). Cortese S, Solinas A, Arca M,
GMR, Moretti MDL. Titolo abstract: “Valutazione
melanoma maligno nella AOU di Sassari”, Giornale
Supplemento 1 al n.3, pag e146. doi 10.1721/2488.26046
7 - XXXVII Congresso Nazionale SIFO, Milano 1 - 4 dicel

farmacia clinica (SIFO). Cortese S, Lucchetta G, Solinas| A, Arca M, ,| Marchi

GMR, Moretti MDL. Titolo abstract. “Aspetfti clinici e

Gravis nel’AOU di Sassari”, Giornale Italiano Di Far
€120 doi 10.1721/2488.26036.

8 - XXXVII Congresso Nazionale SIFO, Milano 1 - 4 dicel
farmacia clinica (SIFO). Solinas A, Becciu A, Cortese

MDL. Titolo abstract: “/Impiego di Vandetanib per il

tiroide”, Giornale ltaliano Di Farmacia Clinica 2016
10.1721/2488.26040.
9 - XXXVI! Congresso Nazionale SIFO, Milanc 1 - 4 dicen
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pag. e73 - e74, doi 10.1721/2488.26018.
10 - XXXVI Congresso Nazionale SIFO, Catania 22 - 25 ¢
di farmacia clinica (SIFO). Moretti MDL, Arca M, Cortese
“Infezioni nosocomiali da Acinetobacter Bauma
infezioni”, Giornale Italiano Di Farmacia Clinica 2015; y
10.1721/2046.22298.
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11 - XXXV Congresso Nazionale SIFO, Montesilvano - Pe
Giornale italiano di farmacia clinica (SIFQ). Moretti MD
Cortese S, Arca M. Titolo abstract: “If protocollo per Ia g

, Moretti GMR, San

delle risorse relative a beni a basso turn over”, Giomalg
3 -4, pag. 234 - 235, doi 10.1721/1634.17850.
12 - XXXV Congresso Nazionale SIFO, Montesilvano - Pg
Giornale italiano di farmacia clinica (SIFO). Moretti MDL,
S, Arca M, Lucchetta G. Titolo abstract: “Le campagne
Nuoro: follow up dei risultati raggiunti nel periodo 2
Clinica 2014; vol. 28, 4 — 4, pag. 133, doi 10.1721/1634.1
13 - XXXIV Congresso Nazionale SIFO, Torino 17 - 20 o
di farmacia clinica (SIFO). Moretti MDL, Sias A, Moretti

Scara 16 - 19 ottobre
$anna ME, Moretti G

$28

5cara 16 - 19| ottobre] 2014 e pubblicato su

ha ME, Lucchetta G,

gestione dei Beni sapitari: ottimizzazione
Italiano Di Flarmacig Clinica 2014; vol. 28,

2014 e pubblicato su
R, Usala M. Cortese

pecinali antipfluenzgli nella provincia di
(412 - 2014”, Giomalg ltaliano Di Farmacia

bbre 2013 ¢ Jubblicafo su Giornale italiano
MR, Sanna|ME, Arta M. Titolo abstract:

“Nuovi farmaci anti-HCV: aspetti rilevanti correlati ai|primi trattamenti cbn gli inibitori delle

proteasi”. Giornale ltaliano di Farmagcia Clinica, vol. 3/4
Editore, Issn: 1120-3749, Torino, ltalia, 17-20 Ottobre
10.1721/1339.14881

14 - XXXIV Congresso Nazionale SIFO, Torino 17 - 20 o
di farmacia clinica (SIFO). Moretti MDL, Vinci S, Cadau|{M, Cicaldo M| Arca
GMR. Titolo abstract: “Le prescrizioni farmaceutiche per la sclerasi multi
Nuoro”. Giornale Italiano Di Farmacia Clinica, Vol. 27, B - 4, ottobre 2013
Pensiero Scientifico” Editore, Issn: 1120-3749, doi 10.1721{1339.14881.
15 - XXXIV Congresso Nazionale SIFO, Torino 17 - 20 0
di farmacia clinica (SIFO). Moretti MDL, Azara L, Serra E,|firca M, Sabna ME,
F. Titolo abstract: “/mpatto economico dell’epatite C|lin Sardegna negli
controllo della spesa da parte del SSR”. Giornale Italipno Di Farmacia Clinf
463, Roma: "Il pensiero scientifico” Editore, ISSN: 1120-3749, doi 10.1741/1339
16 - XXXIV Congresso Nazionale SIFO, Torino 17 - 20 o
di farmacia clinica (SIFO). Moretti MDL, Serra E, Azara
abstract: “Impatto socio-economico della Sclerosi Mu
ltaliano Di Farmacia Clinica, vol. 34, P. 444, |l Pensiero S
Italia, 17-20 ottobre 2013, doi 10.1721/1339.14880 |
17 - 2° conferenza nazionale sulle cure domiciliari - 11° gongresso nagionale
L'assistenza e cura integrata (Integrated home care) nei Dystretti italiani| Roma
Moretti MDL, Azara L, Serra E, Sanna ME, GMR Moretti] Arca M. Titglo abst
farmaci anticoagulanti orali nel trattamento domiciliar della fibriila jone a
18 - 2° conferenza nazionale sulle cure domiciliari - 11° qongresso nazionale
L'assistenza e cura integrata (Integrated home care) nei Dystretti italiani} Roma
Moretti MDL, Azara L, Serra E, Sanna ME, GMR Moretti, Arca M. Titolg abstra
BPCO e valutazione del suo impatto economico nella grovincia di Nuoro”,
19 - Abstract/Poster/Comunicazione attinente alla matefia oggetto, del con
richieste motivate e personalizzate di antimicrobi¢i per usb |siste
ospedaliero della regione Sardegna durante I'epidemla COVID-197. Rivist
Farmacia Cinica pubblicata nel 01/07/2021 - Note: Vol. 35| suppl. 1 aﬁ N. 3, Lug
doi 10.1721/3677.36626

f, Arca M, 8ahna M
ipla (SM) hdl nord
ientifico Editqre, 1SS

Correlatore nella seguente tesi:

2013, P. 440-461, || Pensiero Scientifico
2013, Vol. 27,13 - 4,|pag. 460 — 461, doi

bbre 2013 ¢ gubblicalo su Giornale italiano

, Sanna ME, Moretti
a nella provincia di
pag. 446, Roma: "ii

oretti GMR, Puggioni
nni 2011 e 2012 e
ca, vol. 3-4, p. 462 -
[14881.

bbre 2013 e ;ubblic?{) su Giornale italiano

Moretti GMR, Titolo
ardegna”. Giornale
N: 1120-3749, Torino,

bbre 2013 ¢ ubblici{ su Giornale italiano

ome care e Distretti.
2 - 24 maggio 2013,
act. “Uso dei nuovi
iale”, pag. 59.

ome care e Distretti.
2 - 24 maggio 2013,
t: “Home Care della
ag. 61.

rso: “Analisi delle

lio - Settembre 2021,

1 - Titolo: “ll ruolo dell’infermiere nelle infezioni nosgcomiali dé Acinetopacter Baumannii” -

della Dott.ssa Ruggiu Anna Paola, laureatasi presso it corsp di laurea in |nfermig
degli studi di Sassari — anno accademico 2013/2014 !

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del [.Lgs. 30 gipgno 2003
materia di protezione dei dati personali” e per gli adempimﬁnti previsti pal D.Lgs
riguardante gli obblighi di pubblicita, trasparenza e diffusio

amministrazioni.

ristica della Universita

, n. 196 "Codice in
14 marzo 2013, n.33

e di informazjoni da garte delle pubbliche




