
PROGRAMMA 21/01/2023 
 

9:00 - 9:30 - Il disegno pre-operatorio, dalla teoria alla pratica 

Maria Teresa Deledda 
 

9:30 - 11:00 - Prove pratiche 
 

11:00 - 12:00 - Questionario ECM e chiusura del corso 

Partecipanti N° 30 

Infermieri/Infermieri Pediatrici 

Modalità di iscrizione: 

Collegarsi al  sito:  https://www.opinuoro.it/la-gestione-delle-stomie/  

o scansionare il QR-code a fondo pagina e seguire la procedura 

d’iscrizione 

Segreteria Organizzativa Formazione Ricerca e Cambiamento 

Organizzativo ARES Sardegna 

 
Orietta Bargardi 

Tel. 0784/240982 - email: orietta.bargardi@aressardegna.it 

Crediti ECM: Richiesti 

 

 

Ordine Professioni Infermieristiche Nuoro 
Presidente Dott. Giuseppe Gentile 

 

la gestione infermieristica 
delle stomie 

A cura delle UU.OO. Otorinolaringoiatria, Chirurgia e Urologia del P.O. 
San Francesco di Nuoro 

 
 
 
 
 
 
 
 

Registrazione 

al corso 

S.C. Formazione Ricerca e Cambiamento Organizzativo 
Direttore Dott. Tullio Garau 

Formazione in Presenza 

Aule Formazione 

P.O. Cesare Zonchello 

20-21Gennaio 2023 

http://www.opinuoro.it/la-gestione-delle-stomie/
mailto:orietta.bargardi@aressardegna.it


OBIETTIVO FORMATIVO 
Il corso ha lo scopo di fornire informazioni sulle tipologie di stomie, e sui 

presidi ad esse collegate, per permettere agli operatori sanitari infermieri, che 

prestano il proprio servizio nella ASL di Nuoro, di rendere autonoma la 

gestione delle stomie. 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 

Giuseppe Gentile 

 

11:45 - 12:30 - Anatomia, fisiologia e classificazione delle stomie 
dell'apparato digerente 

Maria Antonietta Manca 

 
12:30 - 13:00 - La gestione delle stomie dell'apparato digerente 

attraverso il corretto utilizzo dei dispositivi 

Giorgio Orro 

Presidente Ordine Professioni Infermieristiche di Nuoro 

RELATORI 

Roberta Guiso, Nadia Sini, Manuela Puddighinu 
CPSI Otorinolaringoiatria 

Maria Antonietta Manca, Giorgio Orro, Raffaela Mulas 
CPSI Chirurgia 

Giuseppina Congiu, Ada Pellegrini, Antonello Carai 
CPSI Urologia 

Maria Teresa Deledda, Valentina Martinez 
Stomoterapista 

 

PROGRAMMA 20/01/2023 

9:30 - 09:45  - Introduzione al corso, collaborazione OPI Nuoro e 

Aressardegna, presentazione del lavoro svolto e dei 

relatori. 

Giuseppe Gentile 

13:00 - 13:30 

 

 
15:00 - 15:30 

 

 

15:30 - 16:00 

 

 

 
16:00 - 16:30 

 

 
 

16:30 - 17:00 

- L'assistenza Infermieristica al paziente stomizzato, 

dal diniego all'accettazione 

Raffaela Mulas 

- Anatomia, fisiologia e classificazione delle stomia 
dell’apparato urinario 

Giuseppina Congiu 

 
- L’assistenza Infermieristica al paziente uro- 
stomizzato dal pre-ricovero alla dimissione 

 

Ada Pellegrini 

- La gestione delle uro-stomie attraverso il corretto 
utilizzo dei dispositivi 

Antonello Carai 

- Il ruolo dello stomaterapista 

10:00 - 10:30 

 

 

10:30 - 11:00 

 
 

11:15 - 11:45 

- Cenni di Anatomia dell'apparato respiratorio e tipi 
di cannula; perché si confeziona una stomia? 

Roberta Guiso 

- Tracheotomia o Tracheostomia? 

Nadia Sini 

- Il ruolo dell'Infermiere dall'informazione alla pratica 

Manuela Puddighinu 

 

 
17:00 - 18:00 

Maria Teresa Deledda 

- La gestione dello stoma, alimentazione, 
complicanze, irrigazione e follow-up 

 

Maria Teresa Deledda e Valentina Martinez 


