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Titolo:  “L’ARTE DI FARE SQUADRA: DAL LAVORO DI GRUPPO AL GRUPPO DI 

LAVORO” 

Anno: 2023 

Date: 12-13 maggio; 26–27 maggio; 8-9 settembre; anno 2023 

Durata del corso (in ore): 24 

Sede: SASSARI – SAN CAMILLO 

N° Edizioni: UNA 

Docenti: Nicola Donti 

Segreteria Organizzativa:       

Partecipanti per edizione: 50 

Destinatari formazione: CSM SASSARI 

Responsabile scientifico: DOTT. VITO LEONARDO LA SPINA 

 

CONTENUTI 
ORA * 
INIZIO 

ORA 
FINE 

DOCENTI o 
SOSTITUTI  

METODOLOGIA DIDATTICA ** 

Giorno 1 
venerdì 12 
maggio 2023 

   

Registrazione partecipanti 14:45 15:00   

Osservazione partecipata 
15:00 16:45 

Nicola Donti                     
Lavoro a piccoli gruppi su problemi e 
casi clinici con produzione di rapporto 
finale da discutere con esperto 

Pausa caffè 16:45 17:00        
Definizione del setting 17:00 17:45 Nicola Donti                     Lezioni magistrali 

Primi feedback di contesto 17:45 19:15 
Nicola Donti                     

Confronto/dibattito tra pubblico ed 
esperto/i guidato da un conduttore 
(l'esperto risponde) 

     

CONTENUTI 
ORA * 
INIZIO 

ORA 
FINE 

DOCENTI o 
SOSTITUTI  

METODOLOGIA DIDATTICA ** 

Giorno 2 
sabato 13 
maggio 2023 

   

Registrazione partecipanti 9:00 9:15   

Osservazione partecipata 
9:15 11:00 

Nicola Donti                     
Lavoro a piccoli gruppi su problemi e 
casi clinici con produzione di rapporto 
finale da discutere con esperto 

Pausa caffè 11:00 11:15        
Recupero stimoli incontro 
precedente 

11:15 12:00 
Nicola Donti                     

Lezioni magistrali 

Feedback di contesto 12:00 13:30 
Nicola Donti                     

Confronto/dibattito tra pubblico ed 
esperto/i guidato da un conduttore 
(l'esperto risponde) 
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CONTENUTI 
ORA * 
INIZIO 

ORA 
FINE 

DOCENTI o 
SOSTITUTI  

METODOLOGIA DIDATTICA ** 

Giorno 3 
venerdì 26 
maggio 2023 

   

Registrazione partecipanti 14:45 15:00   

Analisi delle dinamiche di 
gruppo 

15:00 16:45 
Nicola Donti                     

Confronto/dibattito tra pubblico ed 
esperto/i guidato da un conduttore 
(l'esperto risponde) 

Pausa caffè 16:45 17:00        

Diversità come risorsa 17:00 17:45 Nicola Donti                     Lezioni magistrali 

Barriere alla collaborazione 17:45 19:15 Nicola Donti                     Lezioni magistrali 

CONTENUTI 
ORA * 
INIZIO 

ORA 
FINE 

DOCENTI o 
SOSTITUTI  

METODOLOGIA DIDATTICA ** 

Giorno 4 
sabato 27 
maggio 2023 

   

Registrazione partecipanti 9:00 9:15   

Dal lavoro di gruppo al 
gruppo di lavoro: le 
dinamiche di gruppo 

9:15 11:00 
Nicola Donti                     Lezioni magistrali 

Pausa caffè 11:00 11:15        

Prevenire è meglio che 
curare: la gestione dei 
conflitti 

11:15 12:00 
Nicola Donti                     

Lezioni magistrali 

Diventare agente di 
cambiamento: conoscere sé 
stessi per capire gli altri 

12:00 13:30 
Nicola Donti                     

Lezioni magistrali 

     

CONTENUTI 
ORA * 
INIZIO 

ORA 
FINE 

DOCENTI o 
SOSTITUTI  

METODOLOGIA DIDATTICA ** 

Giorno 5 
venerdì 8 
settembre 
2023 

   

Registrazione partecipanti 14:45 15:00   

Feedback per analisi a 
distanza (follow-up) - 1 

15:00 16:45 
Nicola Donti                     

Confronto/dibattito tra pubblico ed 
esperto/i guidato da un conduttore 
(l'esperto risponde) 

Pausa caffè 16:45 17:00        

Feedback per analisi a 
distanza (follow-up) - 2 

17:00 17:45 
Nicola Donti                     

Confronto/dibattito tra pubblico ed 
esperto/i guidato da un conduttore 
(l'esperto risponde) 

Barriere e facilitatori di 
cambiamento  

17:45 19:15 
Nicola Donti                     

Lezioni magistrali 

     

CONTENUTI 
ORA * 
INIZIO 

ORA 
FINE 

DOCENTI o 
SOSTITUTI  

METODOLOGIA DIDATTICA ** 

Giorno 6 
sabato 9 
settembre 
2023 

   

Registrazione partecipanti 9:00 9:15   
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Come trasformare i vincoli in 
opportunità 

9:15 11:00 
Nicola Donti                     Lezioni magistrali 

Pausa caffè 11:00 11:15        

Il gruppo come base sicura 11:15 12:00 Nicola Donti                     Lezioni magistrali 

Feedback dei partecipanti e 
chiusura corso 

12:00 13:15 
Nicola Donti                     

Confronto/dibattito tra pubblico ed 
esperto/i guidato da un conduttore 
(l'esperto risponde) 

Valutazione 
apprendimento 

13:15 13:30             

 
 
*    Il numero di ore per giornata formativa va calcolato al netto delle pause previste 
** Scegliere tra la/le metodologie didattiche indicate nella sezione “Scheda di progettazione residenziale” 

 
 

Il Responsabile scientifico 

        

 

Data:             Firma __________________________________________ 
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