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Titolo: ESORDI PRECOCI E OPEN DIALOGUE 

Anno:  2023 

Date:  
1° Edizione Cagliari: 29 Maggio; 19 Giugno; 25 Settembre; 23 Ottobre; 6 e 8 Novembre (congiunta); 
2° Edizione Sanluri: 30 Maggio; 20 Giugno; 26 Settembre; 24 Ottobre; 7 e 9 Novembre;  
3° Edizione Cagliari: 31 Maggio; 21 Giugno; 27 Settembre; 25 Ottobre; 6 e 8 Novembre (congiunta); 

Durata del corso (in ore): 48 

Sede: CSM Cagliari, CSM Sanluri 

N° Edizioni: 3 

Docenti: Nina Saarinen, Riccardo Mazzeo, Jimmy Ciliberto, Eija-Liisa Rautiainen 

Segreteria Organizzativa: Sc Formazione e Accreditamento ECM 

Partecipanti per edizione: 25 

Destinatari formazione: Tutte le professioni 

Responsabile scientifico: Dott.ssa Sonia Marchegiani, Dr. Alessandro Coni 

 

CONTENUTI 
ORA 

INIZIO 

ORA 
FINE 

DOCENTI e 
SOSTITUTI  

METODOLOGIA DIDATTICA  

I Giornata (Cagliari 29 e 31 Maggio – Sanluri 30 Maggio)     

Registrazione partecipanti 8:30 9:00   

Accoglienza partecipanti 9:00 10:00 
Riccardo 
Mazzeo 

Presentazione in seduta 
plenaria 

Breve attivazione in coppie 10:00 11:00 
Riccardo 
Mazzeo 

Lavoro in piccoli gruppi 

Introduzione all’approccio dialogico 11:00 11:30 Nina Saarinen 
Relazione su tema 

 preordinato

Attivazione a tre 11:30 12:30 
Riccardo 
Mazzeo 

Lavoro in piccoli gruppi 

Riflessioni 12:30 13:00 Nina Saarinen 
Presentazione in seduta 
plenaria 

Pausa pranzo 13:00 14:00   

Attivazioni dialogiche dal mondo della letteratura, del 
cinema e dell’arte 

14:00 15:00 
Riccardo 
Mazzeo 

Relazione su tema 
 preordinato

Dialoghi in piccoli gruppi 15:00 16:00 
Riccardo 
Mazzeo 

Lavoro in piccoli gruppi 

Riflessioni 16:00 17:00 
Riccardo 
Mazzeo 

Presentazione in seduta 
plenaria 

Conclusioni 17:00 18:00 
Riccardo 
Mazzeo 

Presentazione in seduta 
plenaria 
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II Giornata (Cagliari 19 e 21 Giugno – Sanluri 20 Giugno)     

Registrazione partecipanti 8:30 9:00   

Accoglienza 9:00 9:15 
Riccardo 
Mazzeo 

Presentazione in seduta 
plenaria 

Attivazione in piccolo gruppo 9:15 10:00 
Riccardo 
Mazzeo 

Lavoro in piccoli gruppi 

Il dialogo guarisce, ma perché? 10:00 11:00 
Riccardo 
Mazzeo 

Lavoro in piccoli gruppi 

Riflessioni 11:00 11:30 
Riccardo 
Mazzeo 

Presentazione in seduta 
plenaria 

Il dialogo guarisce, ma perché? Fondamenti teorici e 
scientifici in dialogo dall’esperienza del tradurre al 
contenuto (libro di J.Seikkula) 

11:30 12:30 Nina Saarinen 
Relazione su tema 

 preordinato

Dialogo riflessivo in piccoli gruppi 12:30 13:00 
Riccardo 
Mazzeo 

Lavoro in piccoli gruppi 

Pausa pranzo 13:00 14:00   

Attivazione in grande gruppo 14:00 15:00 
Riccardo 
Mazzeo 

Presentazione in seduta 
plenaria 

Dialogo in piccolo gruppo 15:00 16:00 
Riccardo 
Mazzeo 

Lavoro in piccoli gruppi 

Riflessioni dialogiche 16:00 17:00 
Riccardo 
Mazzeo 

Presentazione in seduta 
plenaria 

Conclusioni 17:00 18:00 
Riccardo 
Mazzeo 

Presentazione in seduta 
plenaria 

III Giornata (Cagliari 25 e 27 Settembre - Sanluri 26 Settembre)     

Registrazione partecipanti 8:30 9:00   

Dal problema alla preoccupazione: fondamenti 
teorico-epistemologici. Attivazioni e riflessioni in 
piccolo e grande gruppo 

9:00 13:00 
Jimmy 
Ciliberto 

Presentazione  in seduta 
plenaria e in piccoli gruppi 

Pausa pranzo 13:00 14:00   

La polifonia: fondamenti teorico-epistemologici.  14:00 15:00 
Jimmy 
Ciliberto 

Relazione su tema 
 preordinato

Attivazioni e riflessioni in piccolo e grande gruppo 15:00 18:00 
Jimmy 
Ciliberto 

Presentazione  in seduta 
plenaria e in piccoli gruppi 
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IV Giornata (Cagliari 23 e 25 Ottobre - Sanluri 24 Ottobre)     

Registrazione partecipanti 8:30 9:00   

La tolleranza dell’incertezza: fondamenti teorico-
epistemologici. Attivazioni e riflessioni in piccolo e 
grande gruppo 

9:00 13:00 
Jimmy 
Ciliberto 

Presentazione  in seduta 
plenaria e in piccoli gruppi 

Pausa pranzo 13:00 14:00   

Il dialogo aperto come etica, sistema di erogazione 
dei servizi e trattamento: fondamenti teorico-
epistemologici.  

14:00 15:00 
Jimmy 
Ciliberto 

Relazione su tema 
 preordinato

Attivazioni e riflessioni in piccolo e grande gruppo 15:00 18:00 
Jimmy 
Ciliberto 

Presentazione  in seduta 
plenaria e in piccoli gruppi 

V Giornata (Cagliari 6 Novembre - Sanluri 7 Novembre)     

Registrazione partecipanti 8:30 9:00   

Accoglienza 9:00 9:30 
Eija-Liisa 
Rautiainen 

Presentazione in seduta 
plenaria 

Open Dialogue nella pratica: esempi di casi clinici da 
parte dei partecipanti 

9:30 13:00 
Eija-Liisa 
Rautiainen 

Presentazione in seduta 
plenaria 

Pausa pranzo 13:00 14:00   

Open Dialogue nella pratica: esempi di casi clinici da 
parte dei partecipanti 

14:00 17:00 Nina Saarinen 
Presentazione in seduta 
plenaria 

Riflessioni  17:00 18:00 Nina Saarinen 
Presentazione in seduta 
plenaria 

VI Giornata (Cagliari 8 Novembre - Sanluri 9 Novembre)     

Registrazione partecipanti 8:30 9:00   

Accoglienza 9:00 9:30 
Eija-Liisa 
Rautiainen 

Presentazione in seduta 
plenaria 

Come usare l’approccio dialogico nel futuro: gruppo di 
lavoro 

9:00 13:00 
Eija-Liisa 
Rautiainen 

Presentazione in seduta 
plenaria 

Pausa pranzo 13:00 14:00   

Come usare l’approccio dialogico nel futuro: gruppo di 
lavoro 

14:00 16:00 
Jimmy 
Ciliberto 

Presentazione in seduta 
plenaria 

Riflessioni finali 16:00 17:00 
Jimmy 
Ciliberto 

Presentazione in seduta 
plenaria 

Valutazione apprendimento 17:00 18:00 
Jimmy 
Ciliberto 

Role Playing 

 
                Il Responsabile scientifico 

     

Data: 15.05.2023        Firma __________________________________________ 
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