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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MAURO CARENTI 

Indirizzo  VIA EDERA N° 11-07026 OLBIA (OT) 

Telefono  339-4149442 

Fax  0789-203683 

E-mail  maurocarenti@gmail.com 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  19/10/1979 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilità 

 

 Gennaio 2022-ad oggi 

 

FUNZIONARIO AVVOCATO-COLLABORATORE AMMINISTRATIVO PROFESSIONALE A 
TEMPO INDETERMINATO ALL’INTERNO DELLA SC SERVIZI LEGALI PRESSO ARES 
SARDEGNA 

 

Giugno 2019-Dicembre 2021 

 

FUNZIONARIO AVVOCATO-COLLABORATORE AMMINISTRATIVO PROFESSIONALE A 
TEMPO INDETERMINATO ALL’INTERNO DELLA SC AFFARI LEGALI PRESSO ATS 
SARDEGNA.  

 

Gennaio 2007 – Giugno 2019 

 

STUDIO LEGALE 

AVVOCATO DEL FORO DI TEMPIO PAUSANIA 

LIBERA PROFESSIONE QUALE AVVOCATO CON COMPETENZA IN MATERIA CIVILE, 
GIUSLAVORISTICA, AMMINISTRATIVA E PENALE. NELLA PARTICOLARE MATERIA DEL 
DIRITTO DEL LAVORO MI SONO OCCUPATO DI CAUSE DI VARIO GENERE QUALI 
DEMANSIONAMENTI, LICENZIAMENTI ILLEGITTIMI, ERRATA CORRESPONSIONE DI 
RETRIBUZIONE ETC. 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 2009 – 2012 

• Tipo di azienda o settore  I.A.L. C.I.S.L. SARDEGNA 

• Tipo di impiego  DOCENTE/FORMATORE 

• Principali mansioni e responsabilità  HO PRESTATO DOCENZA PRESSO NUMEROSI CORSI DI FORMAZIONE E 
APPRENDISTATO SUI SEGUENTI TEMI: 

- DIRITTO DEL LAVORO. In particolare: Fonti, contratto, contratti particolari,  contratti di lavoro 
nel PUBBLICO IMPIEGO, retribuzione, estinzione del rapporto, CIGO e CIGS etc. 

- SICUREZZA SUI LUOGHI DI LAVORO. In particolare: Cost., art. 2087 c.c., responsabile della 
sicurezza, piano di sicurezza aziendale, delega di funzioni e obblighi del datore di lavoro e dei 
lavoratori etc. 

In entrambe le materie le lezioni si sono svolte anche mediante l’ausilio di materiale cartaceo 
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distribuito agli allievi e valutazione finale con quiz di verifica. 

      
OTTOBRE 2014 
Docente c/o ASL n° 2 OLBIA in nn. 2 convegni dal titolo “Le Competenze 
giuslavoristiche” destinato a n° 50 coordinatori infermieristici; 

• Date (da – a) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilità 

 

 DICEMBRE 2003 - DICEMBRE 2006 

STUDIO AVV. GUIDO DA TOME IN OLBIA, CORSO UMBERTO 

STUDIO LEGALE 

PRATICANTE LEGALE  

Collaborazione con il dominus in tutta l’attività giudiziale e stragiudiziale e nei processi civili e 
penali. Assistenza a numerosi processi civili concernenti tutti gli aspetti giuslavoristici (mancata 
ed inadeguata retribuzione, licenziamenti illegittimi ed ingiustificati, demansionamenti etc..) e 
penali concernenti reati per violazione della normativa in materia di sicurezza sui luoghi di lavoro 
(omicidi colposi e lesioni colpose per violazione di regole antinfortunistiche etc.) 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a)  2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ESAME DI STATO AVVOCATURA PRESSO LA CORTE D’APPELLO DI CAGLIARI 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  CONSEGUITA L’ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI AVVOCATO AL 
PRIMO TENTATIVO ALL’ETÀ DI VENTISETTE ANNI 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  DAL 1998 AL 2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI SASSARI- FACOLTA’ DI GIURISPRUDENZA 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 GIURIDICHE ED ECONOMICHE 

• Qualifica conseguita  LAUREA MAGISTRALE IN GIURISPRUDENZA CONSEGUITA IL 06/11/2003 CON LA 
VOTAZIONE DI 107/110 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  2001 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 CENTRO LINGUISTICO D’ATENEO UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI SASSARI-  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 LINGUA INGLESE 50 ore 

• Qualifica conseguita  ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE  

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  DAL 1994 AL 1998 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ISTITUTO TECNICO “DEFFENU” IN OLBIA (OT) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  DIPLOMA DI RAGIONIERE E PERITO COMMERCIALE 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE  Parlo e scrivo a livello scolastico in inglese e padroneggio l’uso degli strumenti informatici 
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 (pacchetto office) nonché gli strumenti per la navigazione in rete..  

 

PATENTE O PATENTI  B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

   

Il sottoscritto, ai sensi dell’ art. 46 D.P.R. n° 445/00, sotto la propria responsabilità e consapevole delle sanzioni penali previste 
in caso di dichiarazioni mendaci, dichiara che le informazioni contenute nel documento che precede sono veritiere. Autorizza 
espressamente al trattamento dei dati personali in esse contenuti. 

 
Olbia 11 Agosto 2023        Mauro CARENTI 
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