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Dipartimento di Prevenzione
Servizio di Igiene e Sanita Pubblica
Olbia

Azienda socio-sanitaria locale

CORSO DI FORMAZIONE

Cadute negli anziani: criticita legate all’ambiente domestico

Obiettivi del corso:
e Sviluppare le conoscenze e le competenze degli operatori coinvolti nei diversi
setting
e Rinforzare la consapevolezza dei rischi presenti in ambiente domestico e degli
accorgimenti da adottare per ridurre i rischi
¢ Rendere disponibili strumenti/,materiali di comunicazione per diffondere la cultura
della sicurezza in ambiente domestico

Programma:

8.00-8.30 Reqgistrazione partecipanti

8.45-9.15 Presentazione del corso e introduzione PRP 2020-2025
Dott.ssa Maria Adelia Aini (Serie di relazioni su tema preordinato)

9.15-9.45 Modulo 1 - Epidemiologia degli incidenti domestici nella popolazione anziana in
Sardegna

Dott. Guido De Giovanni/Dott.ssa Elisabetta Batzella (Serie di relazioni su tema
preordinato)

9.45-10.15 Modulo 2 - Fattori di rischio personali, comportamentali e ambientali
Fisioterapista Dott.ssa Carla Simona Campesi (Serie di relazioni su tema preordinato)

10.15-11.15 Modulo3 - Accorgimenti per la sicurezza nelle abitazioni/modifiche
nell’ambiente domestico

TdP Dott. Antonio Verre- Dott. Massimo Minarelli (Serie di relazioni su tema preordinato-
presentazione di problemi o di casi clinici in seduta plenaria non a piccoli gruppi)

11.15-11.30 PAUSA

11.30-12.00 Modulo 4 - Comunicazione in educazione sanitaria e trasferimento dei
contenuti agli anziani, ai familiari e ai caregiver

Dott.ssa Ass. Sanitario Casu Maria Cristina (Serie di relazioni su tema preordinato)
12.00-12.15 lllustrazione materiale didattico

12.15 — 13.00 Discussione e test finale

13.00 Chiusura dei lavori
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