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CORSO DI FORMAZIONE IN OSTETRICIA

Divisione di Ostetricia e Ginecologia
Ospedale SS Trinita di Cagliari
17 Edizione 25-26 SETTEMBRE 2023

Direttori del corso: Dr.ssa Eleonora Coccolone, Dr.ssa Caterina Tronci

Direttore del corso Gruppo Emergenze Ostetriche | GEO: Dr. Claudio Crescini

Referente evento formativo: Caterina Tronci

Contatti organizzativi: Dr.ssa Laura Bernardini

Docenti esterni GEO : n. 8 per edizione + 2 docenti da remoto

EDIZIONE 25-26 SETTEMBRE 2023

PRIMA GIORNATA | Lunedi, 25 SETTEMBRE 2023

14.00-14.30

Incontro con i partecipanti: presentazione, bisogni ed aspettative ( la formazione del gruppo
discenti/docenti ) (tutti i docenti )

14.30-15.00

I principi base della formazione medica. La teoria e gli strumenti. Per una buona
comunicazione nelle emergenze. Come valutare I'efficacia dei corsi di formazione

(Fabrizio Bracco Univ Genova in collegamento da remoto )

15.00-15.30

Ipertensione indotta dalla gravidanza. Urgenza ed emergenza ipertensiva. Attacco eclamptico
(Federico Prefumo in collegamento da remoto, Gabriele De Tonetti)

15.30-16.00

Come si insegnano le tecniche di risoluzione della distocia di spalle. Dalla teoria alla pratica

( Claudio Crescini )

16.00-17.00 Gestione dei simulatori per distocia di spalle in 3 postazioni contemporanee
(tutti i docenti)

17.00-17.30 Emorragia postpartum. Prevenire, diagnosticare e trattare. Aspetti clinici e
farmacologici (Caterina Tronci )
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e 17.30-18.00 Emorragia postpartum. Gli aspetti chirurgici: legature compressive, devascolarizzazione
uterina, isterectomia subtotale e totale, legatura ipogastrica ( Claudio Crescini )

e 18.00-19.30 Isterectomia postpartum su simulatore dedicato ( due postazioni in successione
temporale per 3 operatori per ogni intervento ) con ripresa video per i discenti non coinvolti
in prima persona ( Tutti i docenti )

® Legature compressive e devascolarizzazioni ( Tutti i docenti )

Osservazioni, commenti, riflessioni in corso di esercitazione da parte di tutti i partecipanti.

SECONDA GIORNATA | Martedi 26 SETTEMBRE 2023

Nota per organizzatori/logistica: é possibile allestire 3 tavoli in fondo alla sala per le esercitazioni senza fare
spostamenti. In alternativa si dovranno fare le 2 esercitazioni (VENTOSA e PODALICO in contemporanea e a rotazione
in sala ad hoc dopo le due relazioni)

e 8.30-9.30 L'ecografia in sala parto. Uso routinario e per il parto operativo vaginale. Presentazione di
casi clinici (Maria Pia Pisoni )

e 09.30-10.00 Come si insegna il parto operativo vaginale mediante ventosa ostetrica. La semeiotica
dell'impegno e la tecnica di applicazione. Gli errori pili comuni e la gestione del simulatore
(M.C. Blanco )

e 10:00-11:00 Gestione dei simulatori per parto operativo vaginale (ventosa omnicup kiwi ) in
3 postazioni contemporanee (tutti i docenti)

e 11:00-11:30 Assistere in sicurezza il parto vaginale in presentazione podalica. Le manovre ostetriche.
Cosa fare e cosa non fare ( Franco Camandona )

e 11:30-12:30 Gestione dei simulatori per assistenza al parto podalico in 3 postazioni
contemporanee (tutti i docenti )

e 12:30-13:00 Le basi fisiopatologiche della cardiotocografia. | segnali di allarme
(F. Labate )

e 13:00-13:30 Come si organizza uno scenario. Dallo storyboard al debriefing. | principi del CRM.
Conoscere i simulatori a basso costo . Presentazione di MamaNathalie e acquisizione delle competenze
per il suo utilizzo (F. Camandona — E. Coccolone — C. Crescini)

Preparazione dello scenario di EPP ( storyboard, formazione gruppo, allestimento scenario )
(tutti i docenti )
13.30-14.00 Pausa pranzo

e 14.00- 15.00 simulazione di alcuni scenari di prova ( preparazione storyboard, formazione gruppi e
allestimento materiale d’uso ) tre gruppi
(tutti i docenti )

e 15.00- 17.00 Realizzazione di tre scenari in autonomia
(tutti i discenti con valutazioni dei docenti)
I discenti suddivisi in 3 gruppi elaborano e sperimentano ciascuno uno scenario relativo a:
1) EPP, 2) attacco eclamptico, 3) applicazione ventosa con distocia di spalle.

e 17.00-18.00 Debriefing della giornata di formazione.
Test valutazione per ECM
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CORSO DI FORMAZIONE IN OSTETRICIA

Divisione di Ostetricia e Ginecologia
Ospedale SS Trinita di Cagliari

27 Edizione 9-10 OTTOBRE 2023

EDIZIONE 9-10 OTTOBRE 2023

PRIMA GIORNATA | LUNEDI’ 9 OTTOBRE 2023

14.00-14.30

Incontro con i partecipanti: presentazione, bisogni ed aspettative ( la formazione del gruppo
discenti/docenti ) (tutti i docenti)

14.30-15.00

I principi base della formazione medica. La teoria e gli strumenti. Per una buona comunicazione nelle
emergenze. Come valutare I'efficacia dei corsi di formazione ( M. S. Cordone )

15.00-15.30

Ipertensione indotta dalla gravidanza. Urgenza ed emergenza ipertensiva. Attacco eclamptico
(Collegamento da remoto F. Prefumo + Collegamento da remoto G. De Tonetti )

15.30-16.00

Come si insegnano le tecniche di risoluzione della distocia di spalle. Dalla teoria alla pratica

(C. Crescini)

16.00-17.00 Gestione dei simulatori per distocia di spalle in 3 postazioni contemporanee ( tutti i
docenti )

17.00-17.30 Emorragia postpartum. Prevenire, diagnosticare e trattare. Aspetti clinici e farmacologici
(C.C.Tronci)

17.30-18.00

Emorragia postpartum. Gli aspetti chirurgici: legature compressive, devascolarizzazione uterina,
isterectomia subtotale e totale, legatura ipogastrica ( C. Crescini)

18.00-19.30 Isterectomia postpartum su simulatore dedicato ( due postazioni in successione
temporale per 3 operatori per ogni intervento ) con ripresa video per i discenti non coinvolti
in prima persona ( Tutti i docenti )

Legature compressive e devascolarizzazioni ( Tutti i docenti)

Osservazioni, commenti, riflessioni in corso di esercitazione da parte di tutti i partecipanti.
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SECONDA GIORNATA | MARTEDI’ 10 OTTOBRE 2023

Nota per organizzatori/logistica: é possibile allestire 3 tavoli in fondo alla sala per le esercitazioni senza fare
spostamenti. In alternativa si dovranno fare le 2 esercitazioni (VENTOSA e PODALICO in contemporaneq e g
rotazione in sala ad hoc dopo le due relazioni)

8.30-9.30

L’ecografia in sala parto. Uso routinario e per il parto operativo vaginale. Presentazione di casi clinici
( M.P. Pisoni )

09.30-10.00

Come si insegna il parto operativo vaginale mediante ventosa ostetrica. La semeiotica dell'impegno e
la tecnica di applicazione. Gli errori pili comuni e la gestione del simulatore ( C. Coppola)
10:00-11:00 Gestione dei simulatori per parto operativo vaginale (ventosa omnicup kiwi ) in
3 postazioni contemporanee (tutti i docenti)

11:00-11:30

Assistere in sicurezza il parto vaginale in presentazione podalica. Le manovre ostetriche. Cosa faree
cosa non fare ( M. S. Cordone)

11:30-12:30 Gestione dei simulatori per assistenza al parto podalico in 3 postazioni contemporanee
( tuttii docenti)

12:30-13:00 Le basi fisiopatologiche della cardiotocografia. | segnali di allarme

( F. Labate)

13:00-13:30

Come si organizza uno scenario. Dallo storyboard al debriefing. | principi del CRM. Conoscere i
simulatori a basso costo . Presentazione di MamaNathalie e acquisizione delle competenze per il suo
utilizzo

( M. Cordone — E. Coccolone — C. Crescini )

Preparazione dello scenario di EPP ( storyboard, formazione gruppo, allestimento scenario )

( tutti i docenti)

13.30-14.00 Pausa pranzo

14.00- 15.00

Simulazione di alcuni scenari di prova ( preparazione storyboard, formazione gruppi e allestimento
materiale d’uso ) tre gruppi ( tutti i docenti)

15.00- 17.00

Realizzazione di tre scenari in autonomia ( tutti i discenti con valutazioni dei docenti )

I discenti suddivisi in 3 gruppi elaborano e sperimentano ciascuno uno scenario relativo

a: 1) EPP, 2) attacco eclamptico , 3) applicazione ventosa con distocia di spalle.

17.00-18.00

Debriefing della giornata di formazione.

Test valutazione per ECM
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TABELLA RIEPILOGATIVA COSTI PREVISTI

VOCE DI SPESA TOTALE
Compenso docenti Gruppo GEO e trasferta €17.500,00
Noleggio simulatori per esercitazioni € 14.300,00
spedizione simulatori A/R €2.400,00
TOTALE € 34.200,00'
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