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Titolo: “Carbocounting

: teoria e pratica si incontrano”

Anno:

2023

Date: 24/10/2023

Durata del corso (in ore):

Sede: Iglesias

N° Edizioni: 1

Docenti: 4

Segreteria Organizzativa:

Diabetologia

Partecipanti per edizione:

20

Destinatari formazione:

medici, infermieri

Responsabile scientifico:

Giacomo Guaita

CONTENUTI

ORA *
INIZIO

ORA
FINE

DOCENTI o METODOLOGIA DIDATTICA
SOSTITUTI >

Registrazione
partecipanti

14,30

15:00

Dott. Giacomo Guaita | Non interattiva

Limportanza del
conteggio dei CHO e di
strutturare un Percorso

15,00

15,30

dott.Giacomo Guaita Interattiva

Confronto dibattito
“L’esperto risponde:
Conosciamo gli alimenti,
identifichiamo e contiamo i
carboidrati”

15,30

16,30

Conduce: dott.ssa Interattiva
Paola Elisa Meloni

Pausa caffée

16,30

16,45

L'Esperto risponde:”ll
Rapporto I/C e I'indice di
Sensibilita insulinica”

16,45

17,45

Stafania Leoni Interattiva

Lavoro a Piccoli
gruppi : “ Simulazione di
casi con I'esercitazione al
conteggio”

17,45

18,30

Conducono Stefania Lavoro a gruppi con la
Leoni e Emiliano strumentazione (Interattiva)
Rosina

Valutazione
apprendimento

18,30

18,45
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* Il numero di ore per giornata formativa va calcolato al netto delle pause previste
** Scegliere tra la/le metodologie didattiche indicate nella sezione “Scheda di progettazione residenziale”
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