2120 ARESSardegna
i Aziende Regionale Saluze

Allegato “A”

Progetto Formativo Aziendale

“Corso di Formazione in materia di salute
e sicurezza rivolto a docenti degli Istituti
Superiori”

Il presente allegato € composto
din 5 fogli, di n. 5 pagine
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Programma

Corso di formazione in materia di salute e sicarezza sul lavoro durata complessiva 24 ore

rivolto ai docenti degli Istituti Scolastici in attuazione di quanto previsto nel Piano Regionale della
Prevenzione (PRP) 2020-2025 e nel Programma Predefinito 7 del Macro Obiettivo 4 del Piano

Nazionale della Prevenzione (PNP) 2020-2025

1* giornata: 5 dicembre 2023

o N [ o k . = ez, 2 = |-
Ora | Ora | Contenuti Docente ¢ | Metodologia | Duratga |
inizio| fine | codocente didattica in ore
9.00 | 13.00 | Presentazione del corso: programma e | Matteo Molino Relazioni 4

obiettivi.

_ M. Stefania Sanna
Importanza e ruolo della formazione sulla
salute e sicurezza sul lavoro.

Gli interlocutort del formatore sulla salute
e sicurezza sul lavoro: il datore di lavoro.
t lavoratori, i preposti, ecc.

Dalla  valutazione  dei  rischi  alla
predisposizione dei piani di informazione
¢ formazione.

Formazione, informazione e i
addestramento  (analisi  dei  bisogni E
formativi, progettazione, realizzazione e
valutazione).

I bisogni formativi dei diversi ruoli
colnvolti nella  sicurezza. Esempi e
definizione dei fabbisogni.

Accordi Stato Regioni n.22] ¢ n.223 del
2271272011 sulla formazione  dei
lavoratori, preposti. dirigenti e datori di

lavoro/RSPP (ASR n. 128 del 7/7/2016).

Accordo  Stato  Regioni  n.33  del
22/02/2012:  Abilitazione all’utilizzo di ’

specifiche attrezzature.

ASL Cagiiari Dipartimento di Prevenzion Servizio di Preve

Direzione Generale ambienti di Lavoro

Sede: Ospedale Marino Direttore Dott.

Viale Lungomare Poetto, 12 Via Romagna, 16 - Padiglione D Via Romagna. 16 - Padiglione R

Cagliari (CA) - 09126 Cagliari Cagliari (CA) - 09127 Cagliari Cagliari (CA) - 09127 Cagliari

P.l: 03990560926 Segreteria tel.. 070/609.6398 - 3971 Segretenia tel.: 070/600.4212 - 422«

Centralino 070/6091 E-mail: dipartimentoprevenzione.assicagliar cagliari.it E-mail. serviziospresal asslcaghari@aslcaghariit
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L3 ASLCagliari

Azienda socio

sannaria locale

2* giornata: 6 dicembre 2023

DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE

1! Prevenzione e Sicurezza

negli Ambienti di Lavoro

prevenzione).

Disposizioni in  materia penale e di
procedura penale (Titoli X11 del D. 1gs.
n.81/08 e ss.mnii..

Sorveglianza sanitaria.

Pili Claudia

M.Stefania Sanna

Ora | Ora Contenuti Docente e Metodologia | Durata
inizio| fine codocente didattica in ore
9.00 | 11.00 | Panorama legislativa e  riferimenti | A. Nello Orrii Relazioni 2
Lo M.Stefania Sanna
D. Lgs. n.81/08 e ss.mm.ii..
11.00] 13.00 | Organo  di  vigilanza (sistema  di | Raimondo Deriu | Relazioni 2

-

3" giornata: 12 dicembre 2023

Ora | Ora Contenuti Docente e Metodologia | Durata
inizio| fine codocente didattica in ore
9.00 | 11.00 | Ruolo della comunicazione nella salute e | A. Nello Orru Relazioni 2
sicurezza sul lavoro. P
‘ ‘ M.Stefania Sanna
Requisiti e ruolo de! formatore: Decreto
Interministeriale del 06/03/2013 sui criteri
di qualificazione del formatore per la
sicurezza.
11.00| 13.00 | Stress lavoro-correlato. Monica Messina Relazioni 2
M.Stefania Sanna
4" giornata: 13 dicembre 2023
; .
Ora | Ora Contenuti Docente e Metodologia | Durata
inizio| fine codocente didattica in ore
9.00 | 11.00 | (Titolo VI, VIIL 1X del D. Lgs. n.81/08 e | Matteo Molino Relazioni 2
ss.mm.ii.). ) P s
Claudia Sirigu
Movimentazione manuale dei carichi. L
‘ ’ M.Stefania Sanna
Agenti fisict.
11.00] 13.00 | Sostanze pericolose (agenti chimici). Gianluigi Puddu | Relazioni 2
Agenti biologici. M.Stefania Sanna

ASL Cagliari

Dipartirmento di Prevenzione

Servizio di Prevenzione e Sicurezza negli

Direzione Genarale

Sede: Ospedale Marino
Viale Lungomare Poegtto, 12
Caglian (CA) - 09126 Cagliari
Pl 03990560926
Centralino 070/8091

Via Romagna, 16 - Padiglione D

Caglian (CA) - 09127 Cagliari

Segreteria tel.: 070/609.6398 - 3921

E-mail: dipartimeninprevenzione assleagliarg@asleaghiari it
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ambienti di Lavoro

Direttore Dott.

Via Romagna, 16 - Padiglione B

Caghari (CA) - 09127 Cagliari

Segreleria tel.. 070/609.4212 - 4224

E-mail: serviziospresal.assleagliari@aslcaglian it



ASLCagliari

Azienda sacio-sanitaria locale

5" giornata: 19 dicembre 2023
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DIPARTIMENTO D! PREVENZIONE
1 Prevenzione e Sicurazzg

negh Ambienti di Lavoro

Ora | Ora Contenuti Docente e Metodologia | Durata
inizio| fine codocente didattica in ore
9.00 | 11.00 | Cantieri temporanei ¢ mobili. A. Nello Orru Relazioni 2
11.00| 13.00 | Segnaletica di salute e sicurezza sul | A. Nello Orrii Relazioni 2
lavoro. . .
‘ Raimondo Dertu
Protezione da atmosfere esplosive. R
) : M.Stefania Sanna
Cadute dall alto.
Gestione emergenze incendio.
6" giornata: 20 dicembre 2023
Ora | Ora Contenuti Docente ¢ Metodologia | Durata
inizio| fine codocente didattica in ore
9.00 | 11.00 | (Titolo 1L, HL V. V. VIL X1 del D. Lgs. | A. Nello Orru Relazioni 2
n.81/08 e ss.mm.ii.). . .
R Raimondo Deriu
Luoghi di  lavoro.  Definizione & o
o ) M. Stetania Sanna
valutazione.
Attrezzature munite di videoterminale. ‘
DUVRI.
11.00] 13.00 | Attrezzature di lavoro / DPI. A. Nello Orru Relazioni 2
Raimondo Deriu
M.Stefania Sanna
ASL Cagliari Dipartimento di Prevenzione Servizio di Prevenzione e Sicurezza negli

Direzione Generale
Sede: Ospedale Marino

ambienti di Lavoro
Direttore Dott.

Viale Lungomare Poetto, 12
Gagliart (CA) - 09128 Caghan
03000580028

1 B

Centraline 070/609 1

Via Romagna, 16 - Padiglione D
Caglian (CA) - 09127 Cagliari
Segreterna fel.: 070/609 6398 - 3921

E-mail: diparimentoprevanzione.asslcagliari@aslcagliari.it
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Via Romagna, 16 - Padiglione B

Cagliari (CA) - 09127 Cagliari

Segreteria tel.- 070/609 4212 - 422

E-mail: serviziospresal asslcaglian@asleagliari it
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Progetto Formativo Aziendale

Corso di Formazione in materia di salute e sicurezza rivolto a docenti degli
Istituti Superiori

TABELLA RIEPILOGATIVA COSTI PREVISTI

VOCE DI SPESA TOTALE
COMPENSO DOCENTE € 400,00
SPESE PER CORSI DI FORMAZIONE € 2.200,00
TOTALE € 2.600,00
Costo medio per partecipante €65,00

Costo medio x ora x partecipante €2,71



