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Pubblico Concorso Unificato, per titoli ed esami, per la copertura a tempo indeterminato di n. 8 posti 
di Dirigente Medico di Medicina Interna, indetto con Determinazione Dirigenziale n. 3398 del 
04/12/2023. 
 

 
Prova Scritta 

Criteri di valutazione: 
- - sul grado di conoscenza della materia; 
- - sullo sviluppo logico dell’argomento; 
- - sull’aderenza alla tematica oggetto della prova e sul livello di aggiornamento; 
- - sulla chiarezza espositiva, sulla proprietà terminologica e sulla capacità di sintesi 

 

Prova estratta: 
Prova n. 3 -  Il candidato descriva la gestione del paziente con anemia microcitica 

 
 Prove non estratte: 
Prova n. 1 - Il candidato descriva in maniera sintetica la presentazione clinica diagnosi e terapia della Sepsi; 
Prova n. 2 - Il candidato descriva in maniera sintetica la gestione clinica del paziente cirrotico con peritonite 
batterica spontanea; 
 

 
Prova Pratica 

Criteri di valutazione: 
- padronanza della metodologia inerente l’argomento della prova d’esame; 
- relazione redatta con chiarezza espositiva, proprietà terminologica e capacità di sintesi 

 

Prova estratta: 
- Prova pratica n. 2: Donna di 55 anni che si presenta in ambulatorio di Medicina Interna riferendo la comparsa da 
qualche tempo di astenia xantomi e xantelasmi, xeroftalmia e prurito, preoccupata soprattutto di incremento di GT 
350 u/l (vn 50) fosfaltasi alcalina 210 u/l (vn 142), AST 58 u/l (vn 40), ALT 63 u/l (vn 40): inquadramento 
diagnostico e terapeutico; 

 
Prove non estratte:  
- Prova pratica n. 1: Donna di 35 anni arriva in PS per sincope al rientro da un viaggio intercontinentale: 

inquadramento diagnostico e terapeutico; 
- Prova pratica n. 3: Uomo di 61 anni riferisce dolore crampiforme in fossa iliaca sinistra, alternanza dell’alvo, 

febbre. Agli esami ematochimici leucocitosi neutrofila, incremento di PCR, normali valori di profilo epatico e 
renale: inquadramento diagnostico e terapeutico; 

 

 
Prova Orale 

Criteri di valutazione: 
- padronanza dell’argomento; 
- capacità di discussione; 
- chiarezza espositiva e di comunicazione 

 
Prove estratte: 

1. Scompenso cardiaco a frazione di eiezione preservata: diagnosi e terapia 
2. Scompenso cardiaco a frazione di eiezione ridotta: diagnosi e terapia 
3. Ipertensione arteriosa: diagnosi e terapia 
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4. Tromboembolismo venoso: diagnosi e terapia 
5. Terapia dell’ipercolesterolemia e rischio cardiovascolare 
6. Profilassi del rischio tromboembolico in medicina interna 
7. La sincope 
8. Fibrillazione atriale e DOAC 
9. Indicazioni a TAO 
10. Insufficienza respiratoria 
11. SGLT2 e GLP1 agonista: uso clinico 
12. Insufficienza renale cronica 
13. La sepsi 
14. Terapia Antibiotica e antibiotico resistenza 
15. Chetoacidosi diabetica 
16. Pancreatite acuta 
17. Polimealgia reumatica 
18. Pericardite 
19. Trattamento dell’ascite 
20. Infezioni da clostidrium difficile 
21. Coliciste e colangite acuta 
 

Prova non estratta: 
 

22. Trattamento empirico delle polmoniti 

 

Il Responsabile del Procedimento 
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