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ALLEGATO  -  PROGRAMMA  Basic life support defibrillation – (BLSD) per operatori sanitari – IRC – ASL Oristano 

13 edizioni: 

22;29 maggio; 05;12 giugno; le date autunnali sono in programmazione 

 

File dello strumento o degli strumenti utilizzati per la verifica dell'apprendimento da parte dei partecipanti. 

SKill -  gradimento corso docenti 

 

Orario Argomento Docente/sostituto Metodologia didattica Tempo 
8.45 – 9,00 presentazione OBT del corso ritiro pre-test; 

 
Tutti gli istruttori Confronto e dibattito 15 minuti 

9.00 – 9.30 

Fondamenti del BLS e della Defibrillazione semiautomatica precoce; 
Fasi del BLS 
Efficacia e sicurezza delle manovre di Rianimazione Cardiopolmonare 

e di Defibrillazione 
Algoritmi di intervento 

Tutti gli istruttori  Lezione frontale  30 minuti 

9.30 – 10.30 
Addestramento a gruppi (rapporto istruttori/ allievi = 1 a 5) 
Apprendimento del BLSD -  fasi ABCD  

 
Tutti gli istruttori 

Esecuzione diretta da parte di 

tutti i partecipanti di attività 

pratiche o tecniche 
1, 00 h 

10,30 – 11.30 
Dimostrazione in plenaria della sequenza completa di BLSD non 

commentata e commentata 
 

Tutti gli istruttori 
Esecuzione diretta da parte di 

tutti i partecipanti di attività 

pratiche o tecniche 
1 h 

11.30 – 13.00 
 Addestramento a gruppi (rapporto istruttori/ allievi = 1 a 5)  
sequenza BLSD con ritmo defibrillabile, non defibrillabile e DAE non 

immediatamente disponibile  
Tutti gli istruttori 

Esecuzione diretta da parte di 

tutti i partecipanti di attività 

pratiche o tecniche 
1.30 h 

13.00 – 13,45 
tutoraggio gruppi  
simulazione pratica su manichino e DAE 

Tutti gli istruttori 
Esecuzione diretta da parte di 

tutti i partecipanti di attività  

pratiche o tecniche e teorica 
      45 min.  

 
Ore complessive 5         Responsabile Scientifico Dott. Antonio Maria Pinna 

 

 

 

Organizzatore:  ASSL - ORISTANO  

Indirizzo: VIA CARDUCCI, 35  

Città:  09170 - ORISTANO  


