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SERVIZIO SANITARIO 

REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA 
AZIENDA REGIONALE DELLA SALUTE 

 
 
 
 

 

DETERMINAZIONE DIRIGENZIALE N° _________ DEL  ____/____/_______ 

 

Proposta n. 1040 del 09/04/2024 
 
STRUTTURA PROPONENTE: S.C. ACQUISTI DI BENI E SERVIZI NON SANITARI, SERVIZI 
SANITARI E SERVICE 
Dott. Antonello Podda 

 

OGGETTO: Affidamento diretto dei servizi postali di Ares Sardegna a Poste Spa attraverso la 
piattaforma MEPA. 

 

Con la presente sottoscrizione i soggetti coinvolti nell’attività istruttoria, ciascuno per le attività e le 
responsabilità di competenza dichiarano che la stessa è corretta, completa nonché conforme alle 
risultanze degli atti d’ufficio, per l’utilità e l’opportunità degli obiettivi aziendali e per l’interesse pubblico 

Ruolo Soggetto Firma Digitale 

L’istruttore 

Dott. Alberto Gorini  

Il Responsabile del 
Procedimento 

 

La presente Determinazione prevede un impegno di spesa a carico della Azienda Regionale della 
Salute – ARES 
 

        SI [X]                       NO [  ]         DA  ASSUMERE  CON SUCCESSIVO PROVVEDIMENTO  [   ] 
 

 

La presente Determinazione è soggetta al controllo preventivo di cui all’art. 41 della L.R. 24/2020 
 

SI [   ]                         NO [X]  
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IL DIRETTORE DELLA S.C. ACQUISTI DI BENI E SERVIZI NON SANITARI,  
SERVIZI SANITARI E SERVICE 

 

VISTO il Decreto Legislativo n. 502 del 30 dicembre 1992 “Riordino della disciplina in materia 
sanitaria” e ss.mm.ii.; 

VISTA la Legge Regionale n. 24/2020 “Riforma del sistema sanitario regionale e riorganizzazione 
sistematica delle norme in materia. Abrogazione della legge regionale n. 10 del 2006, della legge 
regionale n. 23 del 2014 e della legge regionale n. 17 del 2016 e di ulteriori norme di settore” e 
ss.mm.ii.; 

VISTA la Deliberazione del Direttore Generale n. 30 del 01/02/2023 con la quale sono state 
conferite a decorrere dal 1 febbraio, in via provvisoria, al Dott. Antonello Podda le funzioni 
dirigenziali al fine di garantire il funzionamento delle strutture aziendali a seguito dell’entrata in 
vigore dell’Atto Aziendale di Ares Sardegna, aggiornata con deliberazione n. 122 del 30/05/2023 e 
con deliberazione n. 209 del 01/09/2023; 

DATO ATTO che il soggetto che adotta il presente atto non incorre in alcuna delle cause di 
incompatibilità previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al Codice di 
Comportamento dei Pubblici Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e che non sussistono, in 
capo allo stesso, situazioni di conflitto di interesse in relazione all’oggetto dell’atto, ai sensi della 
Legge 190 del 06/11/2012 e norme collegate; 

RICHIAMATO il Decreto Legislativo del 14 marzo 2013, n. 33 e ss.mm.ii. (Riordino della disciplina 
riguardante il diritto di accesso civico e gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di 
informazioni da parte delle pubbliche amministrazioni, (G.U. n. 80 del 05/04/2013), in materia di 
trattamento dei dati personali;  

PREMESSO:  
- che l’Ufficio Posta dislocato presso la sede di via Piero della Francesca1 era a 

disposizione, oltre che alla ASL Cagliari, anche le esigenze di trasmissione della 
corrispondenza di ARES Sardegna; 

- che con il trasferimento definitivo del suddetto Ufficio presso i locali della ASL Cagliari 
l’ARES si è trovata del tutto sguarnita del servizio e pertanto è subentrata la necessità di 
attivare i servizi postali in maniera autonoma; 

 
RITENUTO di richiedere a Posta Spa, quale gestore servizio universale dei servizi postali, un 
proposta commerciale per dare continuità al servizio; 
 
CONSIDERATO che: 

- Posta Spa ha proposto l’attivazione dei seguenti pacchetti: 
- “EASY” per la predisposizione della corrispondenza; 
- “PICK UP” per il ritiro a domicilio della stessa corrispondenza; 

 
VALUTATO che i due pacchetti proposti soddisfano le esigenze di questa Amministrazione; 
 
CONSIDERATO che, in base allo storico dei volumi della corrispondenza pregressa, la spesa 
stimata, per 36 mesi, è pari a € 14.200,00 esente IVA; 

RITENUTO necessario provvedere all’affidamento diretto a Poste S.pa del servizio in oggetto per 
la durata di 36 mesi attraverso la piattaforma MEPA; 
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RITENUTO opportuno nominare Responsabile Unico del Progetto il Dott. Alberto Spiga, 
Funzionario Amministrativo in servizio presso la S.C. Acquisti di beni e servizi non sanitarti, servizi 
sanitari e service; 

Per i motivi esposti in premessa 

DETERMINA 
 

1) DI AFFIDARE i servizi postali per la corrispondenza di ARES Sardegna a Poste Spa; 

 

2) DI STABILIRE che l’onere derivante dal presente provvedimento è quantificato in € 14.200,00 
(Euro quattordicimiladuecento/00) IVA esente e verrà registrato sui seguenti bilanci d’esercizio, 
come di seguito specificato:  

 

ANNO 
UFFICIO 

AUTORIZZ. 
MACRO 

AUTORIZZ. 
CONTO 

IMPORTO  

IVA INCLUSA 

2024 ASER 1 
A514030402 

Servizi postali 
€ 3.155,60 

2025 ASER 1 
A514030402 

Servizi postali 
€ 4.733,33 

2026 ASER 1 
A514030402 

Servizi postali 
€ 4.733,33 

2026 ASER 1 
A514030402 

Servizi postali 
€ 1.577,77 

CIG: B0C0E5E50B 

 

3) DI NOMINARE Responsabile Unico del Progetto il Dott. Alberto Gorini, Funzionario 
Amministrativo in servizio presso la S.C. Acquisti di beni e servizi non sanitarti, servizi sanitari e 
service; 

 

4) DI TRASMETTERE copia del presente atto alla S.C. Bilancio, alla S.C. Ricerca e Selezione del 
Personale delle Aziende del S.S.R. per gli adempimenti di competenza e alla S.C. Affari 
Generali, Assetto Organizzativo e Comunicazione per la pubblicazione all’Albo Pretorio on-line 
dell’Azienda Regionale della Salute ARES. 

 

 
IL DIRETTORE DELLA S.C. ACQUISTI DI BENI E SERVIZI NON SANITARI, 

SERVIZI SANITARI E SERVICE 

Dott. Antonello Podda 



Pagina  4 di 4   

ALLEGATI SOGGETTI A PUBBLICAZIONE 

1) 

2) 

 
 

ALLEGATI NON SOGGETTI A PUBBLICAZIONE 

1)  

2) 

 
 
 

 

Si attesta che la presente determinazione viene pubblicata nell’Albo Pretorio on-line dell’Azienda 
regionale della salute – ARES dal ___/___/_____ al ___/___/_____  
 

Il Dirigente responsabile della pubblicazione o suo delegato 

 

_____________________________ 
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