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Pubblico Concorso Unificato, per titoli ed esami, per la copertura a tempo indeterminato di n. 8 posti
di Dirigente Medico di Medicina Interna, indetto con Determinazione Dirigenziale n. 3398 del
04/12/2023.

Prova Scritta

Criteri di valutazione:
- sul grado di conoscenza della materia;
- sullo sviluppo logico dell’argomento;
- sulladerenza alla tematica oggetto della prova e sul livello di aggiornamento;
- sulla chiarezza espositiva, sulla proprieta terminologica e sulla capacita di sintesi

Prova estratta:
Prova n. 1 - | disturbi della nutrizione e dell’alimentazione, criteri diagnostici e trattamenti

Prove non estratte:
Prova n. 2 - Malattie Psichiatriche su base autoimmune, fisiopatologia, trattamenti
Prova n. 3 - | disturbi del sonno in eta evolutiva, classificazione e trattamenti;

Prova Pratica

Criteri di valutazione:
- padronanza della metodologia inerente I'argomento della prova d’esame;
- relazione redatta con chiarezza espositiva, proprieta terminologica e capacita di sintesi

Prova estratta:

Prova n.3 - Bambino di 3 anni e mezzo, molto timido. Due mesi prima entra per la prima volta nella scuola
dell'infanzia dove, fin da subito inizia a manifestare incapacita di parlare, nonostante sia in grado di farlo in altre
situazioni. Talora comunica attraverso gesti, scuotendo il capo o tirando l'interlocutore. Il contatto oculare € scarso;
a volte manifesta agitazione e aggressivita

Prove non estratte:

Prova n. 1 - Un bambino di 9 anni lamenta pensieri e immagini egodistoniche che innescano ansia e lo “obbligano” ad
attuare azioni materiali o mentali per tranquillizzarsi. La madre riferisce che a questi sintomi si aggiungono forte
irritabilita e oppositivita, insonnia e restrizione alimentare. Sono comparsi anche dei tic motori. Il tutto sarebbe esordito
in maniera brusca negli ultimi 15 giorni. Diagnosi differenziali e trattamenti

Prova n. 2 - In occasione di esami ematochimici routinari prescritti dal pediatra per facile affaticabilita, una bambina di
10 anni presenta valori elevati di CPK che superano di due volte il limite massimo del range di normalita. Descrivere il
successivo work-up clinico e strumentale

Prova Orale

Criteri di valutazione:
- padronanza dell’'argomento;
- capacita di discussione;
- chiarezza espositiva e di comunicazione

Prove estratte:

1. Idisturbi dell'apprendimento (specifici e non)
2. | comportamenti-problema nell'autismo
3. Trattamento dellADHD
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4. |tic

5. Diagnosi di disabilita intellettiva

6. Criteri diagnostici del disturbo dello spettro autistico

8. Il disturbo da stress post-traumatico

9. La mania, criteri diagnostici

10. La depressione, criteri diagnostici

11. La dislessia, criteri diagnostici

12. La sclerosi tuberosa e le complicanze neuropsichiatriche
13. Le distrofie muscolari

14. Segni precoci del disturbo dello spettro autistico

Prova non estratta:

7. | Disturbi d'ansia
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