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8.30-9.00 Presentazioni, Introduzione al corso 

9.00-10.00 TEORIA INTERATTIVA: Sequenza PBLS-D 

10.00-10-15 DIMOSTRAZIONE ISTRUTTORI: 
sequenza BLS pediatrica 

10.15-10.30 Pausa caffè 

10.30-13.30 ADDESTRAMENTO PRATICO: 

 LATTANTE: apprendimento abilità fasi A-B-C e tecniche di 
disostruzione da corpo estraneo nel bambino e nel lattante 

 BAMBINO: apprendimento abilità fasi A-B-C-D 

13.30-14.30 Pausa pranzo 

14.30-14.45 DIMOSTRAZIONE ISTRUTTORI: 
sequenza BLS pediatrica 

14.45-17.45 ADDESTRAMENTO PRATICO: 

  LATTANTE: sequenza a due soccorritori 
 BAMBINO: sequenza a due soccorritori con utilizzo del DAE 

17.45 -18.00 Pausa caffè 

18.00-19.00 VALUTAZIONE FINALE: 
Test teorico 

Test di gradimento 

 


