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PROGRAMMA CORSO DI FORMAZIONE RESIDENZIALE

Allegato alla Scheda di progettazione dal

Titolo: Corso obbligatorio per addetti antincendio di cui al D.Lgs. 81/08 e al D.M. 2/9/2021 — Corso di tipo
2-FOR (ex rischio medio)

Anno: 2025
Date: 26 febbraio, 7, 26 marzo, 23 aprile, 21 maggio, 17 giugno, 24 sei#€mpre, 22 ottcyare, 19 novembre, 16
dicembre : 2 /netlou A¥ 5
Durata del corso (in ore): 8 ! /

Sede: Carbonia

N° Edizioni: /6 3,

Docenti: Ing. Laura Melis, Ing. Sechi Pietro

Segreteria Organizzativa:

Partecipanti per edizione: 30

Destinatari formazione: personale sanitario dipendente ASL Sulcis {glesiente

Responsabile scientifico: ing. Laura Melis

ORA ORA FINE DOCENTI o METODOLOGIA

CONTENUTI INIZIO SOSTITUTI DIDATTICA **

GIORNO 1 -8 ORE

Registrazione partecipanti 8.00 8:30

L'incendio e la prevenzione incendi: 8:30 10:30

Principi sulla combustione e lincendio: Lezioni magistrali
- le sostanze estinguenti; Confrontofdibattitc tra
- il triangolo della combustione; pubblico ed espertofi
- le principali cause di un incendio; ing. Pietro Sechi | guidato da un
- i rischi alle per le persone in caso di conduttore (“fesperto
- incendio; risponde™}

- i principali accorgimenti @ misure per
- prevenire gli incendi.

Pausa caffé 10:30 10:45
Strategia antincendio: 10:45 12:45 Lezioni magistrali
Misure antincendio {prima parte): Confronto/dibattito tra
- reazione al fuoco; pubblico ed espertofi
- resistenza al fuoco; guidato da un
- compartimentazione, conduttore  (*l'esperto
- esodo; ] . | risponde”
- controllo dell'incendio; IngyRicioiSechi P )
- rivelazione ed allarme;
- coritrollo di fumi e calore;
- operativita antincendio;
- sicurezza degli impianti tecnologici e di
SErvizio.
Pausa pranzo 12.45 13.45
Strategia antincendio ed esercitazioni pratiche: | 13:45 15:45 Confrontofdibattifo  tra
- Gestione della sicurezza antincendio in pubblico ed espertofi
esercizio ed in emergenza, con guidato da un

approfondimenti su controlli e conduttore  (Tesperto

Ing. Laura Melis

manutenzione e sulla pianificazione di risponde”)
emergenza. Role Playing
- Presa visione e chiarimenti sulle Esecuzione direfta da
attrezzature ed impianti di controllo ed parte di  tutti i
gstinzione degli incendi piu diffusi; partecipanti di attivita
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- presa visione e chiarimenti sui dispositivi di
protezione individuale;

prafiche o tecniche

Pausa caffé 15:45 16:00
Esercitazioni pratiche: .
- gsercitazioni sulf'uso degl estintori portatili gole PZI?ying diretta da
e modalita di utilizzo di naspi e idranti; At a. FERET '; ol
- presa visione del registro antincendio, 16:00 18:00 g- P 4 \

chiarimenti ed esercitazione riguardante
{attivita di sorveglianza.

- Test finale

partecipanti di attivita
pratiche o tecniche

L]

Il numero di ore per giornata formativa va calcolato al netto delle pause previste

** Scegliere tra lalle metodologle didattiche indicate nella sezlone “Scheda di progettazione residenziale”

bata: 08/01/2025

Firma

Il Responsabile scientifico

LAURA
MELIS

Firmato digitaimente
da LAURA MELIS
Data: 2025.01.14
12;36:31 +01'00°
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