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Azienda Regionale Salute
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PROGRAMMA CORSO DI FORMAZIONE RESIDENZIALE

Titolo: Corso Antincendio per addetti antincendio in attivita di livello 2 (tipo 2-FOR)

Anno: 2025

Durata del corso (in ore): 8 ore

N° Edizioni: 5

Docenti: TdP Nicola Alessandro Lai

Segreteria Organizzativa: 0782/490519

Partecipanti per edizione: max 25

Destinatari formazione: Addetti antincendio in attivita di livello 1 e 2 (ex Rischio Basso e Medio)

Responsabile scientifico: RSPP Nicola Alessandro Lai

ORA ORA DOCENTI o METODOLOGIA
Sl R INIZIO | FINE | SOSTITUTI DIDATTICA
Registrazione partecipanti 8:00 8:30
1. Principi sulla combustione e 'incendio (2
ore)
sostanze estinguenti; triangolo della combustione; . )
oo A I it 8:30 10:30
le principali cause di un incendio; i rischi alle
persone in caso d'incendio; principali accorgimenti
e misure per prevenire gli incendi.
Pausa 10:30 10:45 Nicola
2._Strateg|a} Antlnt_:endlo - 1° Parte Alessandro Laj Lezioni magistrali
misure antincendio (2 ore)
reazione al fuoco; resistenza al fuoco;
com_partnmgpta_zmne; esodo; control.lo 10:45 12:45
dell'incendio; rivelazione ed allarme; .
controllo di fumi e calore; operativita
antincendio; sicurezza degli impianti
tecnologici e di servizio.
Pausa Pranzo 12:45 13:45
3. Strategia Antincendio - 2° Parte (1 ora)
gestione della sicurezza antincendio in esercizio ed ) )
. : . . 13:45 14:45 I . .
in emergenza, con approfondimenti su controlli e Lezioni magistrali
manutenzione e sulla pianificazione di emergenza.
Pausa 14:45 15:00
4. Esercitazioni pratiche (3 ore) Dimostrazioni
- presa visione e chiarimenti sulle Nic tecniche senza
RS ola )
attrezzature ed impianti di controllo ed Alessandro Lai | €S€cuzione
estinzione degli incendi piu diffusi; diretta da parte
- presa visione e chiarimenti sui dispositivi di dei partecipanti
proteglon_e |r_1dIV|EjuaIe; o N 15:00 18:00 EssciZiane
- esercitazioni sull'uso degli estintori portatili g .
S i s . - " diretta da parte di
e modalita di utilizzo di naspi e idranti; s : g
- . : . tutti i partecipanti
- presa visione del registro antincendio, S e s s
s . G . di attivita pratiche
chiarimenti ed esercitazione riguardante ;
ek TR : o tecniche
I'attivita di sorveglianza. -
Il Responsabile scientifico
RSPP Nicola Alessandro Lai
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