
 

 

 

BLSD per operatori non sanitari  

Programma del corso 5 ore 

 

  

15 min Registrazione partecipanti, presentazione istruttori, obiettivi, sviluppo del corso 

45 min Lezione Teorica:                   

• IRC e Linee Guida La Morte Cardiaca Improvvisa 

• Il Fattore Tempo Catena della Sopravvivenza Fasi A – B – C – D  

• Valutazioni e Tecniche ABC Procedure Operative con DAE 

• Disostruzione delle Vie Aeree 

• Cenni di rianimazione del bambino e del lattante e trattamento 

ostruzione vie aeree 

80 min Dimostrazione in plenaria della sequenza completa di BLSD a 2 step (non 

commentata e commentata -  opzione video o faculty)  

Pratica sulle tecniche Fasi A-B-C 

120 min Tecniche Fasi A-B-C-D - Disostruzione vie aeree - Posizione laterale di sicurezza 

10 min Pausa caffè 

20 min Chiusura compilazione SKILL TEST (valutazione in itinere) 

10 min Conclusione corso 

 


