<=’ARES Sardegna

Allegato “A”

Progetto Formativo Residenziale:

Relazione e comunicazione in Nefrologia Dialisi

e Trapianto” - ASL Cagliari

Il presente allegato € composto da n°® 2 fogli
di n°2 pagine




PROGETTO FORMATIVO:
RELAZIONE E COMUNICAZIONE IN NEFROLOGIA E DIALISI

PROGRAMMA
VENERDI 6 GIUGNO dalle 15 alle 19
15.00 Benvenuti e presentazione Corso
15.15 Somministrazione questionario burnout
15.30 Analisi delle fonti di stress del paziente cronico in dialisi
16.15 Curare, assistere un paziente cronico: le fonti di stress dei curanti
17.00 Discussione, confronto dei partecipanti. Analisi di alcune esperienze
18.00 Conflitti nell’adattamento e ripercussioni sulla relazione d’assistenza
18,30 Quali strumenti aiutano a migliorare la relazione in dialisi?
19.00 Chiusura lavori prima giornata
SABATO 7 GIUGNO dalle ore 9 alle 13
9.00 Introduzione alla seconda giornata
9.10 la Comunicazione terapeuticamente efficace, le dimensioni della comunicazione

La comunicazione distorta, gli ostacoli della comunicazione efficace

10.00 discussione, confronto, analisi di alcuni casi

10.45 somministrazione questionario sulla Capacita di ascolto

11.00 Relazione supportiva e sue caratteristiche: empatia, interessamento, fiducia
11.30 L’ Educazione terapeutica: quale profilo professionale per operatori che assistono

malati cronici secondo J.P.Assal

12.00 ANED (Associaizone Nazionale Emodializzati, Dialisi e Trapianto) una storia
lunga 53 anni.
12.30 Riassunto della esperienza, saluti finali.

13.00 Fine dei lavori



