
ALLEGATO 3 - PROGRAMMA

PROGETTO - BENDAGGIO MULTISTRATO PER LA DECONGESTIONE DEL PAZIENTE CON DISTURBI VENOLINFATICI

File dello strumento o degli strumenti utilizzati per la verifica dell'apprendimento da parte dei partecipanti.

Scegliere ed Indicare gli strumenti di valutazione esempio:

qradimento corso 

qradimento docenti

1°giornata 21-05-2025-BENDAGGIO MULTISTRATO PER LA DECONGESTIONE DEL PAZIENTE CON DISTURBI VENOLINFATICI

Orario Argomento — titolo Docente/sostituto Metodologia didattica tempi
08,30 — 08,45 Registrazione partecipanti DEIAS 15’
08,45 — 09,00 Presentazione e OBT del corso DEIAS 15‘

09,00 — 10,00
Terapia decongestiva complessa
CDP arto superiore (progetto
riabilitativo decongestivo)

TOMMASETTI Lezioni e relazioni su tema preordinato 60'

10,00 — 11,00
Principi teorici e pratici del bendaggio
multistrato dell'arto superiore
Controindicazioni

TOMMASETTI Lezioni e relazioni su tema preordinato 60'

11,00 — 12,00 Valutazione Fisioterapica TOMMASETTI
Dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta
da parte dei partecipanti 60’

12,00 — 13,00
Bendaggio dell'arto superiore con
dimostrazione pratica su paziente TOMMASETTI

Dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta
da parte dei partecipanti 60'

13,00 — 14,00 Pausa pranzo

14,00 — 18,00
Tecnica  del  bendaggio  su  arto
superiore,  applicazione  in  piccoli
gruppi e supervisione dei docenti.

TOMMASETTI
Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti
di attività pratiche o tecniche 240'



2°giornata 2 8 -05-2025-BENDAGGIO MULTISTRATO PER LA DECONGESTIONE DEL PAZIENTE CON DISTURBI VENOLINFATICI

Orario Argomento — titolo Docente/sostituto Metodologia didattica tempi
08,45 — 9,00 Registrazione partecipanti DEIAS 15‘

09,00 — 10,00
Presentazione e discussione di
problemi o di casi clinici

TOMMASETTI
Presentazione e discussione di problemi o di
casi clinici 60’

10,00 — 11,00 Bendaggio dell'arto superiore con
dimostrazione pratica su paziente

TOMMASETTI Dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta
da parte dei partecipanti 60’

11,00 — 13,00

Tecnica del bendaggio su arto
superiore, applicazione in piccoli
gruppi con supervisione da parte dei
docenti.

TOMMASETTI
Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti 
di attività pratiche o tecniche 120’

13,00 — 14,00 Pausa pranzo

14,00 — 18,00

Tecnica  del  bendaggio  su  arto
superiore,  applicazione  in  piccoli
gruppi con supervisione da parte dei
docenti.

TOMMASETTI
Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti 
di attività pratiche o tecniche

240’

3°giornata 1 8 -06-2025-BENDAGGIO MULTISTRATO PER LA DECONGESTIONE DEL PAZIENTE CON DISTURBI VENOLINFATICI

Orario Argomento — titolo Docente/sostituto Metodologia didattica tempi
08,45 — 09,00 Registrazione partecipanti DEIAS 15’

09,00 — 10,00
Terapia decongestiva complessa
CDP arto inferiore (progetto
riabilitativo decongestivo)

TOMMASETTI Lezioni e relazioni su tema preordinato 60'

10,00 — 11,00
Principi teorici e pratici del bendaggio
multistrato dell'arto inferiore 
Controindicazioni

TOMMASETTI Lezioni e relazioni su tema preordinato 60’

11,00 — 12,00 Valutazione Fisioterapica TOMMASETTI
Dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta
da parte dei partecipanti

60'

12,00 — 13,00
Bendaggio dell'arto inferiore con
dimostrazione pratica su paziente TOMMASETTI

Dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta
da parte dei partecipanti

60’

13,00 — 14,00 Pausa pranzo

14,00 — 18,00
Tecnica  del  bendaggio  su  arto
inferiore,  applicazione  in  piccoli
gruppi con supervisione dei docenti.

TOMMASETTI
Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti 
di attività pratiche o tecniche

240’



4°giornata 25-06-2025-BENDAGGIO MULTISTRATO PER LA DECONGESTIONE DEL PAZIENTE CON DISTURBI 
VENOLINFATICI

Orario Argomento — titolo Docente/sostituto Metodologia didattica tempi
08,45 — 9,00 Registrazione partecipanti DEIAS 15’

09,00 — 10,00 Presentazione e discussione di
problemi o di casi clinici TOMMASETTI Presentazione e discussione di problemi o di

casi clinici 60’

10,00 — 11,00 Bendaggio dell'arto inferiore con
dimostrazione pratica su paziente TOMMASETTI Dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta

da parte dei partecipanti 60’

11,00 — 13,00

Tecnica  del  bendaggio  su  arto
inferiore,  applicazione  in  piccoli
gruppi con supervisione da parte
dei docenti.

TOMMASETTI Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti
di attività pratiche o tecniche 120'

13,00 — 14,00 Pausa pranzo

14,00 — 18,00

Tecnica  del  bendaggio  su  arto
inferiore,  applicazione  in  piccoli
gruppi con supervisione da parte
dei docenti.

TOMMASETTI
Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti
di attività pratiche o tecniche 240’

5Ogiornata 01-10-2025-BENDAGGIO MULTISTRATO PER LA DECONGESTIONE DEL PAZIENTE CON DISTURBI VENOLINFATICI

Orario Argomento — titolo Docente/sostituto Metodologia didattica tempi
08,45 — 9,00 Registrazione partecipanti DEIAS 15’

09,00 — 13,00
Presentazione e discussione su CElSi
clinici

TOMMASETTI
Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti
di attività pratiche o tecniche 120’

Ore totali complessive 36

Responsabile Scientifico 
Deias Anna Maria

Firm


