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SERVIZIO SANITARIO DELLA 
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA 

 

DELIBERAZIONE DEL DIRETTORE GENERALE N.  ____  DEL __/__/____ 

 

Proposta n. 191 del 10/07/2025 

 
STRUTTURA PROPONENTE: DIPARTIMENTO ACQUISTI  
Dott. Antonello Podda 

 
OGGETTO: Appalto specifico indetto da ARES Sardegna per l’affidamento del servizio sostitutivo di 
mensa mediante buoni pasto elettronici per la AOU Sassari, ASL Sassari, ASL Ogliastra e ASL Sulcis 
Iglesiente, nell’ambito del sistema dinamico di acquisizione della pubblica amministrazione per alimenti 
e ristorazione. Decisione di contrarre ex art. 72 del D.lgs. n. 36/2023. 

 

Con la presente sottoscrizione i soggetti coinvolti nell’attività istruttoria, ciascuno per le attività e le 
responsabilità di competenza dichiarano che la stessa è corretta, completa nonché conforme alle 
risultanze degli atti d’ufficio, per l’utilità e l’opportunità degli obiettivi aziendali e per l’interesse pubblico. 

Ruolo Soggetto Firma Digitale 

L’istruttore 

Dott.ssa Malvina Perra  

Il Responsabile del 
Procedimento 

Il Direttore del Dipartimento 
Acquisti 

Dott. Antonello Podda  

 
 

La presente Deliberazione prevede un impegno di spesa a carico della Azienda Regionale della 
Salute - ARES 
        SI [  ]                            NO [X]                        DA  ASSUMERE  CON SUCCESSIVO PROVVEDIMENTO [  ] 

 
 

La presente Deliberazione è soggetta al controllo preventivo di cui all’art. 41 della L.R. 24/2020    
 

SI [X]                          NO [  ] 
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IL DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO ACQUISTI 
 
 

VISTO il decreto legislativo n. 502 del 30 dicembre 1992 “Riordino della disciplina in materia 
sanitaria” e ss.mm.ii.; 
 
VISTA la legge regionale n. 24/2020 “Riforma del sistema sanitario regionale e riorganizzazione 
sistematica delle norme in materia. Abrogazione della legge regionale n. 10 del 2006, della legge 
regionale n. 23 del 2014 e della legge regionale n. 17 del 2016 e di ulteriori norme di settore” e 
ss.mm.ii.; 
 
RICHIAMATO l’Atto Aziendale ARES Sardegna, adottato con deliberazione DG n. 19 del 
18/01/2023; 
 
VISTA la deliberazione del Direttore Generale n. 30 del 01/02/2023 e le successive modifiche ed 
integrazioni, con la quale sono state conferite, in via provvisoria e nelle more dello svolgimento 
delle procedure previste dalla normativa vigente per il conferimento degli incarichi, le funzioni 
dirigenziali al fine di garantire il funzionamento delle strutture aziendali a seguito dell’entrata in 
vigore dell’Atto Aziendale di Ares Sardegna;  
 
RICHIAMATO il Decreto Legislativo del 14/03/2013, n. 33 e ss.mm.ii. recante “Riordino della 
disciplina riguardante il diritto di accesso civico e gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione 
di informazioni da parte delle pubbliche amministrazioni”;  
 
DATO ATTO che il soggetto che adotta il presente atto non incorre in alcuna delle cause di 
incompatibilità previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al Codice di 
Comportamento dei Pubblici Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e che non sussistono, in 
capo allo stesso, situazioni di conflitto di interesse in relazione all’oggetto dell’atto, ai sensi della 
Legge 190 del 06/11/2012 e norme collegate; 
 
VERIFICATA la compatibilità e conformità con le norme nazionali, regionali e regolamenti in 
materia, relaziona al Direttore Generale quanto di seguito riportato: 
 
VISTO 

- l’art. 26 della L. n. 488/1999 e l’art. 58 della L. n. 388/2000 concernenti l’utilizzo di convenzioni 
Consip S.p.A. nei settori di acquisizione dei beni e servizi della PA; 

- il D.lgs. n. 165/2001 e ss.mm.ii. recante “norme generali sull’ordinamento del lavoro alle 
dipendenze delle amministrazioni pubbliche”;   

- l’art. 1, comma 449 della L. n. 296/2006, che prevede per gli enti del SSN di approvvigionarsi 
mediante l’utilizzo delle Convenzioni stipulate dalle Centrali regionali di riferimento ovvero, 
qualora non siano operative convenzioni regionali, le convenzioni - Accordi quadro stipulate da 
Consip S.p.A.; 

- il D.L. n. 95/2012, convertito con modificazioni dalla L. n. 135/2012, che prevede l’obbligo per 
le pubbliche amministrazioni di approvvigionarsi attraverso le convenzioni Consip di cui all’art. 
26, comma 1 della L. n. 488/1999; 

- l’art. 1, commi 512 e 514, della L. n. 208/2015 che conferma l’obbligo per le Amministrazioni 
pubbliche di provvedere agli approvvigionamenti di beni e servizi esclusivamente tramite gli 
strumenti di acquisto messi a disposizione da Consip S.p.A.;  

- il Decreto del MEF del 22/12/2015 “Estensione degli obblighi di acquisto tramite strumenti 
centralizzati alla categoria merceologica dei buoni pasto”; 
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- l’art. 1, comma 583, della L. n. 160/2019, il quale prevede che le amministrazioni statali 
centrali e periferiche sono tenute ad approvvigionarsi attraverso gli accordi quadro stipulati da 
Consip S.p.A. o il sistema dinamico di acquisizione realizzato e gestito dalla Consip S.p.A.; 

- il D.lgs. n. 36/2023; 

- il D.lgs. n. 209/2024; 

 
PRESO ATTO che a partire dal 29/05/2023 risultava attivo l’Accordo Quadro Consip ID Sigef 2445 
Ed. Buoni Pasto 10 – Lotto 4 (Liguria – Sardegna) per la fornitura del Servizio sostitutivo di mensa 
mediante Buoni pasto cartacei ed elettronici di qualsiasi valore nominale; 
 
EVIDENZIATO che, con le Note prot. n. PG/2023/51075 e PG/2023/58715, la Struttura proponente 
comunicava a tutte le ASL del SSR che avrebbero dovuto provvedere autonomamente a garantire 
l’approvvigionamento dei buoni pasto per i propri dipendenti aderendo al lotto 4 dell’Accordo 
Quadro di che trattasi, essendoci ancora disponibilità nel plafond, concetto ribadito con Nota prot. 
PG/2024/47369; 
 
VISTA la comunicazione pubblicata sulla piattaforma “Acquisti in Rete PA” di Consip S.p.A., con la 
quale è stato segnalato che, in data 05/08/2024, il massimale relativo al Lotto 4 dell'Accordo 
Quadro Buoni Pasto 10 risultava essere esaurito; 
 
ACCERTATO che la fornitura in argomento non risultava disponibile neanche tra le convenzioni 
della Centrale Regionale di Committenza della Regione Autonoma della Sardegna; 
 
PRESO ATTO che, nonostante l’invito ad aderire all’iniziativa Consip di cui sopra, alcune ASL non 
sono riuscite a completare l’adesione per tempo prima che il plafond andasse esaurito; 
 
RITENUTO pertanto indispensabile affidarsi ad uno strumento alternativo per acquisti sopra soglia 
comunitaria che è stato individuato nello SDAPA Consip “Alimenti e ristorazione” macrocategoria 
“Buoni Pasto - Affidamento del servizio sostitutivo di mensa mediante Buoni pasto cartacei ed 
elettronici”; 
 
DATO ATTO dell’indiscussa competenza di Consip S.p.A. nell’espletare procedure finalizzate 
all’acquisto della fornitura di buoni pasto da parte delle Pubbliche Amministrazioni e, preso atto 
della manifesta impossibilità della ASL Sassari, della ASL Ogliastra e della ASL Sulcis Iglesiente 
ad aderire all’Accordo Quadro Buoni Pasto 10 in ragione dell’esaurimento del plafond del lotto 
geografico (lotto 4 - Liguria e Sardegna) e quindi dell’assenza del requisito vincolante per poter 
accedere al lotto accessorio 13 (dato dalla precedente emissione di un ODA sul lotto geografico); 
 
VISTA la Nota prot. n. PG/2024/67087 della Struttura proponente con cui si è richiesto alle 
Aziende summenzionate di voler dare formale mandato ad ARES Sardegna di procedere a 
individuare soluzioni alternative, richiesta tempestivamente riscontrata in maniera positiva da tutte 
le ASL con Note agli atti della Struttura proponente; 
 
DATO ATTO che con la Nota di cui sopra è stato altresì richiesta l’esatta quantificazione dei 
fabbisogni relativi alla fornitura dei buoni pasto per 24 mesi (annualità 2024-2025) nonché 
l’inserimento dell’intervento di acquisizione di buoni pasto nella propria Programmazione triennale 
degli acquisti di beni e servizi; 
 
EVIDENZIATO che a seguito di interlocuzioni per le vie brevi, anche la AOU Sassari ha 
manifestato l’esigenza di voler essere inserita tra le Aziende destinatarie dell’Appalto Specifico che 
ARES Sardegna stava predisponendo per le ASL, comunicando il proprio fabbisogno per il 2025 
con Nota prot. PG/2025/12046 anch’essa agli atti della Struttura proponente; 
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PRECISATO che la situazione della AOU Sassari differisce da quella delle altre Aziende sanitarie 
in quanto in possesso del requisito necessario per aderire al lotto accessorio 13, avendo già 
emesso in precedenza un ODA sul lotto geografico 4, come evidenziato nella Determinazione 
Dipartimentale n. 276 del 20/02/2024. Ciononostante, in data 24/01/2025 è stata data 
comunicazione ufficiale da parte di Consip S.p.A. dell’esaurimento del massimale di detto lotto 
accessorio, prima che la AOU Sassari avesse formalmente aderito per assicurare la fornitura dei 
buoni pasto per il 2025 ai propri dipendenti; 
 
VISTI 

- l’art. 32, commi 1 e 2 del D. Lgs. n. 36/2023; 

- il Capitolato d’Oneri per l’istituzione del Sistema Dinamico di Acquisizione della Pubblica 
Amministrazione (SDAPA) per Alimenti e Ristorazione, corredato da tutti i suoi allegati, 
elaborato da Consip S.p.A., pubblicato in data 03/07/2023, agli atti istruttori; 

- il Capitolato Tecnico, elaborato da Consip S.p.A., che all’art. 2 “Appalti specifici”, prevede: “Le 
Stazioni Appaltanti che intendono acquisire i servizi attraverso lo SDAPA redigono e indicono 
un Appalto specifico, in cui vengono definiti i servizi oggetto della procedura di acquisto in 
funzione delle specifiche esigenze, delle caratteristiche della propria struttura, delle quantità ad 
esse necessarie e della relativa base d’asta, utilizzando le caratteristiche minime riportate nel 
presente Capitolato”; 

- l’art. 17, commi 1 e 2, del D. Lgs. n. 36/2023, che cita: “le Stazioni Appaltanti adottano la 
decisione di contrarre individuando l’oggetto, l’importo e il contraente, unitamente alle ragioni 
della sua scelta, ai requisiti di carattere generale e, se necessari, a quelli inerenti alla capacità 
economico-finanziaria e tecnico-professionale”; 

- la nota RAS prot. n° 65465 del 07/11/2023 con cui sono state trasmesse le “Linee di indirizzo in 
materia di buoni pasto” da parte dell’Assessorato dell’Igiene e Sanità e dell’Assistenza Sociale 
della Regione Autonoma della Sardegna con le quali ha ritenuto di stabilire l’adeguamento del 
valore nominale del buono pasto fino alla misura di € 7,00 (Euro sette/00), per le Aziende del 
S.S.R., purché erogato in forma elettronica e nel rispetto della vigente disciplina relativa alla 
compartecipazione del dipendente; 

 
CONSIDERATO 

- che la partecipazione alla procedura di gara in parola è riservata ai Fornitori già ammessi 
nell’ambito del SDAPA Consip “Alimenti e ristorazione” macrocategoria “Buoni Pasto - 
Affidamento del servizio sostitutivo di mensa mediante Buoni pasto cartacei ed elettronici”; 

- che la procedura verrà aggiudicata con il criterio dell’offerta economicamente più vantaggiosa, 
ai sensi dell’art. 108, comma 2 lettera a), del D.lgs. n. 36/2023, individuata sulla base del miglior 
rapporto qualità/prezzo; 

- che nella lettera di invito, in conformità all’art. 32, comma 3, lett. b) del D.lgs. n. 36/2023, verrà 
fissato il termine per la presentazione dell'offerta che, comunque, non potrà essere inferiore a 
10 giorni solari dalla data dell’invio della stessa lettera; 

 
RITENUTO di procedere con la decisione di contrarre, come previsto dall’art. 17, comma 1 del 
D.lgs. n. 36/2023 per l’indizione, ai sensi dell’art. 72 del medesimo Decreto, di un appalto specifico 
per l’affidamento del Servizio sostitutivo di mensa tramite Buoni pasto elettronici, nell’ambito dello 
SDAPA Consip “Alimenti e ristorazione” macrocategoria ”Buoni Pasto”, suddiviso in 4 lotti e della 
durata di 12 mesi, da aggiudicare secondo il criterio dell’offerta economicamente più vantaggiosa 
individuata sulla base del miglior rapporto qualità/prezzo, rispetto ai criteri descritti negli atti di 
gara, attribuendo 70 punti alla qualità e 30 punti al prezzo, come meglio riepilogato nella tabella 
che segue: 



                    

Pagina  5 di 8   

 

 
LOTTO AZIENDA 

DESTINATARIA 
NUMERO BUONI 

PASTO 
ELETTRONICI 

RICHIESTI 

VALORE NOMINALE 
DEI BUONI PASTO 

ELETTRONICI 

IMPORTO POSTO A 
BASE D’ASTA PER 

AZIENDA - IVA 
ESCLUSA 

1 AOU Sassari 260.000 € 7,00 € 1.820.000,00 

2 ASL Sassari 266.000 € 7,00 € 1.862.000,00 

3 ASL Ogliastra 95.000 € 7,00 € 665.000,00 

4 ASL Sulcis Iglesiente 213.810 € 7,00 € 1.496.670,00 

TOTALE 834.810 € 7,00 € 5.843.670,00 

 
ATTESO che la stazione appaltante intende riservarsi l’opzione di estensione dei servizi fino al 
quinto dell'importo del contratto; 
 
PRECISATO che l’importo complessivo dell’appalto ai sensi dell’art. 14, comma 4 è pari a € 
7.012.404,00 IVA esclusa; 
 
DATO ATTO che l’intera procedura verrà svolta in via telematica tramite la piattaforma “Acquisti in 
Rete PA” di Consip S.p.A.; 
 
CONSIDERATO che per la fornitura in oggetto è stato richiesto l’inserimento nel Programma 
triennale degli acquisti di forniture e servizi 2025/2027 con il seguente CUI: 
F03990570925202500125 e che le Aziende hanno confermato di procedere ciascuna con 
l’inserimento nella propria Programmazione rispettivamente: 

- AOU Sassari con Nota prot. n. PG/2025/11647; 

- ASL Sassari con Nota prot. n. PG/2025/30984; 

- ASL Ogliastra con Nota prot. n. PG/2025/31854; 

- ASL Sulcis Iglesiente con Nota prot. n. PG/2025/32461; 

 
PRESO ATTO che non si rilevano per la procedura in oggetto oneri per la sicurezza relativi a rischi 
interferenziali; 
 
EVIDENZIATO che Il contratto collettivo individuato dalla Stazione appaltante è il CCNL Settore 
Pubblici Esercizi, Ristorazione Collettiva e Commerciale e Turismo e che i costi stimati della 
manodopera, ai sensi dell’art. 41, comma 14, del D.lgs. n. 36/2023, sono pari a € 19.897,70; 
 
DATO ATTO che il quadro economico di progetto, comprensivo di tutte le opzioni, è articolato 
come segue: 

QUADRO ECONOMICO DI PROGETTO 

Valore stimato servizi a base d’asta  

A) servizio sostitutivo mensa tramite buoni pasto €       5.843.670,00 

Totale per 12 mesi €       5.843.670,00 

Somme a disposizione dell’Amministrazione   

B) opzione di estensione fino al 20% €       1.168.734,00 

C) IVA sui servizi (A + B) 4 % €          280.496,16 

D) Contributo ANAC €                 880,00 

E) Quota incentivi Aziende Sanitarie (75%) ex art. 45 D.lgs. n. 36/2023 (voce A) €            72.409,41 

F) Quota incentivi Aziende Sanitarie (75%) ex art. 45 D.lgs. n. 36/2023 (voce B) €          117.277,91 

G) Quota incentivi Centrale di Committenza (25%) ex art. 45 D.lgs. n. 36/2023 (voce A) €            24.136,47 

H) Quota incentivi Centrale di Committenza (25%) ex art. 45 D.lgs. n. 36/2023 (voce B) €              5.759,30 

sommano B + C + D + E + F + G + H €       1.569.693,25 

TOTALE COMPLESSIVO €       7.413.363,25 
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RITENUTO opportuno, ai sensi dell’art. 15 del D.lgs. n. 36/2023, individuare la Dott.ssa Malvina 
Perra, quale Responsabile Unico del Progetto funzionario amministrativo in servizio presso la SC 
Acquisti di beni e servizi non sanitari, servizi sanitari e service e individuare nelle funzioni di ufficio 
di supporto alle attività del RUP i funzionari amministrativi, anch’essi in servizio presso la S.C. 
Acquisti di beni e servizi non sanitari, servizi sanitari e service, di seguito elencati: 

- il Dott. Alberto Gorini, in ragione della maggiore esperienza nel settore;  

- la Dott.ssa Stefania Piga, per la parte relativa alla redazione del progetto; 

- la Dott.ssa Letizia Tronci per la collaborazione nella predisposizione di atti e documenti di 
gara.  

PROPONE 

1) DI AUTORIZZARE a contrarre, mediante procedura ristretta, ai sensi dell’art. 72 del D.lgs. n. 
36/2023, con aggiudicazione da determinarsi secondo il criterio dell'offerta economicamente 
più vantaggiosa, ex art. 108, comma 2, lett. a), per l’affidamento del servizio sostitutivo di 
mensa mediante buoni pasto elettronici per la AOU Sassari, ASL Sassari, ASL Ogliastra e ASL 
Sulcis Iglesiente, nell’ambito del sistema dinamico di acquisizione della pubblica 
amministrazione per alimenti e ristorazione. 

 
2) DI DARE ATTO che ai sensi dell’art. 14 del D.lgs. n. 36/2023, il valore complessivo 

dell’appalto, da quadro economico, risulta pari ad € 7.413.363,25 IVA inclusa; 
 

3) DI APPROVARE il capitolato tecnico e il capitolato d’oneri per l’Appalto specifico, uniti al 
presente atto deliberativo per costituirne parte integrante e sostanziale e non soggetti a 
pubblicazione (Allegato 1 e Allegato 2); 
 

4) DI STABILIRE che dal presente provvedimento gli oneri a carico di ARES Sardegna, sono pari 
a € 880,00 relativi al versamento del contributo ANAC, mentre in relazione alla quota incentivi 
da destinare ad ARES Sardegna in quanto Centrale di Committenza per la procedura in 
oggetto l’importo ad essa destinato sarà ribaltato pro quota alle singole Aziende destinatarie 
del servizio; 
 

5) DI INDIVIDUARE, per la presente procedura la Dott.ssa Malvina Perra, quale Responsabile 
Unico del Progetto, e quali collaboratori alle attività del RUP il Dott. Alberto Gorini, la Dott.ssa 
Stefania Piga e la Dott.ssa Letizia Tronci, tutti funzionari amministrativi in servizio presso la SC 
Acquisti di beni e servizi non sanitari, servizi sanitari e service; 
 

6) DI TRASMETTERE copia del presente atto alla SC Affari Generali, Assetto Organizzativo e 
Comunicazione per la pubblicazione all’Albo Pretorio on-line dell’Azienda Regionale della 
Salute ARES; 
 

7) DI TRASMETTERE il presente provvedimento all’Assessorato dell’Igiene e Sanità e 
dell’Assistenza Sociale della RAS, ai fini del controllo preventivo di cui all’art. 41 della L.R. 
24/2020. 

 
 

IL DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO ACQUISTI 
Dott. Antonello Podda 

 
 
 



                    

Pagina  7 di 8   

 

IL DIRETTORE GENERALE  
 
 

Dott. Giuseppe Pintor, nominato con DGR n. 23/42 del 03/07/2024 Direttore Generale di ARES 
Sardegna, coadiuvato dal dott. Ugo Porcu, Direttore Amministrativo, nominato con deliberazione n. 
266 del 18.10.2024, e dalla Dott.ssa Evelina Gollo, Direttore Sanitario, nominata con deliberazione 
n° 198 del 29/08/2023; 

 
VISTA la su estesa proposta, che si richiama integralmente; 

Per le motivazioni sopra riportate 

ACQUISITI I PARERI  

DIRETTORE SANITARIO DIRETTORE AMMINISTRATIVO 

Dott.ssa Evelina Gollo 

 

 

Dott. Ugo Porcu 

 

 

 FAVOREVOLE [  ]  FAVOREVOLE [  ] 

 CONTRARIO [  ]  CONTRARIO [  ] 

 NON NECESSARIO [  ]  NON NECESSARIO [  ] 

 
 

 

DELIBERA 
 

1) DI APPROVARE il contenuto della proposta di deliberazione sopra richiamata e per l’effetto di 
darne integrale esecuzione; 

 

IL DIRETTORE GENERALE  
Dott. Giuseppe Pintor 
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ALLEGATI SOGGETTI A PUBBLICAZIONE 

Allegato 1: 

Allegato 2: 

 
 

ALLEGATI NON SOGGETTI A PUBBLICAZIONE 

Allegato 1: Capitolato tecnico; 

Allegato 2: Capitolato d’oneri; 

Allegato 3: Relazione esplicativa. 

 
 

 
Si attesta che la presente deliberazione viene pubblicata nell’Albo Pretorio on-line dell’Azienda 
regionale della salute - ARES dal ___/___/_____ al ___/___/_____ 

 

Il Dirigente Responsabile per la pubblicazione o suo delegato 

_____________________________        
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