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Azenda soco-sanitana locale

Corso di formazione
“Addetti all’emergenza antincendio LIVELLO 3”
+ accertamento dell’idoneita

D.Lgs. 81/2008 art. 37 c. 9
Programma definito secondo i contenuti previsti dal Decreto Ministeriale del 10/03/1998

Date: 04/05 febbraio 2025
25/26 febbraio 2025
12/13 marzo 2025
08/09 aprile 2025
05/06 maggio 2025
17/18 settembre 2025
14/15 ottobre 2025
12/13 novembre 2025
02/03 dicembre 2025

Numero edizioni: 9

Sede lezioni: P.O. MARINO | Sede ESAME: Comando Provinciale VVF - Viale Marconi, Cagliari

Responsabile scientifico: Dott. Fabio Medda

Durata del corso: 16 ore per edizione + accertamento tenutosi in giornata successiva (max 3 ore)

Destinatari formazione: Lavoratori ASL Cagliari

1) INCENDIO E LA PREVENZIONE INCENDI (4 ORE).

e  Principi sulla combustione;

e |e principali cause di incendio in relazione allo specifico ambiente di lavoro;
e le sostanze estinguenti;

e irischi alle persone ed all'ambiente;

e  specifiche misure di prevenzione incendi;

e accorgimenti comportamentali per prevenire gli incendi;

e [importanza del controllo degli ambienti di lavoro;

e [limportanza delle verifiche e delle manutenzioni sui presidi antincendio.

2) LA PROTEZIONE ANTINCENDIO (4 ORE)

e Misure di protezione passiva;

e vie di esodo, compartimentazioni, distanziamenti;
. attrezzature ed impianti di estinzione;

. sistemi di allarme;

] segnaletica di sicurezza;

o impianti elettrici di sicurezza;

e illuminazione di sicurezza.

3) PROCEDURE DA ADOTTARE IN CASQ DI INCENDIO (4 ORE).

° Procedure da adottare quando si scopre un incendio;

. procedure da adottare in caso di allarme;

° modalita di evacuazione;

o modalita di chiamata dei servizi di soccorso;

. collaborazione con i vigili del fuoco in caso di intervento;

o esemplificazione di una situazione di emergenza e modalitad procedurali-operative.

4) ESERCITAZIONI PRATICHE (4 ORE).

o Presa visione e chiarimenti sulle principali attrezzature ed impianti di spegnimento;
. presa visione sulle attrezzature di protezione individuale (maschere, autoprotettore, tute, etc.);
e  esercitazioni sull'uso delle attrezzature di spegnimento e di protezione individuale.

Durata totale del corso 16 ore




Dipartimento di Staff
S.C.Formazione e Accreditamento

2qe IARESSardegna ECM

Azienda Regionale Salute

Progetto Formativo Aziendale

"Corso di formazione antincendio per addetti antincendio in
attivita di livello 3" - ASL Cagliari

TABELLA RIEPILOGATIVA COSTI PREVISTI

VOCE DI SPESA TOTALE
Esami accertamento idoneita € 18.270,00
Compenso docenti e tutor interni € 3.552,63

TOTALE| € 21.822,63




