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Titolo: La gestione del paziente critico con Diabete Mellito da parte del Team allargato, come orchestrare 

la multidisciplinarietà 

Anno:  2025 

Date: 08 novembre 2025 

Durata del corso (in ore): 8 

Sede: Sala riunioni CSM 

N° Edizioni: 1 

Docenti: Gisella Meloni, Maria Grazia Pani, Simona Bonanno, Massimo Belluardo, Angelo Pili, Giacomo 

Marini, Liliana Cerina, Gilda Luisa Usala, Sara Meloni 

Segreteria Organizzativa: Sanna Gianna – Orrù Maria Assunta 

Partecipanti per edizione: 50 

Destinatari formazione: MMG 

Responsabile scientifico: Gisela Meloni , Maria Grazia Pani 

CONTENUTI 

ORA * 
INIZIO 

ORA 
FINE 

DOCENTI o 
SOSTITUTI  

 

METODOLOGIA 
DIDATTICA ** 

Registrazione partecipanti 8:30 09:00   

Presentazione corso e saluti  09:00 09:15   

Approccio multidisciplinare al paziente 
diabetico con co-morbilità cardio-nefro-
vascolare 

09:15 09:15 

Gisella Meloni                      

Discussione 09:45 10:00   
La diagnosi di diabete...una diagnosi 
semplice?  

10:00 10:30 Maria Grazia 
Pani 

 

Discussione 10:30 10:45   
Snodi decisionali: quando riferire, quando 
intervenire e come preparare per un 
trattamento 

10:45 11:15 Gisella Meloni                      

Diabete e rischio cardiovascolare  11:15 11:45 Simona 
Bonanno 

 

Diabete e malattia renale 11:45 12:15 Massimo 
Belluardo 

 

Diabete: il punto di vista del MMG 12:15 12:45 Angelo Pili  
Discussione 12:45 13:30   

Pausa pranzo 13:30 14:30   
Dall’autocontrollo della glicemia alla 
tecnologia più avanzata 

14:30 15:00 Giacomo Marini  

Dal punto di vista pratico 15:00 15:15 Liliana Cerina  

Discussione 15:15 15:30   

Stile di vita: farmaco senza effetti collaterali 15:30 16:00 
Gilda Luisa 
Usala 

 

Discussione 16:00 16:15   

Caso clinico 16:15 16:30 Sara Meloni  

Discussione 16:30 16:45   

Caso clinico 16:45 17:00 Simona Deiana  
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Discussione 17:00 17:15   

Tavola rotonda: cosa ci portiamo a casa? 17:15 17:30   

Valutazione apprendimento 
 

    

 
*    Il numero di ore per giornata formativa va calcolato al netto delle pause previste 
** Scegliere tra la/le metodologie didattiche indicate nella sezione “Scheda di progettazione residenziale” 
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