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SERVIZIO SANITARIO 

REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA 
AZIENDA REGIONALE DELLA SALUTE 

 
 
 
 

 

DETERMINAZIONE DIRIGENZIALE N° _________ DEL  ____/____/_______ 

 

Proposta n. 2505 del 15/09/2025 
 
STRUTTURA PROPONENTE: S.C. ACQUISTI DI BENI E SERVIZI NON SANITARI, SERVIZI 
SANITARI E SERVICE 
Dott. Antonello Podda 

 

OGGETTO: Assunzione impegno di spesa per la liquidazione dell’affidamento diretto a 
Mi.No.Ter SpA, per l’acquisizione di idonei locali per l’espletamento del concorso per 
l’ammissione al Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale per conto della Regione 
Sardegna.  

 

Con la presente sottoscrizione i soggetti coinvolti nell’attività istruttoria, ciascuno per le attività e le 
responsabilità di competenza dichiarano che la stessa è corretta, completa nonché conforme alle 
risultanze degli atti d’ufficio, per l’utilità e l’opportunità degli obiettivi aziendali e per l’interesse pubblico 

Ruolo Soggetto Firma Digitale 

L’istruttore 

Dr. Alberto Gorini  

Il Responsabile del 
Procedimento 

 

La presente Determinazione prevede un impegno di spesa a carico della Azienda Regionale della 
Salute – ARES 
 

        SI [X]                       NO [  ]         DA  ASSUMERE  CON SUCCESSIVO PROVVEDIMENTO  [   ] 
 

 

La presente Determinazione è soggetta al controllo preventivo di cui all’art. 41 della L.R. 24/2020 
 

SI [   ]                         NO [X]  
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IL DIRETTORE DELLA S.C. ACQUISTI DI BENI E SERVIZI NON SANITARI,  
SERVIZI SANITARI E SERVICE 

 

VISTO il Decreto Legislativo n. 502 del 30 dicembre 1992 “Riordino della disciplina in materia 
sanitaria” e ss.mm.ii.; 

VISTA la Legge Regionale n. 24/2020 “Riforma del sistema sanitario regionale e riorganizzazione 
sistematica delle norme in materia. Abrogazione della legge regionale n. 10 del 2006, della legge 
regionale n. 23 del 2014 e della legge regionale n. 17 del 2016 e di ulteriori norme di settore” e 
ss.mm.ii.; 

RICHIAMATO l’Atto Aziendale ARES Sardegna, adottato con deliberazione del Direttore Generale 
n. 190 del 11.08.2025, con cui è stato definito l’assetto macro-organizzativo dell’Azienda, anche a 
seguito delle integrazioni e variazioni normative di cui alle intervenute leggi regionali di modifica 
della sopra richiamata legge regionale n. 24/2020 ed in particolare alla legge regionale n. 8 del 
11/03/2025 “Disposizioni urgenti di adeguamento dell'assetto organizzativo ed istituzionale del 
sistema sanitario regionale. Modifiche alla legge regionale 11 settembre 2020, n. 24”; 

CONSIDERATO CHE, fino alla definizione delle procedure di assegnazione degli incarichi 
dirigenziali previsti dalla macro-organizzazione di cui al sopra citato Atto Aziendale e dell’assetto di 
micro-organizzazione in fase di prossima implementazione, permane l’assetto organizzativo 
aziendale con i relativi livelli di responsabilità attualmente assegnati secondo la deliberazione del 
Direttore Generale n. 30 del 01.02.2023 e le successive modifiche ed integrazioni, con la quale 
sono state conferite, in via provvisoria e nelle more dello svolgimento delle procedure previste 
dalla normativa vigente per il conferimento degli incarichi, le funzioni dirigenziali al fine di garantire 
il funzionamento delle strutture e funzioni aziendali di cui al precedente Atto;  

VISTO il Decreto Legislativo n. 36 del 31 marzo 2023 denominato “Codice dei contratti pubblici” e 
in particolare:  
- l’art. 50, c. 1, lett. b), in base al quale per servizi e forniture di importo inferiore ad € 140.000,00 è 
previsto l’affidamento diretto anche senza consultazione di più operatori economici;  
- l’art. 49, c. 1, in base al quale gli affidamenti disposti dalla stazione appaltante devono rispettare il 
principio di rotazione; 

PREMESSO che con nota prot. n. 23104 del 21/08/2025 dell’Assessorato dell’Igiene e Sanità e 
dell’Assistenza Sociale della R.A.S., che si allega alla presente per farne parte integrante e 
sostanziale, si richiedeva l’attivazione del consueto concorso per l’ammissione al corso di 
formazione specifica in medicina generale per il triennio 2025/2028, da svolgersi nella giornata del 
30/09/2025, e quindi il reperimento di idonei locali per accogliere n. 98 partecipanti;  

TENUTO CONTO che nella suddetta nota dell’Assessorato dell’Igiene e Sanità e dell’Assistenza 
Sociale della R.A.S., si precisava che la data individuata per lo svolgimento del concorso in 
oggetto era fissata a livello nazionale per tutte le Regioni il giorno 30 Settembre 2025, non potendo 
pertanto essere soggetta a variazioni si richiedeva con ogni consentita urgenza di approntare tutti i 
provvedimenti di competenza della Struttura Proponente; 

PRESO ATTO che le spese connesse a tale richiesta pervenuta sono coperte da apposito 
finanziamento regionale e che le relative risorse, interamente erogate, sono state impegnate a 
valere sul Capitolo SC02.0595 del Bilancio di previsione triennale Regionale 2025, e che lo stesso 
finanziamento è assegnato all’Azienda Regionale della Salute (ARES); 
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VISTO il preventivo di spesa acquisito con PG/2025/41464 del 26/08/2025, che si allega alla 
presente per farne parte integrante e sostanziale, con il quale la Mi.No.Ter. SpA per la struttura 
THotel comunica i costi correlati alla concessione degli spazi e dei servizi richiesti per un importo 
quantificato in € 2.581,00 IVA esclusa al netto di eventuali ulteriori ticket per la colazione per il 
personale incaricato RAS; 

PRESO ATTO che con nota prot. 23425 del 27/08/2025, agli atti della Struttura proponente, 
l’Assessorato dell’Igiene e Sanità e dell’Assistenza Sociale ha comunicato l’accettazione del 
preventivo; 

RITENUTO necessario provvedere all’affidamento diretto a Mi.No.Ter. SpA, per l’acquisizione di 
idonei locali per l’espletamento del concorso per l’ammissione al Corso di Formazione Specifica in 
Medicina Generale per conto della Regione Sardegna per un importo pari a € 3.148,82 IVA 
inclusa; 

DETERMINA 

1) DI AUTORIZZARE l’affidamento a favore di Mi.No.Ter. SpA, per l’espletamento del concorso 
per l’ammissione al Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale per conto della Regione 
Sardegna, relativo all’utilizzo della struttura sita presso il THotel di Cagliari; 
 
2) DI STABILIRE che l’onere complessivo derivante dal presente provvedimento quantificato in €  
3.148,82 IVA inclusa, verrà registrato sul bilancio dell’esercizio e verrà finanziato come di seguito 
rappresentato: 
 

ANNO 
UFFICIO 

AUT. 
MACRO 

AUT. 
CONTO CENTRO DI COSTO 

IMPORTO 
IVA INCLUSA 

2025 ASER 4 
A514030609 

Altri servizi non sanitari 
(esternalizzati) 

2018CFSMGCA 
Corsi formazione specifica in 

Medicina generale –                
ASSL CA Start 2018 

€ 3.148,82 

CIG:  

3) DI TRASMETTERE copia del presente atto al S.C. Bilancio, per gli adempimenti di competenza 
e alla S.C. Affari Generali, Assetto Organizzativo e Comunicazione per la pubblicazione all’Albo 
Pretorio on-line dell’Azienda Regionale della Salute ARES. 
 

IL DIRETTORE DELLA S.C. ACQUISTI DI BENI E SERVIZI NON SANITARI, 
SERVIZI SANITARI E SERVICE 

Dott. Antonello Podda 
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ALLEGATI SOGGETTI A PUBBLICAZIONE 

1) Nota n. 23104 del 21/08/2025 dell’Assessorato dell’Igiene e Sanità e dell’Assistenza Sociale 
della R.A.S. 

2) Preventivo di spesa di Mi.No.Ter. SpA  

 

 
 

ALLEGATI NON SOGGETTI A PUBBLICAZIONE 

1)  

2) 

 
 
 

 

Si attesta che la presente determinazione viene pubblicata nell’Albo Pretorio on-line dell’Azienda 
regionale della salute – ARES dal ___/___/_____ al ___/___/_____  
 

Il Dirigente responsabile della pubblicazione o suo delegato 

 

_____________________________ 
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