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PROGRAMMA

SESSIONE ANTIMERIDIANA

- MODERATORI: Dott. Murtas - Prof. Cupisti

8.30-9.00 Registrazione partecipanti

9.00-9.10 Presentazione del corso, Dott. Murtas

9.10-10.00 |l fabbisogno nutrizionale nella MRC in terapia conservativa, Prof. Cupisti
10.00-10.50 Il fabbisogno nutrizionale in dialisi, Dott. Bofasco

10.50-11.40 La terapia nutrizionale nel paziente portare di trapianto renale: quando e come
gestire la dieta ipoproteica, Prof. Pani

11.40-12.00 Coffee Break

12.00-12.40 La valutazione nutrizionale e antropometrica nella MRC in terapia
conservativa e in terapia sostituiva, Dott.ssa D’Alessandro

12.40-13.10 Interrelazione tra dieta e psiche, Dott.ssa Cappai

13.10-14.30 Light Lunch

SESSIONE POMERIDIANA

MODERATORI: Dott. Murtas - Dott.ssa D'Alessandro

14.30-15.00 Gli alimenti aproteici - ruolo e tecniche di produzione, Dott.ssa D'Alessandro
15.00-15.20 Alimenti ultra-processati ed il ruolo degli additivi alimentari, Dott.ssa Secci
15.20-15.30 Discussione

15.30-16.00 La gestione dell'incremento ponderale nei vari ritmi dialitici, Dott.ssa Caria
16.00-16.30 Il controllo del fosforo nella malattia renale in terapia conservativa e
sostituiva, Dott.ssa Contu

16.30 -17.00 Il controllo del potassio e dell’acidosi metabolica nella malattia renale in
terapia conservativa e sostituiva, Dott.ssa Dessi

17.00 -17.30 Il ruolo dei pre, i pro ed i post biotici nella malattia renale cronica, Dott. Ciarlo

17.30 -18.30 Discussione finale ed ECM



