
                                                

 

Pagina  1 di 4   

 
 

SERVIZIO SANITARIO DELLA 
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA 

AZIENDA REGIONALE DELLA SALUTE 

 

DETERMINAZIONE  DIRIGENZIALE   N° ____ DEL  __/__/____ 

 

Proposta n.2674 del 30/09/2025     
STRUTTURA PROPONENTE: DIPARTIMENTO ACQUISTI  

Dott. Antonello Podda 
 

 

OGGETTO: Nomina del Gruppo tecnico di progettazione per la predisposizione degli atti relativi alla procedura di gara per la 

fornitura, da destinare alle Aziende Sanitarie della Regione Sardegna di: “prodotti per la nutrizione enterale e diete per 
integrazione orale (AFMS)”.  
 

 

Con la presente sottoscrizione i soggetti coinvolti nell’attività istruttoria, ciascuno per le attività e le responsabilità di competenza 
dichiarano che la stessa è corretta, completa nonché conforme alle risultanze degli atti d’ufficio, per l’utilità e l’opportunità degli 
obiettivi aziendali e per l’interesse pubblico. 

Ruolo Soggetto Firma Digitale 

Estensore/Responsabile della SS 
Dispositivi Medici/RUP  
  

Dott.ssa Rafaella Casti  

Il Direttore della SC Acquisti Beni 
Sanitari  

Dott.ssa Maria Alessandra De Virgiliis 
 

 

 
 

La presente Deliberazione prevede un impegno di spesa a carico della Azienda Regionale della Salute - ARES 
        SI [  ]                            NO [ X ]                        DA  ASSUMERE  CON SUCCESSIVO PROVVEDIMENTO[  ] 

 
 

La presente Deliberazione è soggetta al controllo preventivo di cui all’art. 41 della L.R. 24/2020   
SI [ ]                          NO [ X ]    
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IL DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO ACQUISTI 

 

VISTO il decreto legislativo n. 502 del 30 dicembre 1992 “Riordino della disciplina in materia sanitaria” e ss.mm.ii.; 

VISTA la legge regionale n. 24/2020 “Riforma del sistema sanitario regionale e riorganizzazione sistematica delle 

norme in materia. Abrogazione della legge regionale n. 10 del 2006, della legge regionale n. 23 del 2014 e della legge 
regionale n. 17 del 2016 e di ulteriori norme di settore” e ss.mm.ii.; 

RICHIAMATO l’Atto Aziendale ARES Sardegna, adottato con Deliberazione del Direttore Generale n. 190 del 

11/08/2025, con cui è stato definito l’assetto macro-organizzativo dell’Azienda, anche a seguito delle integrazioni e 
variazioni normative di cui alle intervenute leggi regionali di modifica della sopra richiamata legge regionale n. 24/2020, e 
in particolare alla legge regionale n. 8 del 11/03/2025 “Disposizioni urgenti di adeguamento dell’assetto organizzativo ed 
istituzionale del sistema regionale sanitario. Modifiche alla legge regionale 11 settembre 2020 n. 24”;  

CONSIDERATO che fino alla definizione delle procedure di assegnazione degli incarichi dirigenziali previsti dalla macro -

organizzazione di cui al sopra citato Atto Aziendale e dell’assetto di micro-organizzazione, in fase di prossima 
implementazione, permane l’assetto organizzativo aziendale con il livelli di responsabilità attualmente assegnati secondo 
la Deliberazione n. 30 del 01.02.2023 e le successive modiche ed integrazioni, con la quale sono state conferite, in via 
provvisoria e nelle more dello svolgimento delle procedure previste dalla normativa vigente per il conferimento degli 
incarichi, le funzioni dirigenziali al fine di garantire il funzionamento delle strutture  e funzioni aziendali di cui al 
precedente atto; 

 
PREMESSO  

- che con Deliberazione del Direttore Generale n. 289 del 13/11/2024 stato approvato il Programma triennale 2025-2027 
ARES per l'acquisizione di forniture e servizi, in attuazione di quanto previsto dall'art.37 del D.Lgs. 36/2023; 

- che con Deliberazione del Direttore Generale n. 179 del 07/08/2025 si è provveduto ad approvare l’aggiornamento del 
programma triennale di cui sopra, per le motivazioni in essa riportate; 

- che, fra le procedure in programmazione ed approvate con le Deliberazioni sopraccitate, rientra, fra le altre, quella 
relative alla fornitura di “prodotti per la nutrizione enterale e diete per integrazione orale (AFMS)” - CUI n. 
F03990570925202400064;   

 
RILEVATA l’urgenza di dare avvio alla progettazione relativa alla fornitura di che trattasi, in quanto riferita a prodotti 

indispensabili per il funzionamento dei reparti e strutture/servizi ospedalieri e territoriali; 
 
ATTESO  

- che con nota prot. n. 38703 del 04/08/2025, agli atti della S.C. Acquisti di Beni Sanitari, si è richiesto alla Direzione 
della ASL Cagliari e dell’AOU Cagliari di esprimere il proprio assenso alla nomina di propri referenti, al fine del loro 
inserimento nel gruppo tecnico di progettazione da costituire per la procedura di gara relativa alla suddetta fornitura;  

- che le Direzioni delle Aziende Sanitarie di cui sopra hanno riscontrato nei termini richiesti;  
- che Ares Sardegna ha indicato il proprio referente quale componente Farmacista; 
 
ATTESO altresì che con nota del 25/09/2025, agli atti della Struttura, la Direzione Sanitaria dell’AOU Cagliari, richiede 

l’inserimento, nel predetto GTP, di un ulteriore componente Dirigente Farmacista, in rappresentanza del comparto 
ospedaliero,  a completamento delle esperienze già presenti all’interno del predetto gruppo di lavoro;  
 
RITENUTO pertanto, in ragione di quanto sopra, di individuare nei nominativi di seguito indicati, integranti le 

professionalità e le competenze specialistiche richieste, i componenti dei Gruppi tecnici cui assegnare la progettazione 
della procedura di gara in oggetto: 
 

Procedura di gara per la fornitura di “prodotti per la nutrizione enterale e diete per integrazione orale (AFMS)”” 

Nominativo Servizio  Ruolo 

Dott.ssa Sara Tamponi  Dirigente Farmacista Dipartimento Farmaco 
ARES Sardegna 

Componente e coordinatore 

Dott. Gianluca Lai Dirigente  UOC Anestesia e Rianimazione ASL 
Cagliari 

Componente 

Dott.ssa Francesca Mascia Dirigente UOC Anestesia e Rianimazione Centro 
Terapia del Dolore AOU Cagliari  

Componente 

Dott.ssa Valentina Mureddu Dirigente Farmacista AOU Cagliari Componente 
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PRECISATO inoltre che, ai sensi dell’art. 15 del D.Lgs n. 36/2023, il RUP della presente procedura di gara ““prodotti per 

la nutrizione enterale e diete per integrazione orale (AFMS)”, è la dott.ssa Rafaella Casti, Responsabile della SS 
Dispositivi Medici della S.C. Acquisti di Beni sanitari; 
 
DATO ATTO che i componenti dei Gruppi Tecnico di Progettazione dovranno presentare, al momento dell’insediamento, 

se non già acquisita, apposita dichiarazione in merito all’assenza di situazioni di conflitto di interesse in relazione alla 
progettazione della gara, che verranno conservate agi atti del procedimento; 
 

RICHIAMATO il Decreto Legislativo del 14/03/2013 n. 33 e ss.mm.ii. recante “Riordino della disciplina riguardante il 

diritto di accesso civico, gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione delle informazioni da parte delle pubbliche 
amministrazioni”; 

DATO ATTO che il soggetto che adotta il presente atto non incorre in alcuna delle cause di incompatibilità previste dalla 

normativa vigente, con particolare riferimento al Codice di Comportamento dei Pubblici Dipendenti e alla Normativa 
Anticorruzione e che non sussistono, in capo allo stesso, situazioni di conflitto di interesse in relazione all’oggetto 
dell’atto, ai sensi della Legge 190 del 06/11/2012 e norme collegate; 

 
Per i motivi esposti in premessa 
 

 
DETERMINA 

 
1. di costituire il seguente Gruppo Tecnico per la progettazione delle gara centralizzata indicata in premessa, per 

l’affidamento della fornitura di prodotti per la nutrizione enterale e diete per integrazione orale (AFMS) da destinare 
alle Aziende Sanitarie della Regione Sardegna, nelle persone riportate nei seguenti prospetti, integranti le 
professionalità e le competenze specialistiche richieste: 

Procedura di gara per la fornitura di “prodotti per la nutrizione enterale e diete per integrazione orale 
(AFMS)”” 

Nominativo Servizio  Ruolo 

Dott.ssa Sara Tamponi  Dirigente Farmacista Dipartimento Farmaco 
ARES Sardegna 

Componente e coordinatore 

Dott. Gianluca Lai Dirigente  UOC Anestesia e Rianimazione ASL 
Cagliari 

Componente 

Dott.ssa Francesca Mascia Dirigente UOC Anestesia e Rianimazione Centro 
Terapia del Dolore AOU Cagliari  

Componente 

Dott.ssa Valentina Mureddu Dirigente Farmacista AOU Cagliari Componente 

 

2. di dare atto che RUP della presente procedura, ai sensi dell’art. 15 del D.Lgs n. 36/2023, è la dott.ssa Rafaella 

Casti, Responsabile della SS Dispositivi Medici della S.C. Acquisti di Beni sanitari; 
 
3. di dare mandato al Gruppo Tecnico sopra nominato di predisporre il progetto tecnico della presente gara con la 

collaborazione del citato RUP; 

4. di dare atto che i componenti del GTP dovranno presentare la prescritta dichiarazione di assenza di situazioni di 

conflitto di interesse in relazione alla specifica progettazione di gara assegnata, e che tali dichiarazioni verranno 
conservate agi atti del procedimento; 

5. di stabilire che dal presente provvedimento non derivano oneri a carico della ARES; 

6. di trasmettere copia del presente atto ai Servizi destinatari per gli adempimenti di competenza alla S.C. Affari 

Generali Assetto Organizzativo e Comunicazione per la pubblicazione all’Albo Pretorio on-line dell’Azienda 
Regionale della Salute ARES. 

IL DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO ACQUSITI 

Dott. Antonello Podda 
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ALLEGATI SOGGETTI A PUBBLICAZIONE 

 

 
 

ALLEGATI NON SOGGETTI A PUBBLICAZIONE 

 

 
 

 
Si attesta che la presente deliberazione viene pubblicata nell’Albo Pretorio on-line dell’Azienda regionale della salute - 
ARES dal ___/___/_____ al ___/___/_____ 
 

Il Dirigente Responsabile per la pubblicazione o suo delegato 

_____________________________        
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