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Spett.le  
ARES Sardegna 
S.C. Centro Regionale per il Risk Management  
c.a. Dott.ssa Rita Pilloni 
 
Oggetto: Progetto formativo “Gestione delle emergenze ostetriche in Regione 
Sardegna” 2025/2026 
 

Gentilissimi, 
 
la Sardiniameeting ha il piacere di offrire la disponibilità e le migliori quotazioni a Voi 
riservate per l’organizzazione generale del progetto formativo suindicato e l’erogazione 
dei sottoelencati servizi: 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E AMMINISTRATIVA 

● Allestimento sale (disposizione di sedie e tavoli secondo le esigenze, tenendo 
conto di eventuali lavori in gruppo) 

● Organizzazione della pausa pranzo con allestimento catering e site inspection per 
individuazione spazi idonei  

● Raccolta delle adesioni al working lunch e diffusione informazioni 
● Predisposizione di uno spazio cloud per la condivisione del materiale didattico 

con i corsisti  
● Reportistica delle presenze e dei questionari di valutazione per singola giornata 

di formazione e per edizione (presenze, ore di partecipazione per ciascun corsista, 
docente, tutor) 

● Invio della documentazione, valutazione e reportistica dei dati del corso ai 
referenti della S.C. Formazione Accreditamento ECM 

● Organizzazione del trasferimento dei docenti (mobilità, alloggio, pasti) e del 
materiale per la docenza (manichini) 

● Selezione, coordinamento e supervisione dei fornitori terzi  
● Monitoraggio delle procedure di qualità ed elaborazione della politica di 

sostenibilità degli eventi 
 
 

GRAFICA E STAMPATI 
● Ideazione e realizzazione progetto grafico e immagine coordinata per n. 4 edizioni 
● Creazione formati digitali  
● Preparazione badge nominativi per tutti i partecipanti 
● Stampa dei materiali per il lavoro in aula secondo le esigenze del docente  
● Kit congressuale con blocco e penna per tutti i discenti 
● N° 5 locandine in quadricromia su carta da 200gr in formato A3 (29,7 x 42 cm) per 

singola edizione 
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● Flyer in quadricromia su carte da 200gr a 3 ante con il programma scientifico per 
singola edizione (n. 1 copia per partecipante) 

 
ASSISTENZA TECNICA E AUDIOVISIVI 

● Preparazione e posizionamento di tutta la strumentazione necessaria per lo 
svolgimento dei corsi (PC, sistema di amplificazione audio, videoproiettore, 
lavagna…) 

 
ASSISTENZA CONGRESSUALE 

● Desk di segreteria in sede congressuale (postazione computerizzata e con 
collegamento a internet) con n. 1 tutor d’aula per ciascuna giornata 

● Allestimento del tavolo di presidenza con cavalieri portanome, acqua e bicchieri, 
materiale di cancelleria 

● Accoglienza dei partecipanti e dei docenti al corso e consegna dei badge 
nominativi 

● Raccolta firme in entrata/uscite dei partecipanti e docenti nelle modalità previste 
● Consegna cartelline e/o materiale didattico ai partecipanti al loro primo arrivo 
● Verifica dell’avvenuto svolgimento delle prove di valutazione dell’apprendimento 

e della compilazione dei questionari di valutazione corso e docenti 
● Raccolta ed elaborazione della valutazione dell’apprendimento 
● Predisposizione e consegna degli attestati di partecipazione (anche in formato 

digitale) 
● Sistemazione dell'aula dopo le sessioni del corso 
● Raccolta e archivio dei materiali utilizzati durante il corso e consegna al 

committente 
 
L’assistente si occupa della gestione operativa dell’aula, predispone il materiale didattico 
e le attrezzature previste per le attività formative, fornisce ai discenti tutte le informazioni 
necessarie al corretto svolgimento del percorso formativo ECM. 
 
Costo totale per n. 12 giornate € 30.000,00 

 
 

TRASFERIMENTI 
Organizzazione del trasferimento da/per aeroporto, transfer interno per i docenti che 
partecipano a edizioni consecutive in sedi diverse 
 
Ed. 1: 5-6/11/2025 - Sede Olbia 
n. 4 transfer Apt Olbia/sede (stima € 50,00 cad.) € 200,00 
n. 1 transfer Apt Cagliari/sede Olbia € 500,00 
 
Ed. 2: 7-8/11/2025 - Sede San Gavino 
n. 1 transfer Apt Cagliari/sede (stima € 105,00 cad.) € 105,00 
n. 1 transfer Cagliari sede (stima € 105,00 cad.) € 105,00 
n. 1 transfer Olbia/sede per 3 pax € 500,00 
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n. 1 transfer Sassari/sede € 400,00 
 
Ed. 3: 17-18/12/2025 - Sede Cagliari 
n. 4 transfer Apt Cagliari/sede (stima € 50,00 cad.) € 200,00 
 
Ed. 4: 19-20/12/2025 - Sede Cagliari 
n. 4 transfer Apt Cagliari/sede (stima € 50,00 cad.) € 200,00 
 
Ed. 29/01/26 – Sede Olbia 
n. 4 transfer Apt Olbia/sede (stima € 50,00 cad.) € 200,00 
n. 1 transfer Apt Cagliari/sede Olbia € 500,00 
n. 2 transfer Apt Cagliari/sede (stima € 105,00 cad.) € 210,00 
 
Ed. 30/01/26 – Sede San Gavino 
n. 1 transfer Olbia/sede per 3 pax € 500,00 
n. 1 transfer Sassari/sede € 400,00 
 
Ed. 12/02/26 – Sede Cagliari 
n. 3 transfer Apt Cagliari/sede (stima € 50,00 cad.) € 150,00 
 
Ed. 13/02/26 – Sede Cagliari 
n. 1 transfer Apt Cagliari/sede (stima € 50,00 cad.) € 50,00 
 
Costo totale: € 4.220,00 
 
TRASFERIMENTI MATERIALI (manichini) per n. 4 edizioni € 400,00 (costo stimato) 
 
 
RISTORAZIONE  
Studio e realizzazione dei menù nel rispetto dell’equilibrio fra i nutrienti delle varie 
pietanze e delle diverse esigenze alimentari quali allergie e intolleranze nonché le 
esigenze di natura etica e/o religiosa (vegetarianismo e veganismo, kosher e halal). 
Il materiale di consumo per alimenti e bevande è sempre ecologico, monouso e 
compostabile.Il servizio prevede un numero adeguato di addetti specializzati in divisa e 
in possesso dei requisiti sanitari stabiliti dalla normativa vigente per l’allestimento, la 
somministrazione dei cibi e delle bevande, il disallestimento, la pulizia dei locali, la 
gestione della raccolta differenziata ed il ritiro dei rifiuti in conformità alla normativa del 
comune di appartenenza. 
I servizi di ristorazione si svolgono in area appositamente adibita all’interno della sede 
dell’evento o in locali attigui e nel servizio è sempre compresa la fornitura di acqua ai 
tavoli di presidenza e nelle sale. 
Quotazione per n. 1 lunch e n. 2 coffee break a giornata € 32,00/pax 
Costo totale per n. 12 giornate per 30 pax (21 discenti + 6 docenti + 3 staff 
Ares/Sardiniameeting) € 11.520,00 
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OSPITALITA’ DOCENTI 
 
Ed. 1: 5-6/11/2025 - Sede Olbia 
n. 4 voli nazionali A/R con bagaglio (stima € 350,00 cad.) € 1400,00 
n. 5 camere per n. 2 notti (stima € 110,00 cad.) € 1100,00 
 
Ed. 2: 7-8/11/2025 - Sede San Gavino 
n. 1 volo nazionale A/R con bagaglio (stima € 350,00 cad.) € 350,00 
n. 5 camere per n. 2 notti (stima € 110,00 cad.) € 1100,00 
 
Ed. 3: 17-18/12/2025 - Sede Cagliari 
n. 4 voli nazionali A/R con bagaglio (stima € 350,00 cad.) € 1400,00 
n. 4 camere per n. 2 notti (stima € 110,00 cad.) € 880,00 
 
Ed. 4: 19-20/12/2025 - Sede Cagliari 
n .4 voli nazionali A/R con bagaglio (stima € 350,00 cad.) € 1400,00 
n. 5 camere per n. 2 notti (stima € 110,00 cad.) € 1100,00 
 
Ed. 29/01/26 – Sede Olbia 
n. 5 voli nazionali A/R con bagaglio (stima € 350,00 cad.) € 1750,00 
n. 6 camere per n. 1 notte (stima € 110,00 cad.) € 660,00 
 
Ed. 30/01/26 – Sede San Gavino 
n. 3 voli nazionali A/R con bagaglio (stima € 350,00 cad.) € 1050,00 
n. 6 camere per n. 1 notte (stima € 110,00 cad.) € 660,00 
 
Ed. 12/02/26 – Sede Cagliari 
n. 1 volo nazionale A/R con bagaglio (stima € 350,00 cad.) € 350,00 
n. 3 camere per n. 1 notte (stima € 110,00 cad.) € 330,00 
 
Ed. 13/02/26 – Sede Cagliari 
n. 1 volo nazionale A/R con bagaglio (stima € 350,00 cad.) € 350,00 
n. 3 camere per n. 1 notte (stima € 110,00 cad.) € 330,00 
 
Costo totale: € 14.210,00 
 
TOTALE PREVENTIVO: € 60.350,00 + IVA 22% 
 
Ringraziando per la cortese attenzione, rimaniamo a disposizione per qualsiasi 
approfondimento e rinnoviamo i più cordiali saluti. 
 
 
 
 
Dott.ssa Giulia Loche 
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CME - Certified Meeting Executive 
Amministratore Unico 

 
Sardiniameeting Srl 
Consulenza, Organizzazione, Servizi Congressuali e Formativi 
PROVIDER NAZIONALE ECM n. 3527 
AZIENDA CERTIFICATA Qualità Iso-9001-2015 
 

Cagliari, 26 settembre 2025 


