_'.P ARESSardegna
5 Azienda Regionale Salute

Allegato “A”

Progetto Formativo

“"Buone pratiche su obiettivi sanitari e
ambientali integrati per
costruzioni/ristrutturazioni di edifici” ARES -
Codice Progetto — UP-30-2025-04

Il presente allegato &€ composto

di n. 5 fogli, di n. 5 pagine




REGIONE AUTONOMA DE SAIDIGHA

s | 2T .
.%P ARESSardegna :': :
Azienda Regionale Salute e ﬂ

ASSESSORADU DE SIGIENE E SANIDADE E DE SASSISTENTZIA SOTZIALE
ASSESSORATO DELLIGIENE E SANITA' E DELUASSISTENZA SOCIALE

Piano Regionale della Prevenzione 2020-2025 (PRP)

Programma Predefinito PP9 “Ambiente, clima e salute”

Intervento formativo

Buone pratiche su obiettivi prestazionali sanitari e ambientali
integrati per costruzioni/ristrutturazioni di edifici
Documento regionale adottato con DGR n. 27/31 del 10.08.2023

13 novembre 2025

. -‘ i“ ' . L 5 1
% "ﬂ;-. g > ..:‘f ! ’

1 \%’: &% N

ST A, W
'y N ,’ N ot

_P ASLCagliari
Azienda socio=sanitaria locale &2




E.C.M.

1 b arme ot 8 Medscau

_‘P) ARESSardegna
i Azienda Regionale Salute

0
EaoovtAImGRGRA B SAchens
PROGRAMMA
Introduzione 09:00 - 09:15
Sito e contesto 09:15 - 10:00
— Analisi del sito ed interazione edificio/contesto
— Infrastrutture, mobilita sostenibile e smart cities
—Verde urbano e microclima del contesto insediativo
— llluminazione solare e comfort visivo
Riduzione dell’esposizione all’inquinamento 10:00 —11:00
— Riduzione dell’esposizione all’'inquinamento atmosferico
— Riduzione dell’esposizione all'inquinamento acustico
— Riduzione dell’esposizione ai campi elettromagnetici ad alta e bassa frequenza
— Riduzione dell’esposizione agli inquinanti dell’aria indoor
Pausa 11:00-11:15
Comfort abitativo ed efficienza energetica 11:15-12:00
— Spazi di vita e di lavoro —
— Comfort termoigrometrico
— Efficienza energetica dell’involucro
12:00 - 13:00

Gestione e manutenzione dell’edificio
— Gestione dei rifiuti solidi urbani
- Gestione e tutela delle acque
— Gestione integrata dell’edificio

Chiusura lavori

Scarica QUI il Documento Completo
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ELENCO DOCENTI

ADDIS DANIELA
BERTONCELLI ALBA MARIA
BETTINI MARIA LEDA
MARIA GIOVANNA
DESOGUS PAOLO

FIGUS PATRIZIA

LAl LAURA Docente
LEGGIERI ANTONELLO
LUCIANO PABLO GAVINO
MEI GIOVANNI

MUA ROBERTO
MURINEDDU MARINO
MURRU VALENTINA
NIEDDU ALESSIO
NIEDDU ALESSIO
RAGAGLIA ROSALIA
SORU LUCA Docente
TRONCI PAOLO

VINCI FRANCESCO

ZEDDA SARA

ELENCO TUTOR
MURA VALENTINA
PORCHEDDU ANTONIO

MANCA FRANCESCA



212) |ARESSardegna

Azienda Regionale Salute

Progetto Formativo Aziendale

Buone pratiche su obiettivi sanitari e ambientali integrati per
costruzioni/ristrutturazioni di edifici” ARES - Codice Progetto — UP-
30-2025-04

TABELLA RIEPILOGATIVA COSTI PREVISTI

VOCE DI SPESA TOTALE

COMPENSO DOCENTI € 3.500,00
SPESE PER CORSI DI FORMAZIONE € 3.500,00
TOTALE € 7.000,00

Costo medio per partecipante
Costo medio x ora x partecipante b 5
€8,75
=5



