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DETERMINAZIONE DIRIGENZIALE N° ____ DEL __/__/_____ 

Proposta n PDTD/2025/3165 del 10/11/2025 

 
STRUTTURA PROPONENTE: SC SISTEMI INFORMATIVI SANITARI E INFORMATICA CLINICA 

Dott. Cesare Delussu 

 

OGGETTO: Affidamento diretto, ai sensi dell’art. 50, comma 1 lett. b) del D.Lgs. 36/2023, per l’integrazione 
della Cartella Clinica Diabetologica con l’Infrastruttura Regionale di Telemedicina (IRT) per i servizi di 
telemedicina, televisita e tele monitoraggio, finanziato con fondi della Strategia Nazionale per le Aree 
Interne (SNAI) – CUP: B36H18000080007 – CIG B907C8DC93. 

 

Con la presente sottoscrizione i soggetti coinvolti nell’attività istruttoria, ciascuno per le attività e le responsabilità 
di competenza dichiarano che la stessa è corretta, completa nonché conforme alle risultanze degli atti d’ufficio, 
per l’utilità e l’opportunità degli obiettivi aziendali e per l’interesse pubblico 

 Ruolo Soggetto Firma Digitale 

L’istruttore 

Dott.ssa Federica Avagnano  Il Responsabile del Procedimento per la 
fase di affidamento 

Il Dirigente incaricato SSD Acquisti di 
Tecnologie Informatiche 

Dott. Emiliano Arca  

Il Responsabile Unico del Progetto Ing. Flavia Carina Lodi  

 

 

La presente Determinazione prevede un impegno di spesa a carico della Azienda Regionale della Salute – 

ARES 

        SI [X]               NO [  ]                  DA  ASSUMERE  CON SUCCESSIVO PROVVEDIMENTO  [  ] 
 

 

La presente Determinazione è soggetta al controllo preventivo di cui all’art. 41 della L.R. 24/2020 

 

SI [  ]                         NO [X]  
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IL DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO PER LA SANITÀ DIGITALE E L’INNOVAZIONE TECNOLOGICA 
 
 
VISTO il D. Lgs. N.502 del 30.12.1992 “Riordino della disciplina in materia sanitaria e ss.mm.ii”;  
 
VISTA la Legge Regionale n.24/20 “Riforma del Sistema Sanitario Regionale e riorganizzazione 
sistematica delle norme in materia. Abrogazione della L.R. 10 del 2006, della L.R. n.23 del 2014 e della 
L.R. n.17 del 2016 e di ulteriori norme di settore e ss.mm.ii”;  
 
RICHIAMATO l’Atto Aziendale ARES Sardegna, adottato con deliberazione del Direttore Generale n. 190 
del 11.08.2025, con cui è stato definito l’assetto macro-organizzativo dell’Azienda, anche a seguito delle 
integrazioni e variazioni normative di cui alle intervenute leggi regionali di modifica della sopra richiamata 
legge regionale n. 24/2020 ed in particolare alla legge regionale n. 8 del 11/03/2025 “Disposizioni urgenti di 
adeguamento dell'assetto organizzativo ed istituzionale del sistema sanitario regionale. Modifiche alla 
legge regionale 11 settembre 2020, n. 24”;  
 
CONSIDERATO che, fino alla definizione delle procedure di assegnazione degli incarichi dirigenziali 
previsti dalla macro-organizzazione di cui al sopra citato Atto Aziendale e dell’assetto di micro-
organizzazione in fase di prossima implementazione, permane l’assetto organizzativo aziendale con i 
relativi livelli di responsabilità attualmente assegnati secondo la deliberazione del Direttore Generale n. 30 
del 01.02.2023 e le successive modifiche ed integrazioni, con la quale sono state conferite, in via 
provvisoria e nelle more dello svolgimento delle procedure previste dalla normativa vigente per il 
conferimento degli incarichi, le funzioni dirigenziali al fine di garantire il funzionamento delle strutture e 
funzioni aziendali di cui al precedente Atto;  
 
VISTO il Decreto Legislativo n. 36 del 31 marzo 2023 avente oggetto “Codice dei Contratti Pubblici” 
denominato anche “Codice”; 
 
DATO ATTO che il soggetto che adotta il presente atto non incorre in alcuna delle cause di incompatibilità 
previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al Codice di Comportamento dei Pubblici 
Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e che non sussistono, in capo allo stesso, situazioni di conflitto 
di interesse in relazione all’oggetto dell’atto, ai sensi della Legge 190 del 06/11/2012 e norme collegate; 
 
RICHIAMATO il Decreto Legislativo del 14 marzo 2013, n. 33 e ss.mm.ii. di Riordino della disciplina 

riguardante il diritto di accesso civico e gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di informazioni da 
parte delle pubbliche amministrazioni, (G.U. n.80 del 05/04/2013), in materia di trattamento dei dati 
personali;  

 
PREMESSO che: 

- con la delibera n. 6/13 del 10.2.2015, è avvenuta la presa d'atto del "Rapporto di Istruttoria per la 
Selezione delle Aree Interne" del CTAI-DPS e l'individuazione della prima Area Prototipo per la 
Sardegna, ai fini della sperimentazione della Strategia Nazionale per le Aree Interne (SNAI), ossia l'Alta 
Marmilla; 

- con la deliberazione della Giunta Regionale n. 36/23 del 25.7.2017, è stato approvato il documento di 
Strategia d'Area Alta Marmilla, comprensivo del quadro finanziario, dello Schema Risultati Attesi 
Indicatori di Risultato e delle Schede Intervento, e lo schema di Protocollo di Intesa per l'attuazione della 
Strategia d'Area Alta Marmilla tra la Regione Autonoma della Sardegna e l'Unione dei Comuni Alta 
Marmilla; 

- con la deliberazione della Giunta Regionale n. 58/20 del 27.11.2018, è stato approvato lo schema di 
Accordo di Programma Quadro - Area Interna Alta Marmilla, nell’ambito della sperimentazione della 
Strategia Nazionale per le Aree Interne (SNAI), e si è autorizzata la sottoscrizione del medesimo 
Accordo; 

- con la deliberazione n. 39/44 del 30/07/2020 è stato approvato il Programma Regionale di Sviluppo 
2020-2024, in particolare la Strategia 3.3.3 “La Strategia Territoriale e lo Sviluppo Locale”, che definisce 
gli indirizzi per l’ottimizzazione del percorso di Programmazione Territoriale, prevedendo la prosecuzione 
e l’implementazione delle strategie e dei programmi esistenti, favorendo un processo negoziale di co-
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progettazione con gli attori locali coinvolti nella realizzazione di interventi pubblici e di sostegno alle 
attività imprenditoriali, inclusa la Strategia Nazionale per le Aree Interne (SNAI); 

 
VISTA la Legge Regionale n. 24/2020, che ha disposto la soppressione dell’ATS e la costituzione di ARES 
unitamente alle nuove ASL, determinando una riorganizzazione delle competenze e della governance del 
sistema sanitario regionale, il soggetto attuatore dell’intervento è stato modificato da ATS a ARES, soggetto 
oggi titolato a operare a livello regionale in materia di Telemedicina; 
 
RICHIAMATA la deliberazione della Giunta Regionale n. 12/8 del 01/04/2021, con la quale è stata 
approvata la variazione della fonte finanziaria relativa ad alcuni interventi a titolarità regionale previsti 
nell’ambito della Strategia Nazionale per le Aree Interne (SNAI), riferita all’Area Interna “Alta Marmilla”, sulla 
base dell’Accordo di Programma Quadro sottoscritto con la Regione Autonoma della Sardegna. Con il 
medesimo atto sono stati forniti gli indirizzi operativi per l’attuazione degli interventi e approvato il Sistema 
di Gestione e Controllo (Si.Ge.Co.) per l’utilizzo delle risorse regionali provenienti dalla Legge di Stabilità, al 
fine di garantire un’attuazione coerente ed efficace degli interventi strategici volti al rafforzamento dei servizi 
essenziali nei territori interessati; 
 
CONSIDERATO il mutato quadro istituzionale e pianificatorio in tema di sanità nella Regione Sardegna 
sopracitato, si è provveduto a una parziale attualizzazione dei contenuti progettuali, delle voci di spesa e 
alla revisione del cronoprogramma, al fine di assicurare la coerenza dell’intervento con gli attuali standard 
tecnologici, operativi e normativi; 
 
RICHIESTA la rimodulazione dell’intervento 2.3 “Sperimentazione di servizi di telemedicina e servizi 
erogabili con le tecnologie delle comunicazioni”, in data 06/06/2025, a distanza di tempo dalla 
sottoscrizione dell’Accordo di Programma Quadro (APQ) riferito all’Area Interna Alta Marmilla, in ragione 
del mutato quadro istituzionale e pianificatorio regionale in ambito sanitario; 
 
TRASMESSA la proposta di rimodulazione della scheda intervento 2.3 “Sperimentazione di servizi di 
telemedicina e servizi erogabili con le tecnologie delle comunicazioni”, pervenuta in data 09/06/2025 dalla 
Unione dei Comuni Alta Marmilla e acquisita con protocollo n. 4555 del 09/06/2025, unitamente alla 
relazione tecnica di accompagnamento. Contestualmente, è stata evidenziata la necessità di procedere alla 
convocazione del tavolo dei sottoscrittori e all’avvio delle procedure finalizzate all’approvazione della 
scheda modificata; 
 
RITENUTO indispensabile procedere all’aggiornamento del cronoprogramma delle attività e del piano 
finanziario, in coerenza con le modifiche apportate alla scheda progettuale, in data 16/06/2025, 
predisponendo la versione rimodulata della scheda intervento come di seguito riportato:  

Descrizione intervento CUP 
Importo 

(Iva inclusa)  

2.3 Sperimentazione di servizi di telemedicina in coerenza con il Piano nazionale delle 
Cronicità mediante l'implementazione di opportune modalità di telemonitoraggio e 
teleassistenza per patologie come il diabete, BPCO e lo scompenso cardiaco 

B36H18000080007 € 560.000,00 

TOTALE INTERVENTO € 560.000,00 

RICHIESTO in data 22/07/2025 con prot. PG/2025/0036335, il pagamento della quota di € 180.000,00 a 
titolo di anticipazione relativa al III trimestre dell’annualità 2025 nell’ambito dell’Accordo di Programma 
Quadro “Area Interna – Alta Marmilla; 
 
PRESO ATTO che: 

- con Determinazione Dirigenziale n. 2775 del 13/11/2024 è stata aggiudicata la procedura negoziata 
senza previa pubblicazione di un bando, ai sensi dell’art. 76, comma 2, lett. b) del D.Lgs. n. 36/2023, con 
aggiudicazione in favore di Meteda Srl dei servizi di assistenza e manutenzione del sistema di cartella 
clinica diabetologica “MetaClinic”, del software “Metadieta” e del sistema “Dairet” per la durata di 60 
mesi con opzione di rinnovo di ulteriori 24 mesi;  

- con Deliberazione del Direttore Generale di ARES Sardegna n. 345 del 24.12.2024 è stata formalizzata 
l’adesione all’Accordo Quadro “Servizio di Infrastruttura Regionale di Telemedicina - GPI - 
ARIA_2023_807 - Lotto 2”, stipulato tra il soggetto aggregatore della Regione Lombardia, ARIA S.p.A., e 
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il RTI GPI S.p.A. (mandataria) - The Boston Consulting Group srl - VODAFONE ITALIA S.p.A. - 
CARDIOLINE S.P.A. - Deloitte Consulting S.r.l. Società Benefit (mandanti) per la realizzazione 

dell’Infrastruttura Regionale di Telemedicina (CIG 98998449B4);  

- con la Determinazione Dirigenziale n° 27 del 09/01/2025 è stata formalizzata la costituzione dei tavoli 
operativi per l’avvio e il coordinamento delle attività necessarie alla realizzazione dell’Infrastruttura 
Regionale di Telemedicina; 

 
CONSIDERATO che l’integrazione della cartella clinica MetaClinic con l’Infrastruttura Regionale di 
Telemedicina (IRT) rappresenta un elemento abilitante fondamentale per garantire la continuità 
assistenziale; in particolare, l’integrazione dei servizi di Televisita e Telemonitoraggio risulta essenziale per 
offrire un supporto costante, tempestivo e personalizzato ai pazienti con patologie croniche come il diabete, 
anche a distanza, assicurando così un miglioramento significativo della qualità dell’assistenza sanitaria 
territoriale; 
 
VISTA la Relazione Tecnico-Illustrativa redatta dal progettista l’Ing. Flavia Carina Lodi (Allegato A, non 
soggetto a pubblicazione) contenente la sintesi della proposta progettuale per l’integrazione della cartella 
clinica MetaClinic con l’Infrastruttura Regionale di Telemedicina (IRT), al fine di garantire coerenza, 
continuità e sinergia con i servizi già in essere; 

 

ATTESO che si rende indispensabile procedere all’affidamento di un contratto volto a favorire l’integrazione 

della cartella clinica diabetologica con l’Infrastruttura Regionale di Telemedicina (IRT) per i servizi di 

telemedicina, televisita e telemonitoraggio, garantendo la piena interoperabilità tra i sistemi coinvolti; 

 

DATO ATTO che: 

- l’importo stimato/base d’asta per l’acquisto del servizio in oggetto è pari complessivamente a € 
134.600,00 IVA esclusa; 

- trattandosi di fornitura senza posa in opera gli oneri per la sicurezza da DUVRI sono pari a € 0,00; 
- considerato l’importo per l’acquisto del servizio in premessa è possibile procedere mediante affidamento 

diretto ai sensi dell’art. 50, comma 1, lett. b) del D.Lgs n. 36/2023 a favore di un unico operatore 
economico “anche senza” consultazione di più operatori economici; 

- in data 21/10/2025 è stata pubblicata la RDO n. 5720833 invitando a presentare offerta l’Operatore 
Economico METEDA SRL, P.IVA 01713290441, con sede legale in Via Antonio Bosio 2 int.10 - 00161 - 
Roma (RM), fornitore individuato dalla Stazione Appaltante in quanto in possesso di documentate 
esperienze pregresse idonee all’esecuzione delle prestazioni contrattuali; 

- in data 28/10/2025 alle ore 18.00 è scaduto il termine per la presentazione delle offerte; 

 

VISTA la conformità dei servizi offerti nella busta tecnica (Allegato B), rispetto a quanto richiesto a pena di 
esclusione, e vista la congruità dell’offerta economica (Allegato C), presentata dal suddetto fornitore e 
allegata al presente atto per costituirne parte integrante e sostanziale, come di seguito dettagliata: 

DESTINAZIONE CUP CIG 
Importo Offerto 

Iva Esclusa 

ARES B36H18000080007 B907C8DC93 € 134.600,00 

RITENUTO, per quanto sopra esposto, di affidare in favore dell’Operatore Economico METEDA SRL, P.IVA 

01713290441, la fornitura dei servizi di Integrazione della Cartella diabetologica con l’Infrastruttura 

Regionale di Telemedicina (IRT), CUP B36H18000080007- CIG B907C8DC93, per un importo complessivo 

di € 134.600,00 oltre l’Iva di legge al 22%; 

 

ATTESO che il suddetto intervento verrà finanziato interamente a carico della Legge di Stabilità tramite il 
CUP: B36H18000080007, in coerenza con il cronoprogramma adottato e approvato nell’ambito 
dell’Accordo di Programma Quadro “Area Interna – Alta Marmilla; 
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TENUTO CONTO del sotto riportato quadro economico del progetto: 

QUADRO ECONOMICO DEL PROGETTO 

1. Valore stimato servizi 

A) Importo servizi 134.600,00 €  

Totale forniture (A) 134.600,00 €  

2. Somme a disposizione dell’Amministrazione 

B) IVA 22% 29.612,00 €  

C) Incentivi per funzioni tecniche (quota da destinare al personale) 1,6% 2.153,60 €  

D) Contributo ANAC 35,00 €  

Totale Somme a disposizione (B + C + D) 31.800,60 €  

TOTALE COMPLESSIVO PROGETTO (1 + 2) 166.400,60 €  

- che l’erogazione degli incentivi ex art. 45 del D.lgs. 36/2023 sarà condizionata alle prescrizioni previste dal 
nuovo Regolamento ARES, attualmente in fase di definizione/approvazione; 
 
DI PRECISARE che il presente affidamento sarà immediatamente efficace ai sensi dell’art. 17, comma 5, 

del D.lgs. 36/2023; 

 
DATO ATTO che, ai sensi del D.lgs. 36/2023, il Responsabile Unico del Progetto (RUP) è l’Ing. Flavia Lodi, 

Collaboratore Tecnico Professionale afferente alla SC Sistemi Informativi Sanitari E Informatica Clinica, 

mentre il Responsabile del procedimento per la fase dell’affidamento è la dott.ssa Federica Avagnano, 

Collaboratore Amministrativo afferente alla SSD Acquisti di Tecnologie Informatiche; 

 

ATTESTATO che tutta la documentazione relativa alla presente negoziazione sarà disponibile e 

consultabile in formato elettronico nella piattaforma telematica MEPA nonché custodita agli atti d’ufficio;  

 

ATTESO che non sussistono conflitti d’interessi con il soggetto con cui si andrà ad instaurare il rapporto 

contrattuale derivante dal presente provvedimento; 

 
Per i motivi esposti in premessa che qui si intendono integralmente richiamati; 
 

DETERMINA 
 

1) DI AUTORIZZARE a contrarre e contestualmente affidare, ai sensi dell’art. 50, comma 1, lett. b) del 
D.lgs. 36/2023 all’operatore economico Meteda Srl con sede in Via Antonio Bosio n. 2, CAP 00161 - 
Roma (RM) e P.IVA: 01713290441, la fornitura del servizio di l’integrazione della cartella clinica 
MetaClinic con l’Infrastruttura Regionale di Telemedicina (IRT) per i servizi di telemedicina, televisita e 
telemonitoraggio, avvalendosi delle risorse finanziarie della Strategia Nazionale per le Aree Interne 
(SNAI), CUP: B36H18000080007, per l’importo complessivo di € 134.600,00 IVA esclusa; 

2) DI APPROVARE il quadro economico del progetto riportato in premessa; 

3) DI STABILIRE che l’onere complessivo derivante dal presente provvedimento, quantificato 
complessivamente in € 134.600,00 IVA esclusa, per un totale di € 164.212,00 IVA compresa, verrà 
registrato sul bilancio di ARES 2025, come di seguito rappresentato: 

UFFICIO 
AUTORIZ

. 

MACRO 
AUTORIZ. 

CONTO CODICE PROGETTO  
CENTRO 

DI COSTO 

IMPORTO 
IVA 

INCLUSA 
CIG 

SADIS 3 
A1020107 

“Altre immobilizzazioni 
immateriali” 

30CC25- 
B36H18000080007 

ARES 164.212,00 € B907C8DC93 



 

Pagina  6 di 7    

                                            

4) DI DARE ATTO che che la spesa graverà su fondi dell’Accordo di Programma Quadro “Area Interna – 
Alta Marmilla” CUP B36H18000080007, fonte di finanziamento in chiave contabile “ARES_CCAPS”; 

5) DI DARE ATTO che, ai sensi dell’art. 15 del D.lgs. 36/2023, il Responsabile Unico del Progetto (RUP) 
è l’Ing. Flavia Lodi, Collaboratore Tecnico Professionale afferente alla SC Sistemi Informativi Sanitari 
E Informatica Clinica mentre il Responsabile del procedimento per la fase dell’affidamento è la 
Dott.ssa Federica Avagnano, Collaboratore Amministrativo Professionale afferente alla SSD Acquisti 
di Tecnologie Informatiche; 

6) DI NOMINARE come Direttore dell’Esecuzione del Contratto (DEC) il sig. Andrea Pivello, Assistente 
Informatico afferente alla SC Sistemi Informativi Sanitari e Informatica Clinica, in possesso delle 
adeguate competenze tecniche; 

7) DI DARE ATTO che alla liquidazione degli inventivi per le funzioni tecniche si provvederà con 
successivo atto; 

8) DI TRASMETTERE copia del presente alla SC Affari Generali, Assetto Organizzativo e 
Comunicazione per gli adempimenti di competenza e all’Ufficio Delibere per la pubblicazione all’Albo 
Pretorio on-line dell’Azienda regionale della salute - ARES. 

 

 
IL DIRETTORE DELLA SC SISTEMI INFORMATIVI SANITARI 

 E INFORMATICA CLINICA 

Dott. Cesare Delussu 
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ALLEGATI SOGGETTI A PUBBLICAZIONE 

1)  Allegato B - Offerta Tecnica; 

2) Allegato C - Offerta Economica. 

 

 

 

ALLEGATI NON SOGGETTI A PUBBLICAZIONE 

 

 Allegato A - Relazione Tecnica Illustrativa 

 

 

 

 

Si attesta che la presente determinazione viene pubblicata nell’Albo Pretorio on-line dell’Azienda 

regionale della salute – ARES dal ___/___/_____ al ___/___/_____  

 

Il Dirigente responsabile della pubblicazione o suo delegato 

(o il suo delegato). 

_____________________________ 
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