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—:P ASLCagliari DIREZIONE GENERALE

Azienda socio-sanitaria locale

SERVIZIO PREVENZIONE E
PROTEZIONE

PROGRAMMA CORSO DI FORMAZIONE 2024

Titolo: CORSO DI AGGIORNAMENTO RLS - art. 37 D.Lgs. 81/2008

Date / Numero edizioni / Sede: 20 novembre 2025  Edizione Unica

Sala riunioni P.O. Marino

Responsabile scientifico: Fabio Medda  Fasiomepoa 25070

Durata del corso: 8 ORE per edizione

Destinatari formazione: RLS ASL Cagliari (art. 2 D.Lgs 81/2008)

PROGRAMMA
Orario Contenuti Docenti
09.00-09.15 Registrazione e introduzione al corso RSPP

Soggetti del sistema di prevenzione aziendale (D.Lgs.
81/08): compiti, obblighi, responsabilita, tutela
assicurativa

09.15-11.15 Organi di vigilanza e procedure ispettive
Aggiornamento sistema legislativo in materia di
sicurezza

Delega e subdelega di funzioni

RSPP, Tecnico della Prevenzione

Ruolo e compiti dell’RLS

Panoramica dei rischi specifici sulla salute e sicurezza
11.15-13.00 Fattori di rischio: infortuni, near miss, malattie
professionali

Sorveglianza sanitaria

Tecnico della Prevenzione,
Medico Competente

13.00-14.00 Pausa pranzo

Rischi psicosociali e stress lavoro-correlato
Strumenti di valutazione e prevenzione

14.00 - 15.15 A i Psicologa
Burnout e benessere organizzativo
Ruolo dell'RLS nella gestione dei rischi psicosociali
Confronto/dibattito: analisi di un DVR di Struttura :
15.15-16.30 " I. : 5 I.u ’ ; : e Ingegnere della Sicurezza
Complessa con chiarimento dei punti cardine
16.30 - 17.15 Presentazione di problemi e casi specifici RSPP, Tecnico della Prevenzione,
; = Discussione interattiva con i docenti Psicologa
tion tazi tecnico-amministrativa 2 ;
17.15-18.00 Gels e documen PRl G CER R iy RSPP, Tecnico della Prevenzione
Chiusura lavori
TEST ECM
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Dipartimento di Staff
S.C.Formazione e Accreditamento ECM
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Azienda Regionale Salute

Evento Formativo

“Corso di aggiornamento RLS - art. 37 D. Lgs. 81/2008 - ASL Cagliari”

TABELLA RIEPILOGATIVA COSTI PREVISTI

VOCE DI SPESA TOTALE
Compenso docenti e tutor interni €273,28
Compenso docenti e tutor esterni € 600,00

TOTALE

€ 873,28




