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AVVISO PER LA PREDISPOSIZIONE DELLE GRADUATORIE 
AZIENDALI, DISTINTE PER SINGOLE ASL, DI MEDICI 

DISPONIBILI AL CONFERIMENTO DI INCARICHI A TEMPO 
DETERMINATO O ALL’AFFIDAMENTO DI SOSTITUZIONI DI 
ASSISTENZA PRIMARIA A CICLO DI SCELTA - ANNO 2026 

 
 

L’Azienda Regionale della Salute – ARES – informa che, in conformità con quanto previsto dall’art. 

19, commi 6 e 7, ACN  di settore vigente per la disciplina dei rapporti con i medici di Medicina 

Generale ed i rispettivi Accordi Integrativi Regionali, è indetto un avviso pubblico per la formazione 

delle Graduatorie Aziendali annuali, distinte per singole Asl, di Medici di Assistenza Primaria a ciclo di 

scelta valevoli per l’anno 2026, da utilizzare per l’eventuale conferimento di incarico a tempo 

determinato, o all’affidamento di sostituzione. 

 

La presentazione, la compilazione e l’invio delle domande da parte dei medici interessati ai fini 

dell’inclusione nelle stesse, dovranno avvenire esclusivamente in modalità “on line”.  

Le candidature possono essere presentate dal 12/12/2025, mediante l’utilizzo del programma 

informatico appositamente sviluppato per consentire la ricezione e la gestione delle istanze in via 

telematica. 

 

I candidati, alla data di presentazione della domanda, devono possedere i seguenti requisiti generali: 

1) cittadinanza italiana o di altro Paese appartenente alla UE, incluse le equiparazioni disposte 

dalle leggi vigenti, ovvero di essere cittadino non comunitario in possesso di un diritto di 

soggiorno o di un diritto di soggiorno permanente essendo familiare di un cittadino comunitario 

(art. 38, comma 1, del D.Lgs. 165/2001 e smi); essere cittadino non comunitario titolare del 

permesso di soggiorno CE per soggiornanti di lungo periodo o titolare dello status di rifugiato 

ovvero titolare dello status di protezione sussidiaria (art. 38, comma 3bis, del D. Lgs. 165/2001 

e smi); 

 

2) diploma di laurea in Medicina e Chirurgia. I titoli di studio conseguiti all’estero devono essere 

riconosciuti, in conformità alla vigente normativa, a pena di esclusione; 

 
3)  iscrizione all'Albo professionale; 

Ai sensi dell’art. 19, comma 6 dell’ACN 2024, l’avviso è rivolto, secondo il seguente ordine di priorità: 



                     
             SC MEDICINA CONVENZIONATA 

  
  
 

 
SC Medicina Convenzionata     SC Medicina Convenzionata 
Direttore        Selargius, via Piero della Francesca, 1 

Dott.ssa Luciana Pinna       PEC: incarichimedicinagenerale@pec.aressardegna.it 

Selargius, via Piero della Francesca,1     Mail: sc.medicinaconvenzionata@aressardegna.it 

sc.medicinaconvenzionata@aressardegna.it    Tel: 0706093808 – lun/ven: 10:00 – 12:00 

a) ai medici iscritti nella graduatoria regionale anno 2026 (Pubblicata sul BURAS n. 63, parte I e 

II, del 27/11/2025); 

b) ai medici che abbiano acquisito il titolo di formazione specifica in medicina generale 

successivamente alla data di presentazione della domanda di inclusione in graduatoria 

regionale di cui sopra; 

c) ai medici iscritti al corso di formazione specifica in medicina generale nella Regione Sardegna, 

fatta eccezione per le sostituzioni per le quali possono concorrere anche gli iscritti a tale corso 

in altre Regioni;  

d) ai medici iscritti all’albo professionale successivamente alla data del 31/12/1994, ex art. 19, 

comma 11, L. n. 448 del 28/12/2001; 

e) ai medici iscritti ai corsi di specializzazione, ex art. 19, comma 11, L. n. 448 del 28/12/2001.  

I medici di cui alla lettera a) saranno graduati secondo l’ordine di punteggio della Graduatoria 

Regionale dei medici di medicina generale valevole per l’anno 2026. 

I medici di cui alle lettere da b) a e) sono graduati nell’ordine della minore età al conseguimento del 

diploma di laurea, del voto di laurea e dell’anzianità di laurea, ex art.19, comma 7, ACN di settore 

2024. 

Alle Graduatorie Aziendali si accede solo in assenza delle condizioni di cui all’art. 21, comma 1, 

lettere f) e j), ACN 2024 di settore. 

Le istanze dovranno essere conformi alle norme vigenti in materia di imposta di bollo (marca da 

bollo di € 16,00 o altra modalità di assolvimento). 

PER PRESENTARE LA DOMANDA DI ISCRIZIONE È NECESSARIO EFFETTUARE 
OBBLIGATORIAMENTE L'ISCRIZIONE ONLINE SUL SITO: 

 

https://sai-sardegna.iscrizioneconcorsi.it 

 

 

L'UTILIZZO DI MODALITA' DIVERSE DI ISCRIZIONE COMPORTERA' L'ESCLUSIONE 

DEL CANDIDATO DALLA PROCEDURA 

 

https://sai-sardegna.iscrizioneconcorsi.it/
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PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE 

La domanda di partecipazione dovrà essere, pena esclusione, prodotta esclusivamente tramite 

procedura telematica, presente sul sito https://sai-sardegna.iscrizioneconcorsi.it.  

La procedura informatica per la presentazione delle domande sarà attiva a partire dalle ore 00:00 

del 12/12/2025 e verrà automaticamente disattivata alle ore 24:00 del 10/01/2026. Dopo tale 

termine non sarà più possibile effettuare la compilazione online della domanda di partecipazione e 

non sarà consentita la presentazione di ulteriori titoli o documenti a corredo della domanda. 

Inoltre, non sarà più possibile effettuare rettifiche o integrazioni. Ai sensi dell’ACN di categoria in 

vigore, il termine di cui sopra è perentorio. 

La compilazione della domanda potrà essere effettuata 24 ore su 24 (salvo momentanee interruzioni 

per manutenzione del sito) da un computer collegato alla rete internet e dotato di un browser di 

navigazione aggiornato tra quelli di maggiore diffusione (Chrome, Explorer, Firefox, Safari) che 

supporti ed abbia abilitati JavaScript e Cookie. La compatibilità con i dispositivi mobili (smartphone, 

tablet) non è garantita. 

Si consiglia di effettuare la registrazione e la compilazione con anticipo. 

1) REGISTRAZIONE sul SITO CON IDENTITA’ DIGITALE (SPID o CIE) 

Collegarsi al sito internet: https://sai-sardegna.iscrizioneconcorsi.it. 

Per procedere alla compilazione della domanda, il candidato deve accedere alla piattaforma 

telematica esclusivamente tramite SPID (Sistema Pubblico di Identità digitale) o CIE (Carta di 

identità elettronica) e registrarsi. I cittadini stranieri residenti all’estero che non possono dotarsi 

di SPID, dovranno far richiesta di credenziali ISON, rilasciate dall’assistenza, attraverso la 

funzione “RICHIEDI ASSISTENZA” presente nella sezione a sinistra dello schermo. 

2) ISCRIZIONE ONLINE ALL’AVVISO 

Dopo aver effettuato l’accesso al portale, selezionare la voce di menù “Concorsi”, per 

accedere alla schermata dei concorsi disponibili e cliccare l’icona “iscriviti” corrispondente alla 

selezione/avviso alla quale si intende partecipare. 

3) PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA 

Il candidato accede quindi alla schermata di inserimento della domanda, si inizia dalla sezione 

scheda anagrafica che deve essere compilata in tutte le sue parti; a seguire dovranno essere 

compilate le restanti schede di cui si compone il format, il cui elenco è disposto sul lato sinistro 

dello schermo e che, via via che vengono compilate, risulteranno contrassegnate in verde. La 

compilazione si conclude cliccando su “Conferma ed invio” ed il candidato riceverà una e-

mail di conferma dell’avvenuta iscrizione con allegata la copia della domanda inviata e 

rispettivo numero identificativo di protocollo. 

https://sai-sardegna.iscrizioneconcorsi.it/
https://sai-sardegna.iscrizioneconcorsi.it/
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Si sottolinea che tutte le informazioni richieste e fornite dovranno essere indicate in modo preciso ed 

esaustivo. 

Si tratta di dichiarazioni rese sotto la propria personale responsabilità ed ai sensi del D.P.R. 

28/12/2000, n. 445 e ss.mm.ii. 

Ai sensi dell’art. 71 del D.P.R. 28/12/2000, n. 445 e ss.mm.ii., l’Amministrazione procederà ad 

idonei controlli, anche a campione, sulla veridicità delle dichiarazioni rese nella domanda 

inviata. 

 

ESCLUSIONE DALLA GRADUATORIA 

1) Non verranno presi in considerazione eventuali documentazioni/integrazioni inviate con 

modalità diversa da quelle indicate nel bando (anche se inviate tramite raccomandata o 

tramite PEC) e pertanto il mancato rispetto, da parte dei candidati, dei termini e delle modalità 

sopra indicate per la presentazione delle domande comporterà l’ESCLUSIONE DALLA 

PROCEDURA. 

2) Il mancato possesso dei requisiti previsti per l’inclusione nelle graduatorie così come previsti 

dall’ACN di categoria vigente, nonché la falsa dichiarazione degli stessi, comporta l’esclusione 

dalle suddette graduatorie, ferma restando la responsabilità individuale prevista dalla vigente 

normativa per dichiarazioni mendaci. 

 

ASSISTENZA 

Le richieste di assistenza possono essere avanzate tramite l'apposita funzione disponibile alla voce di 

menù “RICHIEDI ASSISTENZA” sempre presente nella sezione a sinistra della pagina web. Le 

richieste di assistenza verranno evase durante l’orario di lavoro e compatibilmente con gli altri 

impegni del servizio. Si garantisce una risposta entro 3 giorni lavorativi dalla richiesta e non potranno 

essere soddisfatte nei 3 giorni antecedenti la data di scadenza della procedura. Si suggerisce di 

consultare attentamente il MANUALE ISTRUZIONI per l’uso della procedura di cui sopra, disponibile 

nella sezione a sinistra della pagina web. 
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PROCEDURA DI EVENTUALE INTEGRAZIONE 

ALLA DOMANDA DI PARTECIPAZIONE 

Dopo l’invio online della domanda, entro il termine di scadenza del 10/01/2026, è possibile 

annullare/eliminare la domanda inviata per apportare modifiche e/o integrazioni, tramite la funzione 

‘Annulla domanda’ (disponibile tramite l’icona che si attiverà, a registrazione conclusa, nella colonna 

‘Annulla’ sulla destra dell’oggetto della procedura). 

 

NOTA BENE 

Si fa presente che l’annullamento/eliminazione della domanda per modifiche e/o integrazioni, pur non 

cancellando le informazioni già caricate a sistema, comporta l’annullamento della domanda 

precedentemente redatta on-line, con conseguente perdita di validità della ricevuta di avvenuta 

registrazione.  

Quindi tale procedura prevede, a seguito delle modifiche e/o integrazioni apportate a quanto già 

caricato, la necessità della ripresentazione integrale della domanda di iscrizione online da parte 

del candidato utilizzando la stessa modalità prevista al paragrafo “ISCRIZIONE ON LINE”. 

In caso di modifica e/o annullamento della domanda con conseguente ricompilazione della stessa 

istanza non è necessaria l’applicazione di una nuova marca da bollo, in quanto quella 

precedentemente utilizzata mantiene la sua validità.  

 

Per richiesta informazioni e/o chiarimenti rivolgersi a: 

 Dott.ssa Daria Lucieri al seguente numero di telefono 070.609 3808 

 Monica Angius al seguente numero di telefono 070.609 3302 

 

 

Il Direttore 
SC Medicina Convenzionata 

Dott.ssa Luciana Pinna 
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