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STRUTTURA PROPONENTE: DIPARTIMENTO PER LA SANITA’ DIGITALE E L’INNOVAZIONE
TECNOLOGICA
Ing. Marco Galisai

OGGETTO: Programmazione biennale 2025 - 2027 - Intervento CUI F03990570925202500137 -
Programma Regionale Sardegha FESR 2021-2027. Decisione a contrarre ai sensi dell’art. 17,
comma 1 del D. Lgs. 36/2023 per I’affidamento, mediante Gara Europea a Procedura Aperta ai sensi
dell’art. 71 del D. Lgs. n. 36, di un Accordo Quadro con unico Operatore Economico, avente ad
oggetto la fornitura di Attrezzature Sportive ad alto livello di innovazione tecnologica e servizi
integrati per la realizzazione di un sistema di palestre interconnesse, monitorabili da remoto e
coordinate in modalita Hub e Spoke, per I'attivita fisica adattata, da destinare alle Aziende Sanitarie
del Servizio Sanitario Regionale della Sardegna

Con la presente sottoscrizione i soggetti coinvolti nell’attivita istruttoria, ciascuno per le attivita e le
responsabilita di competenza dichiarano che la stessa € corretta, completa nonché conforme alle risultanze
degli atti d’ufficio, per I'utilita e 'opportunita degli obiettivi aziendali e per 'interesse pubblico.
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IL DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO
PER LA SANITA DIGITALE E L'INNOVAZIONE TECNOLOGICA

VISTA la Legge Regionale 11/09/2020, n. 24, recante “Riforma del Sistema Sanitario Regionale e
riorganizzazione sistematica delle norme in materia. Abrogazione della L.R. 10 del 2006, della L.R. n. 23 del
2014 e della L.R. n.17 del 2016 e di ulteriori norme di settore” e ss.mm.ii”;

RICHIAMATO I'Atto Aziendale ARES Sardegna, adottato con deliberazione del Direttore Generale n. 190 del
11/08/2025, con cui & stato definito I'assetto macro-organizzativo dell’Azienda, anche a seguito delle
integrazioni e variazioni normative di cui alle intervenute leggi regionali di modifica della sopra richiamata legge
regionale n. 24/2020 ed in particolare alla legge regionale n. 8 del 11/03/2025 “Disposizioni urgenti di
adeguamento dell'assetto organizzativo ed istituzionale del sistema sanitario regionale. Modifiche alla legge
regionale 11 settembre 2020, n. 24”;

CONSIDERATO che fino alla definizione delle procedure di assegnazione degli incarichi dirigenziali previsti
dalla macro-organizzazione di cui al sopra citato Atto Aziendale e dell’assetto di micro-organizzazione in fase
di prossima implementazione, permane I'assetto organizzativo aziendale con i relativi livelli di responsabilita
attualmente assegnati secondo la deliberazione del Direttore Generale n. 30 del 01/02/2023 e le successive
modifiche ed integrazioni, con la quale sono state conferite, in via provvisoria e nelle more dello svolgimento
delle procedure previste dalla normativa vigente per il conferimento degli incarichi, le funzioni dirigenziali al
fine di garantire il funzionamento delle strutture e funzioni aziendali di cui al precedente Atto;

VISTA la predetta deliberazione del Direttore Generale n. 30 del 01/02/2023 e le successive modifiche ed
integrazioni sono stati attribuiti gli incarichi di responsabili provvisori della Struttura Complessa Governo delle
Tecnologie Sanitarie e delle due Strutture semplici ad essa afferenti ai seguenti dirigenti:

- Ing. Barbara Podda S.C. Governo Delle Tecnologie Sanitarie incarico di Struttura complessa provvisorio
- Ing. Davide Angius S.S. Gestione Sicurezza Tecnologie Biomediche incarico di Struttura semplice provvisorio
- Dott. Giovanni Scarteddu S.S. Procurement Tecnologie Biomediche incarico di Struttura semplice provvisorio

PRECISATO che alla S.C. Governo delle Tecnologie Sanitarie competono, per analogia di funzioni
espressamente previste nell’atto aziendale le medesime deleghe della SC Ingegneria Clinica a cui il sistema
di deleghe approvato fa riferimento;

DATO ATTO che il soggetto che adotta il presente atto non incorre in alcuna delle cause di incompatibilita
previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al Codice di Comportamento dei Pubblici
Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e che non sussistono, in capo allo stesso, situazioni di conflitto di
interesse in relazione all’'oggetto dell’atto, ai sensi della Legge 190 del 06/11/2012 e norme collegate;

PREMESSO CHE

- con Deliberazione n. 289 del 13/11/2024, come integrata dai successivi aggiornamenti, ARES Sardegna ha
approvato, ai sensi delle disposizioni di cui all’art. 37 del D. Lgs. n. 36/2023, il Programma triennale relativo
agli acquisti di b forniture e servizi per il periodo 2025-2027;

nella predetta programmazione ARES Sardegna ha previsto la realizzazione di un intervento, individuato con
il codice CUI F03990570925202500137, avente ad oggetto “Apparecchiature dedicate alla sperimentazione
domotica per attivita fisica adattata” da destinare alle Aziende Sanitarie del Servizio Sanitario Regionale della
Sardegna;

con Deliberazione ARES Sardegna n. 198 del 09/09/2025 si & pertanto proceduto alla nomina di un apposito
Gruppo Tecnico incaricato della predisposizione del progetto di fornitura, composto da Ingegneri Clinici della
S.C. Governo delle Tecnologie Sanitarie, da un Dirigente Medico della ASL di Cagliari e da un Ingegnere
afferente alla S.C. Infrastrutture e Reti Dati, esperti del settore, i cui componenti, in adempimento del mandato
ricevuto, hanno proceduto, anche a seguito delle interlocuzioni con i referenti indicati dalle diverse Aziende
interessate, ad individuare tipologia, specifiche e configurazione delle apparecchiature da mettere a gara,
all’analisi ed alla redazione del relativo progetto tecnico;

- in relazione a tale iniziativa & stato individuato quale RUP I'Ing. Ester Mura, Dirigente Tecnico della S.C.
Governo delle Tecnologie Sanitarie, che ha anche coordinato le attivita del Gruppo Tecnico sopra indicato che,
con il supporto della S.S. Procurement Tecnologie Sanitarie, ha predisposto il progetto di fornitura di cui trattasi;

VISTO il predetto progetto di fornitura, i cui elaborati si allegano al presente provvedimento, per costituirne
parte integrante, all'interno del Fascicolo Allegato 1 - Progetto di fornitura;

PRECISATO che si e valutato di procedere, per la realizzazione dell’intervento, all'affidamento e conclusione
di un Accordo Quadro a condizioni fisse con un solo aggiudicatario, secondo le modalita di cui all’art. 59,
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comma 3) del D. Lgs. 36/2023, in quanto tale strumento di acquisto presenta la flessibilita necessaria per il
miglior soddisfacimento, mediante i successivi contratti attuativi, degli effettivi fabbisogni delle unita operative
delle Aziende Sanitarie e Ospedaliere coinvolte nell’iniziativa;

RITENUTO necessario, pertanto, adottare decisione a contrarre per I'avvio di una procedura aperta ai sensi
dellart. 71 del D. Lgs. 36/2023, con aggiudicazione secondo il criterio dell’offerta economicamente piu
vantaggiosa individuata sulla base del miglior rapporto qualita/prezzo, ai sensi dell’art. 108, commi 1 e 2 del
Codice, finalizzata all’aggiudicazione di un Accordo Quadro ai sensi dell’art. 59, comma 3 del Codice, avente
ad oggetto la fornitura di Attrezzature Sportive ad alto livello di innovazione tecnologica e servizi integrati per
la realizzazione di un sistema di palestre interconnesse, monitorabili da remoto e coordinate in modalita Hub
e Spoke, per I'attivita fisica adattata, da destinare alle Aziende Sanitarie del Servizio Sanitario Regionale della
Sardegna;

ACCERTATO che alla data odierna non risultano attive convenzioni Consip di cui all’art. 26 della Legge
488/1999 e ss.mm.ii., né convenzioni della Centrale Regionale di Committenza per I'approvvigionamento delle
forniture di che trattasi;

PRECISATO

- che, ai sensi dell’articolo 25 del D. Lgs. 36/2023, la presente procedura aperta sara interamente svolta tramite
il sistema informatico per le procedure telematiche di acquisto accessibile all'indirizzo www.acquistinretepa.it,
conforme alle prescrizioni previste dalla vigente normativa in materia di piattaforme di approvvigionamento
digitale;

- che, ai sensi dell’art. 17, comma 1 del Codice, gli elementi essenziali del contratto, descritti in dettaglio nella
progettazione contenuta nel Fascicolo Allegato 1, sono i seguenti:

Oggetto dell’Accordo Quadro, importo e suddivisione in lotti

La procedura, articolata in un unico Lotto, sara finalizzata all’affidamento, di un Accordo Quadro con un unico
Operatore Economico, ai sensi e per gli effetti dell’art. 59 comma 3, del D. Lgs. n. 36/2026. Il progetto prevede
un circuito di palestre omogeneo sul territorio regionale, strutturato secondo il modello HUB e SPOKE, ovvero
una palestra centrale per ogni Azienda capofila (ASL 1 Sassari, ASL 3 Nuoro e ASL 8 Cagliari) che costituisce
il fulcro operativo e gestionale del sistema, affiancata da piu palestre periferiche che assicurano un accesso
capillare alle attivita previste dal programma, con un sistema di monitoraggio da remoto e di condivisione in
tempo reale dei dati.

Le prestazioni oggetto della procedura sono le seguenti, con I'importo totale a basa d’asta pure di seguito
indicati:

Lotto 1
Descrizione beni/servizi CPV P (pr|nC|paI.e) Importo a base
S (secondaria) e
Fornlturg Attrezzaturg Sportlve_aq_alto Ilvgllo di 37420000-8 p € 1.006.500,00
innovazione tecnologica e servizi integrati
A) Importo a base d’asta (soggetto a ribasso) € 1.006.500,00
B) Oneri per la sicurezza da interferenze (non soggetti a ribasso) € 2.850,00
A) + B) Importo complessivo € 1.009.350,00

Le forniture comprenderanno la prestazione di servizi connessi all’esecuzione di ciascuna fornitura, cioé da
intendersi inclusi nel prezzo offerto per la fornitura delle apparecchiature, quali: i) consegna ed installazione;
ii) collaudo e formazione del personale utilizzatore; iii) garanzia per 12 (dodici) mesi sulle apparecchiature
offerte, iv) assistenza e manutenzione full risk per 12 (dodici) mesi sui prodotti offerti.

Ai sensi dell’art. 59, comma 3 del Codice, I'affidamento degli appalti specifici attuativi dell’Accordo Quadro da
parte delle Amministrazioni legittimate avverra entro i limiti delle condizioni, tecniche ed economiche,
dell'Accordo stesso.

Durata dell’Accordo Quadro, opzioni e rinnovi

La durata dell’Accordo Quadro € di 36 (trentasei) mesi, decorrenti dalla data della sua attivazione. Nel caso in
cui, alla scadenza della durata dell’Accordo Quadro, la quantita massima non sia stata ancora esaurita, la
durata dell’Accordo Quadro potra essere eventualmente prorogata fino ad un massimo di ulteriori 12 (dodici)
mesi. Per durata dell’Accordo Quadro si intende il periodo entro il quale le Amministrazioni legittimate potranno
affidare Appalti Specifici agli operatori economici parti dell’Accordo Quadro per I'approvvigionamento dei beni
oggetto dell’iniziativa. La durata dei contratti di fornitura che derivano dagli Appalti Specifici € di 12 mesi,
corrispondente alla durata minima del servizio di assistenza e manutenzione full risk sui prodotti e dispositivi
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offerti.

Revisione prezzi
Nel corso di esecuzione dell’Accordo Quadro € ammessa la revisione dei prezzi alle condizioni previste
nell’Accordo stesso.

Modifiche del contratto in fase di esecuzione

Qualora in corso di esecuzione si renda necessario un aumento o una diminuzione delle prestazioni
dell’Accordo Quadro fino alla concorrenza del quinto dell'importo del contratto di fornitura, le Amministrazioni
possono imporre al Fornitore I'esecuzione alle condizioni originariamente previste. In tal caso il Fornitore non
puo fare valere il diritto alla risoluzione del contratto.

Valore Accordo Quadro
Il valore stimato dei contratti attuativi del’Accordo Quadro €& pari alla complessiva somma di € 1.006.500,00
I.V.A. esclusa, oltre € 2.850,00 per oneri per la sicurezza non soggetti a ribasso.

Si precisa che il valore/quantitativo dell’Accordo Quadro & il frutto di una stima operata sulla base del
presumibile fabbisogno delle Amministrazioni destinatarie della presente iniziativa nell’arco temporale di
durata dell’Accordo, rappresentando quindi il valore massimo complessivo dei contratti esecutivi che potranno
essere affidati in attuazione dell’Accordo stesso. La predetta stima, pertanto, non € in alcun modo impegnativa,
né vincolante per ARES Sardegna e per le Aziende Sanitarie e Ospedaliere nei confronti degli aggiudicatari
dell’Accordo Quadro.

Amministrazioni legittimate ad utilizzare I’Accordo Quadro
Le Amministrazioni legittimate ad utilizzare I'Accordo Quadro e che, pertanto, potranno procedere
all'affidamento dei relativi contratti attuativi, sono le seguenti:

e ASL n. 1di Sassari capofila per le ASL 1 di Sassari e la ASL 2 della Gallura;
e ASL n. 3 di Nuoro capofila per le ASL 3 di Nuoro, ASL 4 Ogliastra e ASL 5 Oristano;
e ASL n. 8 di Cagliari capofila per le ASL 6 del Medio Campidano, ASL 7 del Sulcis Iglesiente e ASL 8
di Cagliari;
Come precisato con nota dalla Direzione Generale delle Politiche Sociali in data 17.12.025, il progetto
regionale & finanziato attraverso le risorse degli interventi approvati nel’ambito del Programma Regionale
FESR Sardegna 2021-2027 - Priorita 5 “Sardegna piu Sociale e Inclusiva”, Azione 5.3.2 "Potenziamento di

servizi sociosanitari e di assistenza a lungo termine. Centrali Operative per I'attivita fisica adattata", di alla DGR
41/23 del 23/10/20241/10/2025, cap SC09.5704, cap SC09.5705, cap SC09.5706;

Resta ferma in capo ad ARES Sardegna I'attivita di monitoraggio sull’attuazione dell’Accordo Quadro, al fine di
assicurare che I'attuazione dello stesso avvenga nel rispetto dei massimali previsti e delle quote di adesione individuate
per ciascuna Azienda.

Criteri di selezione degli operatori economici e delle offerte

- lindividuazione dell’aggiudicatario del’Accordo Quadro avverra, come detto, mediante gara di rilievo
comunitario a procedura aperta ai sensi dell’art. 71 del D. Lgs. n. 36/2023, interamente svolta, ai sensi
dell’articolo 25 del Codice, tramite il sistema informatico per le procedure telematiche di acquisto accessibile
allindirizzo www.acquistinretepa.it e conforme alle prescrizioni del decreto della Presidenza del Consiglio dei
Ministri n. 148/2021;

- in relazione alle condizioni di partecipazione alla gara, fermo restando il possesso in capo ai concorrenti dei
requisiti di ordine generale di cui agli artt. 94 e 95 del Codice, nonché la non sussistenza della causa ostativa
alla partecipazione di cui all’art. 53, comma 16-ter del D. Lgs. 165/2001 e I'accettazione delle clausole del patto
di integrita di ARES Sardegna, ai fini della partecipazione & fissato, ai sensi dell’art. 100, comma 1, lett. a) del
Codice, il requisito di idoneita professionale costituito dall’'iscrizione nel Registro delle Imprese oppure nell’Albo
delle Imprese artigiane per attivita pertinenti con quelle oggetto della procedura di gara. Per I'Operatore
Economico di altro Stato membro, non residente in Italia: liscrizione in uno dei registri professionali e
commerciali di cui all’Allegato 11.11 del Codice;

- quanto alla selezione delle offerte, ai sensi dell’art. 108, comma 1 del D. Lgs. n. 36/2023 la procedura verra
aggiudicata secondo il criterio dell’'offerta economicamente piu vantaggiosa sulla base del miglior rapporto
qualita/prezzo;

RILEVATO che il quadro economico relativo a tale progetto di fornitura, inclusi gli oneri connessi
all’espletamento della procedura, risulta determinato come segue:

Quadro Economico progetto
1 ‘ Valore totale forniture AQ a base d’asta ’ € 1.006.500,00

D)) REGIONE AUTONOMA
DE SARD!

REGIONE AUTONOMA

DELLA SARDEGNA

Cofinanziato
dall'Unione europea

COESIONE
ITALIA 21-27
sooeous - )

Pagina 4 di 7


http://www.acquistinretepa.it/

2 Oneri per la sicurezza da interferenze € 2.850,00
3 IVA 22% su voce 1 e 2 € 222.057,00
4 Incentivi per funzioni tecniche ex art. 45 D. Lgs. 36/2023 € 20.130,00
5 Contributo ANAC € 660,00
6 Importo complessivo € 1.252.197,00

DATO ATTO che nel quadro economico sopra indicato & accantonata, ai sensi dell’art. 45 del D. Lgs. 36/2023
e del relativo Allegato 1.10, una somma pari al 2% dell'importo posto a base dell’affidamento, destinata agli
incentivi per le funzioni tecniche svolte dai dipendenti del’Amministrazione e precisato, altresi, che tali somme
potranno essere ripartite con le modalita ed alle condizioni di cui ai commi 2 e 3 dell’art. 45 del D. Lgs. 36/2023;

PRECISATO che le acquisizioni previste nellambito della presente iniziativa trovano copertura finanziaria,
come precisato dalla Direzione Generale delle Politiche Sociali in data 17.12.025, attraverso le risorse degli
interventi approvati nellambito del Programma Regionale FESR Sardegna 2021-2027 - Priorita 5 “Sardegna
piu Sociale e Inclusiva”, Azione 5.3.2 "Potenziamento di servizi sociosanitari e di assistenza a lungo termine.
Centrali Operative per I'attivita fisica adattata", di alla DGR 41/23 del 23/10/20241/10/2025, cap SC09.5704,
cap SC09.5705, cap SC09.5706;

DATO ATTO che l'incarico di Responsabile Unico del Progetto, ai sensi dell’art. 15 del Codice, sara svolto
dall’'lng. Ester Mura, Dirigente Ingegnere della S.C. Governo delle Tecnologie Sanitarie, gia indicato in tal veste
nella Deliberazione di approvazione della programmazione n. 84 del 14/03/2024 e ritenuto, inoltre, di individuare
quale Responsabile del procedimento per la fase di affidamento il Dott. Nico Cocco, Collaboratore
Amministrativo Professionale della S.C. Governo delle Tecnologie Sanitarie;

VISTI il D. Lgs. n. 502/92, come risultante dalle successive modifiche ed integrazioni, la L.R. n. 8/2018, la n.
L.R. 24/2020 e il D. Lgs. n. 36/2023;

e tutto cid premesso
DETERMINA

. di adottare, ai sensi dell’art. 17, comma 1 del D. Lgs. 36/2023, decisione a contrarre per I'affidamento, mediante
gara a procedura aperta di rilievo comunitario ai sensi dell’art. 71 del Codice, di un Accordo Quadro in un unico
Lotto, ai sensi dell’art. 59, comma 3 del Codice, avente ad oggetto la fornitura di Attrezzature Sportive ad alto
livello di innovazione tecnologica e servizi integrati per la realizzazione di un sistema di palestre interconnesse,
monitorabili da remoto e coordinate in modalita Hub e Spoke, per I'attivita fisica adattata, da destinare alle
Aziende Sanitarie del Servizio Sanitario Regionale della Sardegna, con aggiudicazione secondo il criterio
dell’offerta economicamente piu vantaggiosa individuata sulla base del miglior rapporto qualita/prezzo, ai sensi
dell’art. 108 del Codice;

2. di approvare il progetto di fornitura contenuto nel Fascicolo Allegato 1) al presente provvedimento per
formarne parte integrante, recante gli elementi essenziali del contratto, i criteri di selezione degli Operatori
Economici e delle offerte;

3. didare atto che il valore dell'Accordo Quadro, rappresentativo della sommatoria del valore dei singoli Appalti
Specifici che verranno presuntivamente affidati in virtu dell'’Accordo stesso, € pari al complessivo importo netto
di € 1.006.500,00, oltre € 2.850,00 per oneri per la sicurezza da interferenze e € 222.057,00 per I.V.A. di legge;

4. di approvare il quadro economico di progetto meglio indicato nella tabella riportata nel presente
provvedimento, precisando che gli impegni di spesa verranno successivamente assunti, in sede di attuazione
dell’Accordo Quadro, distintamente da parte di ciascuna Amministrazione legittimata all’affidamento degli
appalti specifici previsti nell’Accordo stesso;

5. di precisare che l'incarico di RUP dell'intervento, ai sensi dell’art. 15 del Codice, verra svolto dall'Ing. Ester
Mura, Dirigente Ingegnere della S.C. Governo delle Tecnologie Sanitarie, mentre quale Responsabile del
procedimento per la fase di affidamento viene nominato il Dott. Nico Cocco, Collaboratore Amministrativo
professionale della S.C. Governo delle Tecnologie Sanitarie;

6. di dare idonea pubblicita alla procedura di gara di cui all’oggetto secondo le modalita di cui agli artt. 84 e 85
del D. Lgs. 36/2023;

7. di trasmettere copia del presente atto S.C. Segreteria di Direzione Strategica, Affari Generali e Atti
Amministrativi per la pubblicazione all’Albo Pretorio online del’ARES.
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IL DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO
(Ing. Marco Galisai)

Firmato digitalmente
GALI SAI da GALISAI MARCO

Data: 2025.12.23
MARCO 17:16:28 +01'00'
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ALLEGATI SOGGETTI A PUBBLICAZIONE

ALLEGATI NON SOGGETTI A PUBBLICAZIONE

Allegato 1: Fascicolo progetto di fornitura

Si attesta che la presente determinazione viene pubblicata nell’Albo Pretorio on-line dellARES
dal23/12,2025 4,07,01,2026

Il Direttore della SC

delegato), Firmato digitalmente da GAVINO
Dott. / Dott.ssa GAVI N O LEI ILDEaIta: 2025.12.23 18:55:54 +01'00'
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