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S.C. Medicina Convenzionata 

 

 

 
ASL N. 3 NUORO 

SEDE DEL COMITATO ZONALE di NUORO 
 

MEDICI SPECIALISTI AMBULATORIALI INTERNI ED ODONTOIATRI, MEDICI VETERINARI  
ED ALTRE PROFESSIONALITA’ SANITARIE (BIOLOGI, CHIMICI, PSICOLOGI) 

AMBULATORIALI 
 

__________________ 
 

PUBBLICAZIONE INCARICHI -  ART. 21 c. 1 ACN 05.02.2026 
1° TRIMESTRE 2026 

 
 

INCARICHI A TEMPO INDETERMINATO – ART. 21 ACN 05.02.2026 
 

 

Tabella 1 Ore di Specialistica Ambulatoriale vacanti ASL n. 3 Nuoro 

Tabella 2 Ore di Specialistica Ambulatoriale vacanti ASL n. 4 Ogliastra 

 
 
 

PRESO ATTO della richiesta da parte della ASL Nuoro e della ASL Ogliastra agli atti della S.C. Medicina Convenzionata, di 

provvedere all’attivazione delle procedure relative ad ore di incarico di specialistica ambulatoriale resesi vacanti; 
  

SI PUBBLICA un Avviso per la manifestazione di interesse agli incarichi a tempo indeterminato, ex art. 21 ACN 2026, riportati 

nelle Tabelle allegate al presente Avviso, dove sono precisate eventuali particolari competenze professionali ed eventuali 

modalità di svolgimento quali visite domiciliari e UVT, per i quali non vi sono Specialisti Ambulatoriali titolari a tempo 
indeterminato nelle branche di cui trattasi presso la ASL Nuoro e la ASL Ogliastra o  
per i quali non sono pervenute, da parte di Specialisti Ambulatoriali titolari a tempo indeterminato presso la ASL Nuoro e la ASL 
Ogliastra: 

 istanze di mobilità intraziendale attivata (ex art. 20 c. 1 ACN 2024) con Avviso in data 22.12.2025 o precedenti Avvisi, ovvero  

 istanze di completamento o accentramento orario (ex art. 20 c. 2 e c. 3 ACN 2024). 
 
 

Modalità di invio della manifestazione di interesse all’incarico di cui al presente Avviso: 

I Medici Specialisti Ambulatoriali aspiranti all’incarico disponibile, devono comunicare la propria disponibilità, pena esclusione, 

tramite procedura informatica sul sito: 

 

 https://sai-sardegna.iscrizioneconcorsi.it 

 

 
La procedura informatica per la presentazione della manifestazione di interesse sarà attiva a partire dal 01.03.2026 e verrà 

automaticamente disattivata alle ore 24:00 del 15.03.2026. Dopo tale termine non sarà più possibile effettuare la compilazione 

online del modulo della manifestazione di interesse.  

Inoltre non sarà più possibile effettuare rettifiche o integrazioni. Il termine di cui sopra è perentorio.  

 

La compilazione del modulo della manifestazione di interesse potrà essere effettuato 24 ore su 24 (salvo momentanee interruzioni 

per manutenzione del sito) da computer collegato alla rete internet e dotato di un browser di navigazione aggiornato tra quelli di 

maggiore diffusione (Chrome, Explorer, Firefox, Safari) che supporti ed abbia abilitati JavaScript e Cookie. La compatibilità con i 

dispositivi mobili (smartphone, tablet) non è garantita.  
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Si consiglia di effettuare la registrazione e la compilazione per tempo.  

 
1) REGISTRAZIONE sul SITO CON IDENTITA’ DIGITALE (SPID) o CIE (Carta di identità elettronica)  

Collegarsi al sito internet: https://sai-sardegna.iscrizioneconcorsi.it 
Per procedere alla compilazione della domanda, il/la candidato/a deve accedere alla piattaforma telematica esclusivamente 
tramite SPID (Sistema Pubblico di Identità digitale) o CIE (Carta di identità elettronica) e registrarsi. I cittadini stranieri 
residenti all’estero che non possono dotarsi di SPID, dovranno far richiesta di credenziali ISON rilasciate dall’assistenza 
attraverso la funzione “RICHIEDI ASSISTENZA” presente nella sezione a sinistra dello schermo.  

 
 

2) ISCRIZIONE ONLINE  

Dopo aver provveduto all’accesso con SPID o CIE, selezionare la voce di menù “Graduatorie”, per accedere alla schermata 
delle selezioni disponibili e cliccare l’icona “iscriviti“, corrispondente alla procedura alla quale si intende partecipare. Apparirà 
un elenco per branca che corrisponderà agli incarichi riportati nelle Tabelle allegate al presente Avviso. Ad esempio:  
SPEA - CCZ di Nuoro – 1° trim. 2026 – ASL Nuoro – Branca Endocrinologia n. 10 ore sett. Sede Pol. Sorgono; 
SPEA - CCZ di Nuoro – 1° trim. 2026 – ASL Ogliastra – Branca Psicologia n. 6 ore sett. Sede Casa della Salute Jerzu; 
 
 

3) PRESENTAZIONE DELLA MANIFESTAZIONE D’INTERESSE. 
Si invita il candidato/la candidata a consultare la LEGENDA pubblicata sul sito istituzionale ed i requisiti specifici di 
accesso da possedere, qui di seguito indicati, prima di compilare la manifestazione d’interesse. Il/La candidato/a 

accederà quindi alla schermata di inserimento della manifestazione di interesse: si inizia dalla sezione scheda anagrafica che 
deve essere compilata in tutte le sue parti; a seguire dovranno essere compilate le restanti schede di cui si compone il format, 
il cui elenco è disposto sul lato sinistro dello schermo e che, via via che vengono compilate, risultano spuntate in verde. La 
compilazione si conclude con la compilazione della scheda “CONFERMA e INVIO”. Il/La candidato/a riceverà una email di 
conferma dell’avvenuta presentazione della manifestazione d’interesse all’incarico a tempo indeterminato, con allegata la 
copia della domanda inviata. 
 
Si sottolinea che tutte le informazioni richieste dovranno essere indicate in modo preciso ed esaustivo in quanto si tratta di 
dati sui quali verrà effettuata la verifica del possesso dei requisiti per l’attribuzione dell’incarico a tempo indeterminato di cui al 
presente Avviso. Si tratta di dichiarazioni rese sotto la propria personale responsabilità ed ai sensi del D.P.R. 28.12.2000, n. 
445 e ss.mm.ii.; l’Amministrazione procederà ad idonei controlli, anche a campione, sulla veridicità delle dichiarazioni rese 
nella manifestazione di interesse inviata. 

  

 

Si precisa, inoltre, che: 
Le ore degli incarichi pubblicati non sono frazionabili in sede di assegnazione, ai sensi dell’art. 21 c. 3 ACN 2026 
I candidati dovranno allegare i seguenti documenti: 

 Autocertificazione informativa allegata al presente Avviso, compilata e sottoscritta; 

 Eventuale certificato di equiparazione del titolo di laurea conseguito all’estero; 

 Eventuale certificato di equiparazione del titolo di specializzazione conseguito all’estero; 

 Eventuale modulo dichiarativo particolari competenze (se richieste) allegato al presente Avviso, compilato in ogni parte e 
sottoscritto. 

 

 

Requisiti specifici di accesso da possedere entro la data di scadenza del termine stabilito per la 

presentazione della dichiarazione di disponibilità: 

 

Per gli incarichi a tempo indeterminato conferiti ai sensi dell’art. 21 c. 6 ACN in vigore (vedere LEGENDA allegata all’Avviso): 

 lett. a / b / d / e / f / g – essere in possesso del requisito previsto all’art. 21 c. 6 lett. a, b, d, e, f, g ed essere iscritti all’Albo 

professionale;  

 lett. c - essere in possesso del requisito previsto all’art. 21 c. 6 lett. c, essere iscritti all’Albo professionale e aver maturato, 

nell’incarico in atto, un’anzianità di almeno 18 mesi alla data di scadenza del termine stabilito per la presentazione della 
dichiarazione di disponibilità; 

 lett. h - essere in possesso del requisito previsto all’art. 21 c. 6 lett. h: iscrizione nelle graduatorie annuali vigenti art. 19 c. 10 

ACN 2026, ove ha sede il Comitato Zonale di riferimento nel cui territorio di competenza si aspiri ad ottenere l’incarico, nella 
medesima branca specialistica relativamente a specialisti ambulatoriali e veterinari / area professionale biologi / area 
professionale chimici / area professionale psicologia / area professionale psicoterapia, richiesta nell’Avviso; essere iscritti all’Albo 
professionale; non essere titolare di incarico quale medico di medicina generale, medico specialista pediatra di libera scelta o 
medico dipendente del SSN. 
Solo per gli incarichi a tempo indeterminato nella branca di odontoiatria: essere in possesso del requisito previsto all’art.  21 c. 6 
lett. h: iscrizione nelle graduatorie annuali vigenti art. 19 c. 10 o c. 12 ACN 2026, nella branca di odontoiatria, ove ha sede il 
Comitato Zonale di riferimento nel cui territorio di competenza si aspiri ad ottenere l’incarico; essere iscritti all’Albo professionale; 

 lett. i – essere in possesso dei requisiti di cui all’art. 19 c. 4 ACN 2026, essere iscritti all’Albo professionale e non trovarsi nella 

condizione di cui all’art. 27 c. 1 lett. h e l ACN 2026; 

 lett. j - essere in possesso del requisito previsto all’art. 21 c. 6 lett. j ed essere in possesso del titolo di specializzazione nella 

branca / area professionale biologi-chimici-psicologi-psicoterapeuti, dell’incarico per cui si presenta domanda, essere iscritti 
all’Albo professionale ed essere disponibili a convertire completamente il proprio rapporto di lavoro. Il medico di medicina 
generale, medico specialista pediatra di libera scelta e il medico dipendente del SSN partecipano esclusivamente ai sensi della 
presente lettera. 

https://sai-sardegna.iscrizioneconcorsi.it/


3/3 

 

 

Motivi di esclusione dalla procedura: 

 

 Assenza di uno o più requisiti specifici di accesso; 

 Aver rinunciato, come disposto dall’art. 20 c. 5 ACN 2026, al completamento orario offerto nell’ambito provinciale in cui si opera, 
precludente la possibilità di partecipare all’assegnazione di incarichi nella stessa Azienda per due turni successivi di pubblicazione, 
fino all’accettazione di ampliamento orario ex art. 20 c. 5 ACN 2026 o all’assegnazione di incarichi ex art. 21 ACN 2026; 

 Valutazione di inidoneità da parte dell’apposita Commissione tecnica aziendale, qualora gli incarichi di cui al presente Avviso, per i 
quali si presenta istanza di disponibilità, prevedano il possesso di particolari capacità professionali ex art. 20 c. 6 ACN 2026; 

 Fruire dell’invalidità permanente da parte del fondo di previdenza competente di cui al D.M. 15.10.1976 del Ministero del Lavoro e 
della Previdenza Sociale ex art. 27 ACN 2026; 

 Fruire del trattamento di quiescenza come previsto dalla normativa vigente. Tale incompatibilità non opera nei confronti dei medici 
che beneficiano delle sole prestazioni delle “quote A e B” del fondo di previdenza generale dell’ENPAM e degli altri enti 
previdenziali, ove previsto, o che fruiscano dell’Anticipo della Prestazione Previdenziale (APP) ex art. 27 ACN 2026; 

 Domanda inviata con modalità diversa rispetto a quella prevista dal presente Avviso; 

 Falsa dichiarazione dei requisiti specifici di accesso o di quanto dichiarato in sede di dichiarazione sostitutiva di atto notorio; 

 Domanda pervenuta oltre il termine di scadenza stabilito: 15 marzo 2026. Tale termine è perentorio; 

 
 

Criteri di priorità: 

Per l’assegnazione degli incarichi a tempo indeterminato l’avente diritto è individuato attraverso l’ordine di priorità stabilito dall’art. 21 

ACN 2026. 

 

Per quanto non espressamente previsto nel presente Avviso, si fa integralmente rinvio all’ACN 2026 vigente. 

 
_________________ 

 

 

 

 

 Il Direttore S.C. Medicina Convenzionata 
 ARES Sardegna 
 Dott.ssa Luciana Pinna 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Incarico di Funzione  
Coordinamento Giuridico Specialistica Ambulatoriale:  
Dott.ssa Michela Anna Diana Brocca 
Tel.: 070.6093218 
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