
 

Direzione Generale 
Dipartimento di Staff 
SC Formazione e Accreditamento ECM 

 
PROGRAMMA CORSO DI FORMAZIONE SUL CAMPO 

 
 

ARES Azienda Regionale della Salute  SC Formazione e Accreditamento ECM 
Sede Legale     Numero telefonico 079/2062530 
Via Via Piero della Francesca 1    Indirizzo mail  formazione.sassari@aressardegna.it 
CAP    09047  Città Selargius (CA)    
C.F.: 03990570925 
P.IVA: 03990570925  
sito internet https://www.aressardegna.it/        
    
      

 
 

 

Titolo: GESTIONE INFERMIERISTICA DEI CATETERI VASCOLARI: EBN ED EBP SUI CATETERI A 
BREVE-MEDIO TERMINE 

Anno:  2026 
Data prima edizione: 25/03/2026 
Data seconda edizione:26/03/2026 
Data terza edizione:01/04/2026 
Data quarta edizione:02/04/2026 
Data quinta edizione06/05/2026 
Data sesta edizione:13/05/2026 
Data settima edizione:27/05/2026 
Data ottava edizione:28/05/2026 
Data nona edizione:16/09/2026 
Data decima edizione:17/09/2026 

Durata del corso (in ore): 6 ore per edizione 

Sede: Sala Dionigi Mura, Rizzeddu 
N° Edizioni : 10 
Docenti: Alessandro Nasone, Luciano Farina, Lorella Diana 

Segreteria Organizzativa: Ares Sardegna, Formazione 

Partecipanti per edizione: 40 

Destinatari formazione: Professionisti della salute infermieri 
Responsabile scientifico: Leonardo Pinna 
 

CONTENUTI 
ORA * 
INIZIO 

ORA 
FINE 

DOCENTI o 
SOSTITUTI  

 

METODOLOGIA DIDATTICA ** 

Registrazione partecipanti 07:45 08:00   

Framework Aziendale – Asl Sassari 08:00 08:45 Luciano 
Farina 

Serie di relazioni su tema 
preordinato 

Il Sistema Barriera e la Medicazione 
• Asepsi (ANTT):"Key Parts" e 

"Key Sites". 
• Protocollo di Disinfezione: 

Clorexidina gluconata al 2% in 
soluzione alcolica. 

• Scelta della medicazione: 

08:45 09:30 

        
Alessandro 
Nasone 

Serie di relazioni su tema 
preordinato 
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Pellicole trasparenti e gestione 
del punto di uscita. 

• Fissaggio Sutureless: Riduzione 
del rischio infettivo e delle 
dislocazioni. 

Gestione dei Flussi e Flushing  
• Tecnica "Push & Stop” per il 

flusso turbolento. 
• Volume di lavaggio: La regola 

dei 10ml e dei 20ml. 
• Locking ( Chiusura) Pressione 

positiva e gestione del reflusso. 
• Needle free connectors: Tecnica 

"Scrub the hub" 

09:30 10:15 Alessandro 
Nasone 

Serie di relazioni su tema 
preordinato 

Complicanze: Rilevazione e 
Intervento 

• Meccaniche: Dislocazione, 
kinking e rottura. 

• Trombotiche: Segni di TVP e 
gestione dell'arto edematoso. 

• Infettive: Differenza tra infezione 
del sito di uscita e CRBSI. 

• Occlusione: Gestione del 
catetere che non aspira o non 
infonde. 

10:15 10:45 Alessandro 
Nasone 

Serie di relazioni su tema 
preordinato 

Pausa caffè 10:45 11:00   
Stazione 1: Manutenzione e Gestione 
delle Linee  11:00 14:15 

Luciano 
Farina 

Esecuzione diretta a rotazione dei 
discenti di attività pratiche o 
tecniche 

Stazione 2: Gestione del 
Port a Cath 

 
11:00 14:15 

Alessandro 
Nasone 

Esecuzione diretta a rotazione dei 
discenti di attività pratiche o 
tecniche 

Stazione 3: Simulazione Complicanze 11:00 14:15 
 
Lorella 
Diana 

Esecuzione diretta a rotazione dei 
discenti di attività pratiche o 
tecniche 

Valutazione apprendimento 14:15 14:30             
 
Sostituti: Ramona Amadu, Giampaolo Baraca, Barbara Solinas 
 
*    Il numero di ore per giornata formativa va calcolato al netto delle pause previste 
** Scegliere tra la/le metodologie didattiche indicate nella sezione “Scheda di progettazione residenziale” 

 
 

Il Responsabile scientifico 
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