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Anno:  2026 
Date incontri Prima Edizione: 30/03 – 20/04 – 11/05 – 25/05 – 08/06 - orari 8:30-12:45; 8:30-17:45 
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Date incontri Quarta Edizione: 31/03 – 28/04 – 12/05 – 26/05 – 09/06 - orari 13:30-17:45; 8:30-17:45 

Durata del corso (in ore): 24 ore 

Sede: Sassari 

N° Incontri : 5 incontri  così articolati: 0,5 – 1 – 0,5 – 0,5 – 0,5 

Docenti: Musconi Marcella – Sostituto Michele Confalonieri 

Segreteria Organizzativa: Ares Sardegna 

Partecipanti per edizione: 40 

Destinatari formazione: Infermieri 
Responsabile scientifico: Leonardo Pinna 
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1 - CONTENUTI 
ORA 

INIZIO 
ORA 
FINE 

DOCENTI o 
SOSTITUTI  

 

METODOLOGIA 
DIDATTICA ** 

Medicina di iniziativa e presa in carico territoriale 
 
Registrazione partecipanti 08:00 

13:30 
08:30 
14:00   

Medicina di iniziativa, DM77 e 
presa in carico proattiva 

08:30 
14:00 

09:15 
14:45 

Marcella Musconi 
Sostituto (Michele 
Confalonieri) 

Lezione magistrale 

Esercitazione: mappatura dei 
bisogni territoriali reali 09:15 

14:45 
10:30 
16:00 

Marcella Musconi 
Sostituto (Michele 
Confalonieri) 

Lavoro in sottogruppo 

Pausa caffè 10:30 
16:00 

10:45 
16:15 

  

Dal bisogno alla presa in carico: 
attori e setting (CdC, COT, OdC) 10:45 

16:15 
11:30 
17:00 

Marcella Musconi 
Sostituto (Michele 
Confalonieri) 

Lezione magistrale 

Esercitazione: Criticità operative e 
leve di miglioramento 11:30 

17:00 
12:45 
18:15 

Marcella Musconi 
Sostituto (Michele 
Confalonieri) 

Lavoro in sottogruppo 
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2 - CONTENUTI 
ORA 

INIZIO 
ORA 
FINE 

DOCENTI o 
SOSTITUTI  

 

METODOLOGIA 
DIDATTICA ** 

Costruzione di percorsi assistenziali integrati e CCM 
 
Registrazione partecipanti 08:00 08:30   

Dal primo accesso (PASS/COT) al 
percorso strutturato 08:30 09:15 

Marcella Musconi 
Sostituto (Michele 
Confalonieri) 

Lezione magistrale 

Esercitazione: definire criteri di 
eleggibilità al percorso 09:15 10:30 

Marcella Musconi 
Sostituto (Michele 
Confalonieri) 

Lavoro in sottogruppo 

Pausa caffè 10:30 10:45   
PAI: struttura e contenuti operativi 

10:45 11:30 
Marcella Musconi 
Sostituto (Michele 
Confalonieri) 

Lezione magistrale 

Esercitazione: costruzione di un 
PAI su caso reale 11:30 13:00 

Marcella Musconi 
Sostituto (Michele 
Confalonieri) 

Lavoro in sottogruppo 

Pausa Pranzo 13:00 13:45   

Origine ed evoluzione del Chronic 
Care Model 13:45 14:30 

Marcella Musconi 
Sostituto (Michele 
Confalonieri) 

Lezione magistrale 

Esercitazione: applicare il CCM a 
una patologia cronica 14.30 15:30 

Marcella Musconi 
Sostituto (Michele 
Confalonieri) 

Lavoro in sottogruppo 

Pausa caffè 15:30 15:45   
Case Management: presa in carico, 
follow-up, rivalutazione 15:45 16:30 

Marcella Musconi 
Sostituto (Michele 
Confalonieri) 

Lezione magistrale 

Esercitazione: costruzione di un 
Piano di Case Management 16:30 17:15 

Marcella Musconi 
Sostituto (Michele 
Confalonieri) 

Lavoro in sottogruppo 

Ricostruzione degli apprendimenti 
17:15 17:45 

Marcella Musconi 
Sostituto (Michele 
Confalonieri) 

Confronto/dibattito tra 
pubblico ed esperto/i guidato 
da un conduttore 
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3 - CONTENUTI 
ORA 

INIZIO 
ORA 
FINE 

DOCENTI o 
SOSTITUTI  

 

METODOLOGIA 
DIDATTICA ** 

Valutazione del bisogno e stratificazione del rischio  
 
Registrazione partecipanti 08:00 

13:30 
08:30 
14:00   

Valutazione multidimensionale 
(clinica, funzionale, sociale)  

08:30 
14:00 

09:15 
14:45 

Marcella Musconi 
Sostituto (Michele 
Confalonieri) 

Lezione magistrale 

Esercitazione: utilizzo di scale e 
strumenti valutativi  09:15 

14:45 
10:30 
16:00 

Marcella Musconi 
Sostituto (Michele 
Confalonieri) 

Lavoro in sottogruppo 

Pausa caffè 10:30 
16:00 

10:45 
16:15 

  

Stratificazione del rischio e livelli di 
intervento 10:45 

16:15 
11:30 
17:00 

Marcella Musconi 
Sostituto (Michele 
Confalonieri) 

Lezione magistrale 

Esercitazione: assegnazione del 
paziente al corretto setting  11:30 

17:00 
12:45 
18:15 

Marcella Musconi 
Sostituto (Michele 
Confalonieri) 

Lavoro in sottogruppo 
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4 - CONTENUTI 
ORA 

INIZIO 
ORA 
FINE 

DOCENTI o 
SOSTITUTI  

 

METODOLOGIA 
DIDATTICA ** 

Presa in carico per aree cliniche  
 
Registrazione partecipanti 08:00 

13:30 
08:30 
14:00   

Modelli di presa in carico per 
cronicità ad alta prevalenza 

08:30 
14:00 

09:15 
14:45 

Marcella Musconi 
Sostituto (Michele 
Confalonieri) 

Lezione magistrale 

Esercitazione: presa in carico del 
paziente per area clinica  09:15 

14:45 
10:30 
16:00 

Marcella Musconi 
Sostituto (Michele 
Confalonieri) 

Lavoro in sottogruppo 

Pausa caffè 10:30 
16:00 

10:45 
16:15 

  

Integrazione tra MMG, CdC, OdC, 
COT 10:45 

16:15 
11:30 
17:00 

Marcella Musconi 
Sostituto (Michele 
Confalonieri) 

Lezione magistrale 

Esercitazione: Analisi di un 
protocollo di presa in carico 11:30 

17:00 
12:45 
18:15 

Marcella Musconi 
Sostituto (Michele 
Confalonieri) 

Lavoro in sottogruppo 
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5 - CONTENUTI 
ORA 

INIZIO 
ORA 
FINE 

DOCENTI o 
SOSTITUTI  

 

METODOLOGIA 
DIDATTICA ** 

Educazione terapeutica e self-management  
 
Registrazione partecipanti 08:00 

13:30 
08:30 
14:00   

Educazione terapeutica nel CCM 08:30 
14:00 

09:15 
14:45 

Marcella Musconi 
Sostituto (Michele 
Confalonieri) 

Lezione magistrale 

Esercitazione: progettare un 
intervento educativo 09:15 

14:45 
10:30 
16:00 

Marcella Musconi 
Sostituto (Michele 
Confalonieri) 

Lavoro in sottogruppo 

Pausa caffè 10:30 
16:00 

10:45 
16:15 

  

Coinvolgimento di caregiver e 
famiglia 10:45 

16:15 
11:30 
17:00 

Marcella Musconi 
Sostituto (Michele 
Confalonieri) 

Lezione magistrale 

Esercitazione: adattare 
l’educazione a fragilità diverse 11:30 

17:00 
12:45 
18:15 

Marcella Musconi 
Sostituto (Michele 
Confalonieri) 

Lavoro in sottogruppo 

 
 
 
*    Il numero di ore per giornata formativa va calcolato al netto delle pause previste 
** Scegliere tra la/le metodologie didattiche indicate nella sezione “Scheda di progettazione residenziale” 

 
 

Il Responsabile scientifico 
   
 
Data:             Firma __________________________________________ 
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