[ ASLCagliari

Azienda socio-sanitaria locale

Corso di formazione

“La comunicazione- Stili e Assiomi / La relazione come atto di cura.”

Cagliari
Sala Urologia — P.O. SS Trinita

Orario Argomento
09:00 - 9:30 Introduzione e presentazione del corso
9:30 - 10:00 La comunicazione nella relazione d'aiuto
10:00 - 11:30 L'intelligenza del cuore
11:30 - 13:00 La forza della speranza nella sofferenza e malattia
13:00 - 14:00 Pausa pranzo
14:00 - 15:00 Esperienze dei partecipanti
15:00 - 16:30 Installazione delle risorse individuali in gruppo tramite EMDR
La teoria polivagale:
16:30 - 18:00
Esercizi per potenziare il tono vagale

Docenti: Dr.ssa Maria Fatima Caddia

ASL Cagliari

Sede: Via Lungomare Poetto, 12
09126 Cagliari

F. IWA: 00935650903

C.F.: 82005870009

https /\nuovo.aslcagliari.it/

Mail: grezione generale @ asicaglian.it




